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RESUMEN

El presente trabajo se enfoca en la orientacion familiar y su importancia en el proceso de
estimulacion sensoperceptivo en nifios de tres afios del barrio de Llano Grande. La orientacion
familiar es aquel proceso de ayuda que tiene la finalidad de mejorar la funcion educativa de las
familias favoreciendo a todos sus miembros. El objetivo planteado consiste en proponer una
estrategia de orientacion familiar para estimular el desarrollo sensoperceptivo en nifios de tres
afios, los objetivos especificos guardan concordancia con el objetivo general. La metodologia
emplea presenta un enfoque mixto que se caracteriza por un proceso de recoleccion, analisis y
vinculacion de datos tanto cuantitativos como cualitativos para dar respuestas al planteamiento del
problema, presenta un disefio exploratorio secuencial y descriptivo; los métodos empiricos
utilizados son la encuesta, la entrevista de grupo focal realiza a 5 padres de familia, la guia de
observacion aplicada a cinco nifios de 3 afios permitié conocer las debilidades de padres e hijos
en asi que surge como respuesta una estrategia de orientacion familiar que se basa en a la “Zona
de Desarrollo Proximo”, partiendo del nivel actual hasta el nivel al que se desea llegar con el papel

de la familia.

Palabras clave: Orientacion Familiar, desarrollo sensoperceptivo en nifios de 3 afios
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ABSTRACT

This work focuses on family counseling and its importance in the sensory-perceptual stimulation
process in three-year-old children from the Llano Grande neighborhood. Family orientation is that
process of help that has the purpose of improving the educational function of families, favoring all
its members. The proposed objective is to propose a family counseling strategy to stimulate
sensory-perceptual development in three-year-old children; the specific objectives are consistent
with the general objective. The methodology used presents a mixed approach that is characterized
by a process of collection, analysis and linking of both quantitative and qualitative data to give
answers to the problem statement, it presents a sequential and descriptive exploratory design; The
empirical methods used are the survey, the focus group interview is carried out with 5 parents, the
observation guide applied to five 3-year-old children allowed us to know the weaknesses of parents
and children, so that a family orientation strategy arises as a response which is based on the “Zone
of Proximate Development”, starting from the current level to the level at which it is desired to

reach with the role of the family

Key words: Family Orientation, sensory-perceptual development in 3-year-old children



INTRODUCCION

En la etapa infantil los nifios logran conocimientos que posteriormente se convertiran en
experiencias por lo cual necesitan del apoyo de sus padres quienes son los primeros educadores,
ellos ayudaran a los menores a comprender su realidad, formandolos en aspectos tales como
valores, principios, normas, formas de actuar, reaccionar, comunicarse y relacionarse con los
demas. De modo que el desarrollo evolutivo de los infantes siempre ha sido dependiente de la
actuacion de la familia ya que la palabra cuidado no solo implica la accion protagénica de sus
cuidadores sino mas bien la dedicacién de tiempo, habilidades y energias a diario.

La primera infancia es una etapa significativa de todo ser humano ya que durante los
primeros afios de vida se hace presente la plasticidad cerebral, asi que los nifios tienden a ser
esponjitas que absorben todos los aprendizajes, incluso los periodos sensitivos aparecen con
intensidad, los infantes comienzan a reconocer el entorno que los rodea a través del sistema
sensorial, desarrollan habilidades y destrezas acorde a su edad cronoldgica ademas ya logran

trasmitir sus pensamientos y sentimientos a los demas.

En el barrio de Llano Grande, tomando como grupo focal a cinco padres de familia se
identifica que suelen desconocer que los infantes en sus primeros tres afios de vida aprenden a
través de su sistema sensorial, pero consigo lleva un proceso denominado “desarrollo
sensoperceptivo”. ES decir que mediante el uso de la vista, gusto, tacto, olfato y audicion se capta
los estimulos del entorno (sensacion) para posteriormente ser procesados por el cerebro donde la

informacion es interpretada (percepcion).

Por lo tanto, para un optimo desarrollo infantil integral es necesario trabajar de manera
conjunta con los padres de familia a través de orientaciones que contengan actividades innovadoras
y motivadoras que les permitan adquirir conocimiento Gtil para su labor educativa. Por lo cual este
trabajo se enfoca en la orientacion familiar para estimular el desarrollo sensoperceptivo en nifios

de 3 afios.
Concepcidén metodoldgica de la investigacion.

La tesis se estructura como primero, en introduccion donde se hace alusion a la
significacién del tema, antecedentes, formulacién y sistematizacidn del problema, los objetivos
que persiguen la investigacion, y justificacion. De igual manera se refiere el disefio tedrico

metodoldgico de la investigacion y los instrumentos utilizados dentro de la investigacion.



En el capitulo I- Marco Referencial: se expone el marco conceptual con el desarrollo de
las categorias de analisis con sus pertinentes subtemas, incorporando conceptos, definiciones de
términos claves, bases tedricas, proceso de recoleccion de datos dentro del marco legal, énfasis en
el analisis e interpretacion de fundamentos correspondientes a la investigacion y por ultimo la
pertinente relacion entre los temas orientacion familia y estimulacion sensoperceptivos.

El capitulo Il- Resultados del diagndstico: muestra los resultados obtenidos tras el
analisis e interpretacion de los resultados de la aplicacion de instrumentos, tales como las
encuestas, la entrevista “grupo focal” aplicada a los padres de familia y los resultados de la ficha
de observacion.

El capitulo I11- La propuesta: dentro de este apartado se encuentra el desarrollo de la
propuesta de la investigacidn, la cual se encuentra compuesta por el titulo: disefio de una estrategia
de orientacion familiar enfocados en la estimulacion sensoperceptiva en nifios de 3 afios, la
justificacion de la misma, el diagndéstico, marco legal, contextualizacidn, areas de la orientacién
en que se trabaja, objetivos de la propuesta, principios que se toma en cuenta dentro del proceso
de orientacién familiar, metodologia, temporizacion y el desarrollo de la propuesta con sus
respetivas programaciones. Por ultimo las conclusiones, recomendaciones, referencias
bibliograficas y anexos.

Antecedentes de la investigacion

Para llevar a cabo el presente trabajo de investigacion se han tomado en cuenta antecedentes
referénciales e historicos basados en la orientacion familiar y la estimulacion sensoperceptiva en
nifios de tres afios, a traves de la revision de trabajos de pregrado de diversas Universidades que
presentan categorias de analisis similares al tema tratado; a continuacion, se presenta
investigaciones de referencia:

Segun varios estudios se reconoce a la familia como el pilar fundamental en la educacion
de un nifio por el simple hecho de ser el primer ente con el cual el recién nacido interactia
denominandolo asi, el medio donde los nifios se desarrollan social y emocionalmente también se
puede mencionar que es el ambiente que brinda pautas para que el ser humano se relaciones con
otras personas, aprende valores, principios, normas y nociones acerca de la vida e incluso obtienen
seguridad, respeto y amor hacia si mismo y los demas.

En el trabajo de investigacion descrito por (Rodriguez), denominado “La importancia de

la Orientacion Familiar en la Educacion Infantil”, se enfoca en la solucion a problemas que pueden



surgir y la importancia que tiene la relacion familia-escuela. Aludiendo a que “es necesario tomar
en cuenta como se desarrolla el proceso de Orientacion Familiar y su finalidad de prevencion asi

mismo el trabajo con los padres”

Los autores (Espafia & Ferndndez, 2015) en su trabajo investigativo denominado “La
estimulacion familiar inicial en nifios y nifias con problemas de aprendizaje de la escuela Nuestra
Familia en la ciudad de Cuenca” alude lo siguiente: “la relacion que tiene la falta de estimulacién
familiar con los problemas de aprendizaje que presentan los nifios y nifias en edad inicial,
recalcando que “el desempefio escolar depende en gran medida del ambiente familiar que los
rodea” (pag. 2).

Aludiendo asi, que muchas familias no tiene presente lo cuan importante es su
participacion, debido que el papel de ensefiar solo lo han puesto en manos de la educacién formal
(escuelas) sin tomar en cuenta que ellos son los primeros en proporcionales estimulos a los
menores, por lo tanto la familia debe auto educarse teniendo la informacion clara y concisa de los
procesos de formacion de los menores de 3 afios ya que esta es una etapa de sensibilizacion donde

los aprendizajes son asimilados de mejor manera.

De igual forma dentro del proyecto de investigacion descrito por (Ledn, 2017) denominado
“Programas de Orientacion Familiar: educo, educas, educamos”, este trabajo investigativo busca
orientar a la familia dentro de su proceso educativo tomando en cuenta su ardua tarea y la
importancia de aquella puesto que “los infantes necesitan de manera continua la ayuda de sus

padres en ciertas tareas” (pag. 5).
Para (Agudelo, Pulgarin, & Tabares, 2017):

Los nifios y las nifias paulatinamente van adquiriendo nuevos aprendizajes que permiten darle
solucidn a diferentes situaciones que se presentan en su diario vivir, en este mismo sentido, se hace
relevante sensibilizar a todas aquellas personas que estan relacionadas con la educacion preescolar,
sobre la importancia de implementar actividades en las que la estimulacion sensorial forme parte

del proceso de los educandos (pag. 74).

Cabe mencionar que estimular la parte sensoperceptiva de los nifios no requiere de
materiales u objetos de alto precioso, puede ser incluso este un dato erréneo que tienen los padres
de familia pues se creia que para estimular a los infantes se necesitaba de grandes juguetes, en la
actualidad se observa que para los pequefios las cosas mas insignificantes pueden llegar a ser

implementos de trabajo muy Utiles.



Las autoras (Quimis & Valencia, 2017), en el proyecto de investigacion denominado
“Estimulacion sensorial y su incidencia en el desarrollo de la coordinacion viso motriz de los nifios
de 2 a 3 afios de la Unidad Educativa Particular Gregoriano de la ciudad de Guayaquil” se enfoca
en los beneficios que proporciona la estimulacion sensorial a los nifios y la influencia que ejerce
el proceso de ensefianza y aprendizaje. Es decir “mientras mas experiencias posean los nifios hasta
los 3 afios a través de sus sentidos, mayores enlaces neuronales crearan, lo que les permitira crecer
y desarrollar su cerebro en forma mucho mas completa.” (Quimis & Valencia, 2017).

Los autores (Serrano & Macias, 2018), en su trabajo investigativo con el tema “Procesos
sensoperceptivos en el desarrollo motriz grueso”, tiene como objetivo determinar los procesos
sensoperceptivos en el desarrollo en el desarrollo motriz grueso a través de los métodos de campo,
bibliograficos y descriptivos para disefiar talleres para docente. Donde se menciona “los procesos
sensoperceptivos son los que permiten que los nifios experimenten a través de los estimulos
recibidos por sus sentidos, para ello se los debe motivar” (pag. 13).

Otras indagaciones realizadas con categorias de analisis similares es el informe de
investigacion descrito por (Altamirano, 2014) denominado “La influencia de la estimulacion
multisensorial en el desarrollo cognitivo de los nifios de 3 afios que concurren a la unidad
pedagogica bilinglie English Kids apunta a descubrir si la estimulacion multisensorial interviene
en el desarrollo cognitivo de los infantes acotando lo siguiente:

El desarrollo del cerebro en sus tres primeros afios de vida es el eje central del desarrollo integral

del nifio, ya que es en este periodo cuando ocurren los eventos mas importantes de su maduracion.

La estimulacion adecuada y oportuna de sus capacidades intelectuales, linglisticas, motoras,

afectivas y sociales es esencial para que los nifios desarrollen sus habilidades y se conviertan en un

futuro en excelentes estudiantes y ciudadanos (Altamirano, 2014, pag. 16).

Segun (Estevéz & Rojas , 2017) es necesaria la intervencion dentro del contexto familiar
ya que muchas veces los padres no atienden las necesidades educativas de los nifios, ya sea por
falta tiempo, desinterés o escasa informacion acerca de la estimulacion infantil y actividades
ludicas que pueden ser aplicadas dentro del hogar.

Antecedentes legales

El trabajo de investigacion se sustenta en las leyes estipuladas por la UNESCO, la
Convencion de los Derechos del Nifios, La Constitucién de la Republica del Ecuador, la Ley
Organica de Educacion Intercultural y el Codigo de la nifiez y adolescencia donde se estipula lo

siguiente:



La UNESCO, tras la aprobacion de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos
dentro de su articulo 48. Define y reconoce a la educacion como derecho humano es decir asi que
toda persona tiene derecho a la educacion ademas esta sera gratuita, al menos en lo concerniente a
la instruccion elemental y fundamental. Asi mismo “los padres tienen la libertad de elegir el tipo

de educacion que desean para sus hijos” (Vazquez, 2005, pag. 3).

La (Ecuador, El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, 1989) “es la primera ley
internacional a favor de los derechos del nifio tras observar la falta de importancia que se les
otorgaba a los menores decide tomar un cambio” (pag. 6). Por lo cual se crean 54 articulos que se

enfocan en el desarrollo psiquico, social y mental de los infantes menores de 18 afios.

La (Ecuador, Asamblea Constituyente, 2008) Dentro de su Art. 343. Menciona “El sistema
nacional de educacion tendra como finalidad el desarrollo de capacidades y potencialidades
individuales y colectivas de la poblacion” (pag. 160). En tanto la Constitucion esta a favor del
desarrollo 6ptimo para cada uno de sus ciudadanos con la finalidad de un correcto aprendizaje que

les sea util dentro de la sociedad.

De igual forma (Ecuador, Asamblea Constituyente, 2008) en el Art. 44. Menciona: “el
Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el desarrollo integral de las nifias,
nifos y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de sus derechos” (pag. 34). Es decir, asi que
dentro del desarrollo integral infantil se encuentran involucrados tanto escuela, familia y sociedad
puesto que juegan un rol importante dentro de los aprendizajes de los nifios.

El (Ecuador, Secretaria Nacional de Planificacion y Desarrollo, 2017) alude “potenciar las
capacidades y el talento humano del ser humano, concibiendo a la educacién desde una mirada
humanista del aprendizaje a lo largo de toda la vida es de suma importancia” (pag. 38). Es decir,
asi que el Plan Nacional del Buen Vivir se enfoca en una vida digna para todas las personas,
teniendo preferencia aquellas personas en contexto de vulnerabilidad.

Dentro del Art.40. de la (Ecuador, Asamblea Nacional, 2011) se afirma que el nivel de
educacion inicial es el proceso de acompafiamiento al desarrollo integral que considera los
aspectos cognitivo, afectivo, psicomotriz, social, de identidad, autonomia y pertenencia a la

comunidad y region de los nifios y nifias desde los tres afios hasta los cinco afios.

De igual forma en el Art. 37 numeral 3 del (Ecuador, Congreso Nacional, 2003) trabaja en

propuestas flexibles y alternativas para la educacion con el fin de atender a las necesidades de los



nifios e incluso se hace énfasis en el acceso a la educacion inicial, donde se respetara las creencias,

éticas morales y religiosas de los padres.

Las leyes que fundamentan este trabajo de investigacion dan a conocer los fines de cada
uno de los organismos reguladores del desarrollo integral infantil, entre sus postulados todos
concuerdan en el derecho a la educacion donde los educados sean tratado acorde a sus necesidades,
con el respeto y las atenciones pertinentes. El trabajo educacional debe ser realizado por la familia,

comunidad y escuela con el fin de mejorar las condiciones humanas de nifios, nifias y adolescentes.
Justificacion

La tematica de este trabajo se enfoca en el estudio de 5 familias del barrio de Llano Grande,
donde se observa la escasa informacion por parte de los padres de familia acerca del desarrollo
sensoperceptivo, hay que tomar en cuenta que los infantes aprenden o asimilan aprendizajes a
través de los sentidos, por lo cual las capacidades sensoriales que van adquiriendo les es un

instrumento fundamental para comprender y relacionarse con su entorno.

Por otro lado, es necesario tomar en cuenta el papel fundamental de los padres de familia
dentro del proceso sensoperceptivo ya que, si se les proporciona a los infantes los estimulos
necesarios para adquirir conocimientos, su desarrollo se dara de manera integral aportando al
ambito cognitivo, afectivo y emocional de los nifios. Muchas veces el desconocimiento o falta de
interés perjudica el aprendizaje de los menores trayendo consigo ciertas dificultades en un futuro,
el sistema sensorial necesita ser estimulado y quien mejor para hacerlo que los padres ya que son

los primeros educadores.

En la actualidad la educacion inicial consiste en el trabajo conjunto entre familia-escuela
y comunidad ya que todos estos factores que rodean al infante influiran en él, por lo tanto, los mas
aptos para estimular el desarrollo sensoperceptivo son los padres, al ser el primer vinculo social
donde el menor participa en actividades cotidianas. La mejor manera de trabajar y proporcionar
conocimiento a la familia es a través de orientaciones familiares ya que son consideradas un

proceso de prevencion o ayuda ante algin problema presente.

La primera infancia es una etapa transcendental de todo ser humano, ya que durante los
tres primero afos la plasticidad cerebral se hace presente, y los menores tiende a ser esponjitas que
absorben todos los aprendizajes que se dan durante su desarrollo biol6gico, social, y relacion con

su entorno, como mencionaba Maria Montessori dentro de sus postulados: los nifios que tiene



libertad y oportunidad de manipular y usar su mano de manera légica, secuenciada mente a través
del uso de material real desarrollara una personalidad fuerte.

Tras lo antes mencionado y observando la relevancia del desarrollo sensoperceptivo en los
primeros afos a través de la participacion de los padres se evidencias ciertas dificultades ya que la
informacion no es la suficiente acerca de como estimular los procesos sensoperceptivos de los
menores, por lo cual nace la iniciativa de orientar a las familias y de esta manera apoyar su rol, e
incluso prevenir problemas futuros por medio de consejos, trabajo con especialistas, actividades
ludicas, charlas, vivencias y compromiso conjunto entre escuela-familia-alumno.

Planteamiento del problema: segin la informacion recolectada y a través de indagacion
documental se logra apreciar lo siguiente:

Se evidencia la falta de conocimiento por parte de los padres acerca del proceso de
desarrollo sensoperceptivo en nifios de 3 afos, su progreso infantil integral se ve afectado al no
encontrarse en constantes estimulos que despierten su curiosidad, ya que un nifio necesita de las
experiencias corporales, emocionales, sociales y cognitivas acorde a su edad cronologica las cuales
adquieren por medio de la interaccidn con su entorno, cabe mencionar que un infante asimila su
mundo y construye conceptos a través de sus sentidos.

Por lo cual:

Es necesario tener en cuenta que el desarrollo infantil no va desde un punto cero ni tampoco
tiene un fin, siempre existen situaciones previas donde los nifios y nifias van construyendo su
conocimiento a través de las experiencias que van asimilando, torndndose asi un proceso continuo
que necesita un ente de apoyo o guia hasta lograr el nivel de desarrollo potencial.

La familia en muchas ocasiones no se encuentra inmerso en el ambito escolar de los
menores, debido a varias circunstancias ya sea falta de conocimiento o desinterés hacia los
aprendizajes que adquieren los infantes dentro de esta etapa de su vida, dejando asi de lado lo cuan
significativo puede llegar a ser la estimulacion temprana dentro del hogar, ya que es el primer
ambiente donde el pequefio interactla y adquiere nuevos conocimientos.

Por otra parte dentro de casa no existen los mecanismos ni materiales necesarios para el
trabajo, los padres de familia prefieren dejar este proceso a la educacion formal (escuela), sin
notar que los materiales son cosa de imaginacién y ganas de apoyar a sus hijos, su falta de
desconocimiento acerca de los procesos evolutivos de un infante crean brechas o barreras en las

familias, sintiendo impotencia al no poder guiar de manera correcta a sus hijos, de igual forma el



no aportar a sus aprendizajes. Por lo que se plantea como problema: (Como contribuir a la

estimulacion del desarrollo sensoperceptivo en nifios de 3 afios desde la orientacion de la familia?
Objeto: la orientacion familiar
Campo: desarrollo sensoperceptivo en nifios de 3 afios

Objetivo general

Proponer una estrategia de orientacion familiar para estimular el desarrollo sensoperceptivo en

nifios de tres afos
Objetivos especificos
= Fundamentar teGricamente aspectos relevantes acerca de la importancia de la estimulacion
sensoperceptiva a través de la orientacion familiar
= Diagnosticar los conocimientos que poseen la familia acerca de la importancia de la
estimulacion sensoperceptiva para el desarrollo de los nifios de 3 afios.
= Elaborar una estrategia de orientacion familiar para favorecer el desarrollo sensoperceptivo
de los nifios
Se plantea como idea a defender la siguiente: La concepcion de una estrategia de
orientacion familiar que tenga en cuenta los periodos sensitivos del desarrollo, puede contribuir al

proceso de estimulacién del area sensoperceptiva en nifios de 3 afios.
Metodologia de la investigacion

La tematica ha sido abordada de forma general por varios autores, por lo tanto, la
investigacion presenta un enfoque mixto. (Cruz, 2015) afirma que “el enfoque mixto se caracteriza
por un proceso de recoleccion, analisis y vinculacion de datos tanto cuantitativos como cualitativos
para dar respuesta al planteamiento del problema” (pag. 23).Es decir, que se utilizan técnicas
cualitativas para la comprension y descripcion de los hechos que permitan manipular las categorias
de analisis, y el uso del estudio cuantitativo ya que se realiza tabulaciones, calculos, y analisis
correlacionales de las variables en base a los resultados obtenidos de los instrumentos aplicados
tales como encuestas, entrevistas de grupo focal y guias de observacion

Segln (Zita, 2020), los métodos de investigacion son las herramientas que los
investigadores utilizan para obtener y analizar los datos. Por tal razén el presente trabajo esta
disefiado en base a una investigacion efectuada en el barrio de Llano Grande en la zona 9, distrito

9, provincia de Pichincha, cantén Quito, Parroquia Calderon, en el afio 2021, para obtener un pleno



conocimiento de las situaciones actuales relacionadas con el &ambito de la orientacion familiar y la
estimulacion sensoperceptiva en nifios de 3 afios.

Por lo tanto, esta investigacion estd compuesta por un disefio exploratorio secuencial en su
modalidad derivativa debido a que la recoleccion y analisis de datos cuantitativos se construye
sobre la base de los resultados cualitativos es asi que en primera instancia se realizara la
recoleccion de datos cualitativo mediante la entrevista de grupo focal, posteriormente la
informacion recolectada sera base para la creacion de instrumentos tales como encuesta y guias
de observacidn basadas en la orientacion familiar y desarrollo sensoperceptivo en nifios de 3 afios
y finalmente la interpretacion.

De igual forma es descriptivo como menciona (Yanez, 2018), “el método descriptivo es
uno de los métodos cualitativos que se utilizan en investigaciones que tienen el objetivo de evaluar
algunas caracteristicas de una poblacion o situacién particular” (pag. 1). De modo que dentro del
trabajo investigativo se pone en practica este método a través de la descripcion de las
caracteristicas observadas de las categorias de analisis.

Métodos de investigacion.
Métodos a nivel teorico
Andlisis- sintesis

La investigacion da la oportunidad de realizar un analisis y sintesis acerca de la importancia
de la estimulacion sensoperceptiva en nifios de 3 afios desde la orientacion familiar debido a que
este metodo permite conocer la realidad iniciando por la separacion del objeto de estudio en dos
partes y una vez entendida la esencia, construir un todo y asi satisfacer las necesidades de ambas
partes y finalmente brindarle una solucion a la problemaética.

Método deductivo-Inductivo

Este método en si se aplica para el estudio de la problematica la estimulacion
sensoperceptiva, los tipos, caracteristicas e importancia con el fin de buscar la relevancia de la
educacidn sensoperceptiva en los primeros afios de vida desde la orientacién familiar. Todos estos
datos son obtenidos de libros, revistas, articulos, internet fuentes de informacidn que proporcionan

referentes acerca del estudio sensoperceptivo en los primeros 3 afios.
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Métodos empiricos
Observacion

Se realiza una observacién a los infantes de 3 afios, pues es necesario conocer cuales son
las habilidades y destrezas sensoperceptiva que tienen y deben lograr acorde a su edad cronoldgica,
con la finalidad de diagnosticar a tiempo las falencias mas comunes en esta etapa evolutiva y de
esta manera trabajar juntamente con el apoyo de los padres para mejorar sus aprendizajes desde
casa. Incluso es necesario observar como se desenvuelven los menores dentro del hogar puesto
gue en ciertas ocasiones su comportamiento suele cambiar.

Encuesta

La encuesta propiciara datos mas certeros para adquirir los conocimientos necesarios sobre
el problema que presentan los infantes de 3 afios dentro de su desarrollo sensoperceptivo donde
los padres juegan un rol relevante el cual permite que la investigacion tome un rumbo claro y
conciso. “La técnica de encuesta es ampliamente utilizada como procedimiento de investigacion,
ya que permite obtener y elaborar datos de modo répido y eficaz. (Casas, Labrador, & Campos,
2003, pag. 527)

El cuestionario se encuentra estructurado de varias preguntas que van de lo complejo a lo
simple enfocandose en aspectos y sucesos que se pretende investigar en dependencia de las
categorias de analisis elegidas. Por otra parte, los resultados obtenidos serdn utiles para
perfeccionar la propuesta de solucion a la problematica e incluso promocionar la estimulacién
sensoperceptiva (vista, tanto, olfato, gusto, sentido cinestésico y tacto) a través de la orientacion
familiar.

Entrevista

Dentro de la investigacion se utiliza la entrevista exploratoria grupal o también conocida
como “focus group”, que se basa en conocer las opiniones de un grupo de personas, para reunir
informacion relevante y obtener ideas para lo cual se analiza la forma de pensar, sentir y vivir de
cinco padres de familia a través de un protocolo de investigacion con una tematica especifica,
objetivos claros, justificacion y lineamientos planteados.

Dentro de esta entrevista los padres juegan un papel importante tras la puesta en practica de este
método se haran presentes el intercambio de opiniones, variedad de actitudes, experiencias y

creencias acerca de la importancia de la orientacién familiar dentro del proceso de estimulacion

sensoperceptiva en nifios de tres afios. Todo esto se realiza en un tiempo determinado para explorar
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los conocimientos y experiencias de los padres en un ambiente de interaccion. Este trabajo al ser
realizado de manera grupal permite a los padres ser actores activos para comentar y opinar acerca

de la temética.
Poblacion y muestra

La poblacion es el conjunto o universo con el que se pretende trabajar mediante la medicion
de datos reales, en este caso nifios y padres de familia del barrio de Llano Grande. El universo para

estudiar dentro de la investigacion es de 5 nifios/nifias y 5 padres de familia.
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CAPITULOI
MARCO TEORICO REFERENCIAL

Dentro el siguiente apartado se encuentra el conjunto de conceptos, definiciones,
procedimientos y teorias que sustentan el presente trabajo de investigacion; consideraciones
tedricas en torno a la orientacion familiar para el desarrollo sensoperceptivo en nifios de 3 afios.
1.1 Orientacion familiar
Consideraciones teoricas en torno a la orientacion familiar

Autores como (Alava, Duran, Sol6rzano, & Farfan, 2017) denomina a la orientacion
familiar como “aquel proceso sistematico de ayuda, cuyo fin es facilitar la dinamica familiar
positiva, la solucién de problema, la toma de decisiones y el desarrollo de los propios recursos
educativos, con un caracter multidisciplinario y multiprofesional” (pag. 19). Por lo tanto, es un
proceso que se sustenta en los principios de intervencion preventiva y de desarrollo, dirigido a la
familia como agente educativo con la finalidad promover el desarrollo infantil integral.

El autor (Rodriguez) en su tesis “La importancia de la Orientacion Familiar en la Educacion
Inicial” define a la orientacion familiar como:

Un conjunto de técnicas que se encaminan a fortalecer las capacidades evidentes o latentes que
tienen como objetivo el fortalecimiento de los vinculos que unen a los miembros de un mismo
sistema familiar, con el fin de que resulten sanos, eficaces y capaces de estimular el progreso de los

miembros y todo el contexto emocional que los acoge (pag. 5).

Es asi que la importancia de la orientacion dentro de la educacion inicial radica en ayudar
a los padres de familia dentro de su labor educativa, con el fin de conseguir familias unidas y
enlazadas para que en futuro no presenten dificultades dentro del ndcleo familiar, de ser el caso
que aquellos problemas se presente es necesario proporcionales a las familias métodos de solucién
bajo la supervision y apoyo de profesionales y de esta forma transmitir seguridad para educar a
los pequerios en un clima de confianza y prosperidad por ambas partes.
1.1.1 Conceptos de orientacion familiar

La orientacion con el tiempo ha tenido varias transformaciones incluso en la actualidad el
término que lo engloba es la orientacion psicopedagdgica ya que contiene aspectos relacionados
con su contenido y modos de proceder. Se debe tener en cuenta que todo proceso de orientacién
pasa por diferentes fases relacionadas con la evaluacion de necesidades, programas o elaborar

estrategias de intervencion, la implementacion y evaluacion.
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Para los autores (Laguna, Martinez, Duarte, Vasconcelos, & Asencio, 2008), consecuencia
del desarrollo histérico mencionan que:

La orientacion contempla cuatro grandes areas; la orientacion profesional, la orientacion en los

procesos de ensefianza- aprendizaje, atencion a la diversidad y orientacion para la prevencion y el

desarrollo. Estas areas se interrelacionan de manera mutua ya que es un trabajo conjunto donde
cada parte aporta algo en este proceso, todo esto a través de las experiencias y el proceso de

sistematizacion teorica (pag. 47).

Por lo cual la orientacion debe ser un proceso continuo que sigue un trascurso para la toma
de una decision auténoma, coherente debido a que estd sujeto a un fin especifico siguiendo
protocolos estratégicos en un orden determinado, y colectivo realizado de manera grupal. Es decir,
asi, la idea de intervencion tiene un disefio, ejecucion y evaluacion de programas, donde se debe
cumplir dos funciones importantes que son, la de proponer procedimientos concretos como parte
del proceso de intervencion y como segundo aspecto se tiene la derivacion lineal de investigacion
relacionada con la validacion de la eficacia de las hipdtesis y propuestas de modelo de
intervencion. Para la autora (Rojas, 2018).

Existen rasgos diferentes en el modelo de programas, teniendo en cuenta, que se organizan a partir

de las necesidades de la institucion y se despliega en funcion de todos los sujetos, en sus

necesidades, siendo considerado como un agente activo de su propio proceso de orientacion (pag.

16).

Tal es el caso de la intervencion psicopedagogica familiar que se enfoca en el desarrollo de
una relacion de ayuda en la que ambas partes trabajan de manera conjunta con un fin en comun,
tomando en cuenta que la familia tiene caracteristicas Unicas e irrepetibles por lo cual el docente
debe encontrarse inmerso en cada aspecto estudiandolo con anterioridad y de esta manera estar al

tanto del mecanismo de actuar.

Es necesario tomar en cuenta que dentro del proceso de orientacion existen tres principios
basicos como primero se encuentra el principio de prevencion, el cual consiste en actuar antes de
que suceda el problema, como segundo esta el principio de desarrollo implicando una orientacién
que atienda a todos los aspectos del desarrollo humano y como Gltimo el principio de intervencion
social el cual no solo tiene en cuenta el contexto en que se realiza mas bien presenta un caracter

interdisciplinar.
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En el caso de la orientacion familiar compone un proceso que provee la relacién de ayuda en funcién
de un avance en la dindmica familiar y el bienestar entre todos sus miembros. Sin embargo, en el
contexto social actual son diversos los factores que inciden en la calidad y responsabilidad de los
padres en el proceso educativo que les ofrecen a sus hijos (Rojas, 2018, pag. 55).

Por lo cual la orientacion en el contexto familiar estd relacionada con un conjunto de
técnicas que fortalecen los vinculos que unen a los miembros de un mismo sistema familiar, cabe
mencionar que no todo es facil ya que tanto profesores como familia tienen dos puntos de vista
distintos, por eso se debe tomar en cuenta los factor que interviene en la calidad y responsabilidad
de los padres dentro del proceso educativo y las diferentes caracteristicas de cada individuo ya que

todo ser humano es unico e irrepetible.

Para un 6ptimo trabajo dentro de las acciones de orientaciones familiares se debe tener
presente los siguientes objetivos: Optimizar el desarrollo potencial del grupo familiar a favor de
los infantes, prevenir situaciones y comportamientos que pueden ser problematicos en el transcurso
de su desarrollo y facilitar la resolucion de conflictos de las personas. Con esto se busca que la

familia no tenga una limitacién en su funcion educativa dentro del hogar.
1.1.2 Condiciones —premisas para orientar a las familias

A través de la orientacion familiar se busca el desarrollo integral de los infantes, ya que la
familia es el pilar fundamental de todo ser humano, a través de la participaciéon conjunta y las
herramientas necesarias para solucionar problemas se pretende la reflexion y el andlisis critico en

los diferentes contextos donde el menor se desenvuelve
Segun (Villareal Montoya, 2007) para ofrecer la orientacion familiar,

Es necesario moverse de un posicionamiento tedrico y metodolégico centrado en la persona en si
misma para verla como un ser en interaccién. Se parte del principio que las personas se influyen
entre si, construyéndose de esta forma redes humanas que permiten explicar, comprender y
transformar las interacciones individuales y colectivas (pag. 81).

En definitiva, el trabajo con los padres debe tornarse en un ambiente agradable con los
instrumentos necesarios, donde cada parte esté dispuesta a colaborar con la finalidad de aportar
de una u otra manera en el proceso de desarrollo infantil. Para ello las acciones de orientacion
familiar pueden realizarse de forma grupal y no solo en una sesion mas bien se necesita de
varias intervenciones con informacion que facilite la dindmica positiva, y la solucion de

conflictos presentes.
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En el contexto intrafamiliar, las actividades y relaciones que se establecen entre sus miembros

revelan las funciones familiares que estan relacionadas y dirigidas a la satisfaccion de las

necesidades de sus miembros, de manera interrelacionada e interdependiente y no como individuos

aislados. (Rojas, 2018, pag. 58).

Por lo antes mencionado, la familia y sus relaciones intrafamiliares poseen un valor
extraordinario en la formacion de las cualidades de la personalidad en los nifios, las cuales son
bases de sus proximos aprendizajes y desarrollo; tornandose como un proceso continuo de
transformacion basado en aspectos tanto internos como externos que se dan a través de la
interrelacion con el entorno. La importancia del papel de la familia dentro del desarrollo de los
nifos y nifias menores de 3 afios es primordial, sin duda alguna ya que es el primer medio donde
los nifios se desarrollan social y emocionalmente.

Al igual la familia es quien suple las necesidades basicas de los nifios como alimentacién
y vestimenta, incluso deben ser quienes ayuden a los menores a auto identificarse, permitiéndoles
desarrollarse dentro del ambiente social. Por esta razon para lograr el desarrollo integral de un nifio
es fundamental que vivan en un ambiente protector familiar, donde el afecto, el respeto, el cuidado,
el amor y la proteccidn les sean utiles hasta conseguir una vida autonoma e independiente.

No todas las familias son iguales, dentro de la sociedad con el pasar de los afios se ha ido
modificando la estructura familiar otorgandoles diferentes denominaciones acordes a como se
encuentran estructuradas, por ejemplo: familias nucleares o biparental aquella conformada por
ambos progenitores y uno o mas hijos, familias extensas, monoparentales, adoptivas, familias de
padres separados, ensamblas 0 compuestas y homoparentales.

Pero es necesario tomar en cuenta que no importa el tipo de familia al que pertenezcan los
nifios siempre y cuando la familia sepa ensefiar e inculcar a los infantes tantos habitos, disciplina,
valores, que les permitan interrelacionarse y acoplarse a la sociedad, por ende, la parte afectiva
para el desarrollo integral de los nifios es de suma importancia porque un entorno lleno de amor
permite al menor un desenvolvimiento fisico y mentalmente adecuado.

De hecho (Suarez & Vélez, 2018) acotan:

Es importante rescatar el papel de la familia en la formacion integral de seres humanos, en la

edificacion de identidades fortalecidas en valores y principios éticos y sociales. Aqui se examina la

importancia de una adecuada formacion para que los nifios crezcan con plena seguridad de si

mismos, con una identidad, con autoestima, con ambiciones que se materializan en metas

claramente definidas (pag. 182).
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En otras palabras, la familia forma individuos sociales desde la construccion de elementos
afectivos, emocionales, comunicacionales y comportamentales los cuales llegan a formar seres
integrales capaces de servir como eje para el desarrollo humano y social. En definitiva, el proceso
de orientacion familiar contempla estrategias denominadas como proceso de ayuda familiar
encaminado a una dindmica positiva, donde los problemas sean resueltos de manera amena, y las
decisiones tomadas sean acordes a la solucion del problema especifico e incluso desarrollar los
recursos familiares necesarios con el fin de fortalecer y enriquecer el bienestar y la calidad de vida
de las personas dentro del seno familiar.

1.2 Procesos sensoperceptivo
Segun (Chuga & Sierra, 2019) afirman lo siguiente:

Las sensopercepciones son consideradas como: El proceso por el cual un estimulo se transforma en

una modalidad de conduccion eléctrica o quimica, se transmite en forma codificada ha areas

especificas del SNC que reciben la sefial, la traducen, procesan y seleccionan una respuesta que

retorna decodificada a nivel cognitivo, visceral, emocional o motor (pag. 48).

En efecto, la sensopercepcion es aquel proceso por el cual se recibe la informacion que es
captada a traves de los sentidos los cuales reaccionan ante estimulos presentes en el medio;
posteriormente es decodificada y procesada por el cerebro generando asi una experiencia nueva;
al igual se lo puede denominar como un proceso por el cual la informacion tanto externa como
interna es asimilada a través del sistema sensorial, para que posteriormente sea codificada y
procesada en el cerebro generado asi una nueva experiencia perceptiva consiente.

Al mismo tiempo se menciona que es un mecanismo psiquico que permite al hombre la adquisicion

de todo el material del conocimiento, proceda éste desde el mundo exterior, como del propio mundo

interior fisico y mental. La sensopercepcion se entiende como una actividad guiada o interpretada
por los sentidos hacia el mundo en que rodea al individuo. El area méas importante en la
sensopercepcion se manifiesta que son todos, pero se puede decir que mas atencion se lleva a las
areas auditivas y la visual. Ya que estas son parte fundamental para iniciar cualquier proceso de

aprendizaje, entre la mas importante la lectoescritura. (Aguirre, 2014, pag. 19)

Resumiendo lo planteado, la sensopercepcion es el puente principal por donde se asimila
la informacidn que sera procesada por el cerebro. Es necesario tener en cuenta que el medio fisico
donde cada persona se desenvuelve esta inmerso de estimulos que conlleva un proceso a través del
sistema nervioso, por lo tanto, las personas a partir del conocimiento de las cualidades de los

objetos y fendmenos observados de primera mano sitlan su actividad. Segun (Aguirre, 2014) “la
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sensopercepcion es el mecanismo que, a través de los sentidos, permite al individuo organizar e
interpretar la informacion que se va infiriendo. También permite que esa informacion sea
procesada para su comprension y conclusion.” (pag. 21)

Hay que resaltar que la sensopercepcion estd compuesta por dos tipos de funciones
denominadas como sensacién y percepcion las cuales seran explicadas a continuacion.

1.2.1 La Sensacion

Es aquel proceso primario que realiza el cerebro tras la informacion acogida a través de los
sentidos ya sea vista, olfato, tacto, gusto y oido; el cerebro organiza la informacién y de esta
manera le concede un significado en forma de sensacién, por lo tanto, la sensacion es el primer
contacto que existe entre el organismo y el estimulo.

(Sisalima & Vanegas, 2013) Definen a la sensacién como:

El primer contacto entre el organismo y los estimulos del medio ambiente cabe recalcar que la

sensacion se refiere al sentir algo que afecta a un sentido, un sentir como: hambre, sed, dolor, en

respuesta a un estimulo, aqui no interviene la memoria, ni las iméagenes, por lo que, la sensacion se

da antes de la percepcién. (pag. 13)

Para la Psicéloga (Arosemena, 2016) :

El proceso sensitivo se da a través de los 6rganos de los sentidos siguiendo una cadena de eventos

que inician con un estimulo externo, el cual debe ser lo suficientemente fuerte para ser captado por

las células receptoras que se encuentran en cada 6rgano sensitivo. Las células receptoras se
especializan en convertir un tipo particular de energia en una sefial nerviosa que llega al encéfalo
por un canal determinado.

Es necesario tomar en cuenta que dentro de este proceso se encuentran presentes elementos
tales como: el estimulo siendo este el fendmeno que inquieta a los 6rganos sensorial, el érgano
sensorial medio que se estimula, el sistema nervioso guia aquella primera impresion al centro
nervioso y el centro nervioso.

Segun (Thompson, 2017) menciona que la sensacion:

Tiene tres fases siendo la primera el estimulo y excitacion en el cual el receptor sensorial capta un

estimulo y de manera inmediata excita las células nerviosas, en segundo lugar se encuentra el

momento de transmision aquel estimulo captado es conducido por las rutas sensitivas hasta la

corteza cerebral y finalmente como Gltimo paso se encuentra el momento de proyeccion y

elaboracion que consiste en la llega a las zonas primarias y secundarias de los distintos l6bulos

cerebrales y alli es donde realmente se transforma en sensacion y percepcion. La informacion visual
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llega al occipital, la auditiva, al temporal y el resto, a los parietales. Asi pues, vemos, oimaos, olemos,

gustamos, etc., con el cerebro (pag. 239).

A razén de lo anterior, dentro del proceso de sensacion existen subdivisiones donde el
estimulo es transportado por diversos canales, iniciando por la captacion del estimulo hasta que
llegada al cerebro; por tal motivo es necesario mencionar que las sensaciones se clasifican en:
sensaciones interoceptivas( procesos internos del organismo), sensaciones propioceptivas
(escenario del cuerpo sobre el espacio y postura) y sensaciones exteroceptivas (conductos basicos
por donde la informacidn del exterior llega al cerebro).

1.2.2 La percepcion

Es la comprensién de una idea e incluso denominado un proceso por el cual se organiza e
interpreta las diferentes impresiones captadas por los sentidos y de esta forma al objeto se le asigna
un significado en el entorno. El individuo capta la informacion originada del exterior a través de
los sistemas sensoriales posteriormente va al cerebro donde se forman conexiones neuronales que
permiten la representacion de la imagen o idea captada asimilando asi un nuevo conocimiento o
descubrimiento.

La percepcion es un proceso que esté incluido dentro del procesamiento de la informacion y que

nos permite organizar, interpretar y codificar los datos sensoriales, a fin de conocer el objeto.

Percibirlo significa tomar conciencia de que ese objeto existe, de que tiene consistencia,

cualidades, etcétera. (Thompson, 2017, pag. 239)

A través del proceso de percepcion se adquieren capacidades, habilidades y conocimientos
gue son Utiles, este proceso cognitivo permite recordar experiencias y de esta forma identificarlas
para interactuar con el medio. Por medio del reconocimiento de las cualidades de los objetos es
mucho mas facil explicar la realidad. Segun las autoras (Chuga & Sierra , 2019) la percepcion es
conocida como “la captacion, procesamiento e interpretacion integral de informacion, la cual es
enviada por los cinco sentidos u 6rganos sensoriales al cerebro, el cual realiza conexiones
neuronales para que la informacion sea correctamente procesada” (pag. 54).

En definitiva, el proceso perceptivo permite identificar e interpretar el entorno a través del
sistema sensorial que capta los estimulos presentes a diario. Existen dos tipos de percepcion entre
aquellos se encuentran: percepcion sensorial y extrasensorial, la primer consiste en la capacidad
de captar la informacién a través de los sentidos ya sea las sefiales exteriores como un golpe el
cual causara dolor al individuo, en caso de la percepcion extrasensorial denominada también como

sexto sentido, se menciona que este es captado por medios diferentes a los cincos sentidos como,
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por ejemplo: la telepatia, sintonizar con la mente de otra persona. Pero o mas comdn y necesario
se torna en el trabajo directo con los sentidos pues se necesita de credibilidad de la informacion y

mucho mejor si cada persona lo percibe de manera directa y por si mismo.
1.2.3Transcurso sensoperceptivo

En primer lugar, se hace presente la sensacion denominada como aquella primera actividad
que realiza la sensopercepcion. Es un proceso neurofisioldgico que consiste en el recibimiento de
la informacion que es captada a través del sistema sensorial, dicha asimilacion se realiza a través
de los receptores cerebrales que estan distribuidos por varias regiones del cuerpo. Cabe mencionar

que el ser humano es capaz de sentir y percibir por lo tanto interpreta y asimila el mundo.

La sensacion es administrada por los sentidos, por simple hecho de referirse a aquella
reaccion que se hace presente tras alglin evento o situacion acontecida que implica ya sea uno o
varios de los sentidos, como mencionan (Lascano & Macias , 2018) “la respuesta inmediata se
logra por medio del sentido de la vista, seguido se presentan las reacciones de los otros sentidos”
(pag. 19). Esto permite comprender que la informacion ingresa al cerebro después del contacto
directo con los sentidos, pero dentro de la primera infancia se debe tener en cuenta que la vista 'y

el oido son los principales conductores de informacion.

Posteriormente se hace presente el proceso de percepcién que es aquella apreciacion
personal que se obtiene de alguna cosa, actividad o actitud y a través de esta se le otorga un
significado permitiendo asi interpretar que se observa, escucha, percibe, huele o saborea. El
proceso de percepcion estd compuesto por tres etapas deteccion (percepcion de una parte del
estimulo, provocado por la naturaleza); organizacion (se asigna de forma rapida un significado
variando acorde a las experiencias ya adquiridas) y la interpretacion (contenido a los estimulos,

parte final del proceso)

No hay que dejar de lado aquellos aspectos determinantes como la fisiologia la cual engloba
aspectos como la edad cronoldgica y la cualidad de los receptores sensoriales; al igual aspectos
psicologicos como la memoria, atencion, afectividad, contexto sociocultural, experiencias
adquiridas, motivacién y finalmente el aspecto mecéanico en el que se encuentran las condiciones
fisicas del medio e intensidad del estimulo. Para (Hidalgo, 2013) ““la discriminacion perceptiva es
la capacidad para distinguir, diferenciar y reconocer las cualidades, matices y detalles de la

realidad. Esta capacidad se agudiza a través de la intervencion educativa.” (pag. 1)
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Como menciona el autor la capacidad perceptiva permite a las personas dar un significado
concreto a determinada cosa, a través de la distincion de las caracteristicas y cualidades que
proporcionan los objetos del entorno, se sigue ciertos pasos para llegar a esto pasando primero por
la estructuracion, subseguido de la interpretacion y finalmente la codificacion. En conclusion, el
proceso de sensopercepcion permite la adquisicion de conocimientos ya sea que provenga del
mundo exterior como del mundo interior fisico y mental propio
1.2.4 Teorias de la sensopercepcion
Conductismo

El conductismo se basa en la relacion asociada que existe entre estimulo- respuesta donde
si la accion no es la correcta opta por un castigo para modificar la conducta y caso contrario si es
correcta se obtendrd un premio, segun la teoria se busca que el individuo repita o no las acciones
acordes a las respuestas obtenidas, en la actualidad este tipo de ensefianza por cuestiones morales
y éticas aquellos castigos antes puestos en practica pueden tener consecuencias graves para los
nifos. Para (Huerta, 2018), en su monografia “El desarrollo sensorial y perceptual en los nifos del
Il ciclo de educacion inicial”, cita los siguientes referentes de la corriente conductitas:

= John Broadus Watson. (1878-1958); Burrhus Frederic Skinner. (1904-1990); Ivan
Petrovich Pavlov. (1849-1936) y Edward Thorndike. (1874-1949) (pag. 20).
Empirismo

Corriente filosofica que considera que la experiencia es la Unica fuente valida de los
conocimientos, denominado asi a la mente como una hoja en blanco que se va llenando de
conceptos a través de la experiencia teniendo incluso su contra debido a que se menciona que solo
se tiene un conocimiento probable siendo limitado.

Referentes empiricos

= John Locke; Tomas Hobbes; George Berkeley y Gibson
Cognitivismo

Modelo que se caracteriza por aprender como el ser humano piensa, conoce, recuerda,
centra su atencion, crea e interpreta la informacion. Se enfoca en las habilidades mentales y su
representacion en el aprendizaje.

Referentes cognitivistas
= Jean Piaget, se adentro en todos los aspectos relacionados con inteligencia, aprendizaje y

moralidad, su teoria ha sido aplicada dentro de la practica docente y la préctica curricular.
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= Ausubel, baso su teoria en que se aprende gran cantidad de material verbal dentro del

contexto escolar
Constructivismo

Este modelo se basa en que el individuo construye su propio aprendizaje a través de las
experiencias obtenidas, es decir asi que la informacidn es interpretada por el alumno, de igual

forma las conductas y habilidades adquiridas y de esta forma lograr un aprendizaje significativo.
Referente constructivista
Lev. Vigotsky

Segun (Huerta, 2018), “la teoria de Vygotsky fue un intento de explicar la conciencia como
el producto final de la socializacion” (pag. 22). Es decir, asi que el desarrollo de la cognicion esta
estrechamente relacionado con la interaccion, la funcion dentro de la cultura de un individuo
aparece primero dentro del plano social en su interaccion con los demas y mas adelante a nivel
individual (consigo mismo) y con ello todos los procesos superiores o funciones estan basadas en

relaciones entre personas.
1.3 Sistema sensorial

El desarrollo sensorial compone el conducto por donde los infantes reciben informacion de
su entorno, el aprender a identificar y clasificar colores, formas, tamafios, olores, sabores, sonidos
e incluso de su propio cuerpo como las sensaciones, necesidades basicas y posiciones del cuerpo
en el espacio; requiere de la experimentacion a través de los sentidos a fin de desarrollar
capacidades cognitivas, linglisticas, emocionales, sociales, fisicas y creativas por medios de

actividades ludicas.
Organos sensoriales

Los 6rganos sensoriales cumplen una funcion de importancia dentro del desarrollo integro
de una persona, ya que permiten captar la informacion proporcionada por el medio exterior. Estos
organos presentan nervios especiales que remiten sefiales al encéfalo, donde se procesan los datos
para posteriormente enviar la informacion al resto del cuerpo y de esta forma tener una respuesta
al estimulo.
En la monografia escrita por (Sisalima & Vanegas, 2013) con el nombre “Importancia del

desarrollo sensorial en el aprendizaje del nifo”, las autoras afirman:
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Los drganos sensoriales cumplen un papel muy importante dentro del desarrollo global de toda
persona, debido a que ayudan a captar la informacion desde el exterior por medio de nuestros
sentidos, visual, tactil, auditivo, olfativa y Kinestésica, para luego procesar en el cerebro. Ademas,
estos érganos ayudan a relacionar y discriminar ciertos elementos pudiendo, a su vez, actuar de
manera separada o conjunta pero siempre con un mismo proposito: recolectar la mayor informacion
posible. (pag. 24)

Por lo tanto, los 6rganos sensoriales juegan un papel sumamente importante al momento
de adquirir informacion exterior, a través de la vista, el olfato, el tacto, el gusto, la audicién se
forman dentro del cerebro conceptos que permiten distinguir las cosas, darles un sentido; dentro
de la primera infancia se necesita de estimulos que despierten la curiosidad de los pequefios y que

a traves de sus sentidos Ileguen a comprender el mundo que los rodea.
1.3.1 Clasificacion sensorial
Sentido visual

El sentido de la vista permite identificar de manera grafica el medio donde cada individuo
se desenvuelve, es decir identificar el color, tamafio, forma, posicion, distancia, luminosidad de
cada cosa que se encuentra alrededor, todo se lleva a cabo a través de un proceso cerebral que

permite interpretar los impulsos de la luz que se asimilan convirtiéndolos en imégenes.

Es relevante mencionar que la informacion captada a través del ojo sigue un proceso el cual
se explica a continuacion:

El ojo humano percibe iméagenes en forma de haces luminosos que son captados por la retina, la

cual los transforma en estimulos nerviosos que llegan a los centros decodificadores del cerebro.

Alli son procesados y traducidos al lenguaje de las formas, los colores, el movimiento y los

conceptos. Esto nos permite recibir informacion visual y reaccionar ante ella. (Vergés, 2017)

El sentido de la vista permite a los nifios mejorar la capacidad de discriminar objetos del
medio los cuales posteriormente son interpretados al visualizarlos de manera concisa y clara por
lo cual son importantes aquellas experiencias previas ya adquiridas. Se puede sefialar asi que la
capacidad visual de un nifio aumenta con rapidez, cada dia estan mas dispuestos a descubrir cosas
nuevas, pero hay que tener en cuenta que los pequefios no solo distinguen objetos sino se fijan en
la forma durante tiempos de cuatro a diez minutos; a través de la estimulacion repetitiva con el

mismo objeto permite que los nifios desarrollen su capacidad de concentracion y de atencion.
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En ciertos casos pueden hacerse presentes problemas de vision tales como la miopia
(dificultad al observar objetos lejanos), hipermetropia (los objetos que se encuentran cerca son
borrosos y los que se encuentran lejos se ven de manera clara), astigmatismo (vision borrosa de
cerca y lejos), estrabismo (los ojos estan desalineados y apuntan en diferentes direcciones y
ambliopia (0jo perezoso).

Segun (Turbert, 2017) a la edad de:

Tres afios: el desarrollo visual del nifio es creciente; el nifio copia un circulo y reconoce los colores;

se hacen presentes las habilidades de lectura y escritura; el nifio utiliza la vision para leer y escribir;

coordinacién mano-ojo mejorada y habilidades motoras finas; la memoria visual mejorada ayuda a

los nifios a copiar formas como un circulo al dibujar; se acuerdan de ciertos recuerdos para contar

una historia visualmente y ya puede leer la mayoria de las lineas de la tabla optométrica. (Turbert,

2017, pag. 1)

Sentido auditivo

El oido es aquel sentido que permite escuchar los ruidos, sonidos que son emitidos desde
el exterior, este sentido es de suma relevancia para desarrollar el lenguaje oral en los infantes,
formacion de fonemas lo cual sucesivamente se ira perfeccionando a medida que pasa el tiempo
y su desarrollo va avanzando; se debe tener en cuenta que antes del nacimiento el feto ya tiende a
oir, inmediatamente después del nacimiento el recién nacido podra oir debido a que el umbral
sensitivo es mas alto que el de los adultos.

El desarrollo auditivo en la primera infancia no se puede limitar a los elementos anatémicos y

fisiologicos, porque la neurociencia ha descubierto que el area cerebral de Broca tiene la capacidad

para comprender y producir el lenguaje, la atencion selectiva, el control del movimiento de alto
orden, la memoria y el aprendizaje acustico; por lo tanto, para evaluar el desarrollo auditivo en la
primera infancia también se deben considerar factores sensoriales, sensorio-motores y perceptivo-

cognitivos. (Alvarado, 2016, pag. 77)

El oido es aquel 6rgano que permite reconocer los diversos sonidos del medio y
posteriormente los lleva al cerebro todo esto se da a través de sus tres secciones: el oido externo,
el oido medio y el odio interno. La funcion principal es detectar, transmitir y convertir los sonidos
en impulsos eléctricos de igual manera tiene la funcién de mantener el sentido del equilibrio.

En los primeros afios de vida, la audicion es un aspecto fundamental del desarrollo social,

emocional y cognitivo de un nifio. Incluso una pérdida leve o parcial de la audicion puede afectar

la capacidad de un nifio de hablar y entender el lenguaje. (Morlet, 2012)
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Notablemente el sentido del oido se encuentra en funcionamiento desde el vientre materno,
es el sentido mas desarrollado y sensible ante la presencia de un estimulo. Pero pueden llegar a
existir ciertos problemas de audicion tales como, pérdida auditiva conductiva y pérdida auditiva
neurosensorial. Desde luego es necesario tener en cuenta que, a través de la asimilacion de los
sonidos, los infantes adquieren el lenguaje sin embrago no solo el lenguaje depende del oir,
adicionalmente la escucha también influye en capacidad de leer y escribir al igual que sus
habilidades sociales. Si el nifio llegase a sufrir de una pérdida auditiva le seria muy dificil tener
seguridad en ambientes complejos como el escolar, deportivo y actividades de ocio.

Sentido del gusto

El desarrollo del gusto comienza durante el embarazo entre la semana 24 y 25 de gestacion
el feto percibe el sabor dulce y acido a través del liquido amni6tico, ya después de su nacimiento
va desarrollando la gama completa de sensaciones dentro de este proceso interviene las papilas
gustativas cuyos nervios transmiten el mensaje al cerebro. No se puede calcular exactamente la
cantidad de papilas ya que esto viene determinado genéticamente. Segun los autores (Serrano &
Macias, 2018).

El gusto permite reconocer los sabores de las cosas ya que este 6rgano es el encargado de captar
estimulos acidos, salados, dulces, agrios de cada alimento, a través de las papilas gustativas que se
ubican de manera especifica en la lengua; en la parte trasera se percibe el sabor amargo, a los lados

los agrios, y en la punta salados y dulces (pag. 33).

El sentido del gusto se va desarrollando de a poco, aunque es muy importante tener en
cuenta que ya en la gestacion aquel se encuentra en proceso debido a esto es significativo que la
madre se alimente bien ya que de esto dependera el gusto del pequefio en un futuro, sin embargo,
las asimilaciones de las demas sensaciones vendran con el tiempo y acorde a la edad cronologia
de los infantes, y el progreso del paladar. Adicionalmente es necesario recalcar que después de que
el nifio cumpla el afio su capacidad gustativa serd como la de un adulto debido a que comienza a

consumir alimentos sélidos.
Sistema cenestésico y la disposicion

También conocido como el sentido del equilibrio, debido a que permite percibir el tono
muscular, el movimiento del cuerpo y la disposicion de sus miembros, el peso, la posicion en el

espacio y la relacion entre las partes del cuerpo. De igual forma dentro de este &mbito existen
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alteraciones o trastornos tales como pérdida del equilibrio, desconocimiento de la posicion del
propio cuerpo y descoordinacion de movimientos.
Sentido del olfato

Es aquel sentido que permite percibir los distintos olores del entorno, gracias a los
receptores olfativos ubicados en las fosas nasales, los bebes reconocen a las personas por los
olores, principalmente la madre y aquellas personas mas cercanas a su entorno, los infantes a través
del olfato reconocen y aprenden olores ya sean agradables o desagradables.

Para (Fernandez, 2018), los olfatos en las diferentes etapas de desarrollo humano se dan de
la siguiente manera:

Ya desde el periodo de gestacion el bebé comienza a desarrollar el sentido del olfato, siempre

gracias a la union hormonal que comparte con su madre. El liquido amniético, comidas y otros

olores externos empezaran a formar parte del universo del nifio ain sin haber nacido. Una vez que
el nifio viene al mundo su olfato es su mejor aliado para reconocer a su mamay buscar su pecho en
busca de alimento y segln van pasando los dias va reconociendo a familiares también por su olor

El olfato estd conectado directamente con el gusto, los infantes ya mucho antes de nacer ya hacen

uso de su olfato, dentro del vientre de la madre les permite reconocerla a través del liquido

amniotico, en definitiva, el olfato es de gran importancia porque cada olor que perciba se convertira

en un recuerdo permitiendo en un futuro reconocer aromas de su infancia. (Fernandez, 2018).
Sentido del tacto

A través del sentido del tacto se percibe la temperatura, presion y dolor, todo esto a través
de su receptor que es la piel, al igual juega un papel relevante en el sistema nervioso debido a que
estimula el crecimiento de conexiones neuronales mejora la motricidad e influye en el lenguaje.es
uno de los primeros sentidos en desarrollarse.

El sentido del tacto permite que el ser humano se ubique en el entorno de igual forma
reconozca los objetos que le rodean a través de la exploracion, experimentacion y la manipulacion.
Segun (Garcia, 2020) “la exploracion, la experimentacion y la manipulacion es absolutamente
necesaria durante los primeros afios de vida”.

1.4 La neurociencia y el desarrollo sensoperceptivo

Las experiencias sensoperceptivo son esenciales para el desarrollo cerebral en los primeros
meses de vida, la importancia que tiene el cuerpo dentro del desarrollo intelectual; sin la presencia
de estimulos exteriores e internos el cerebro no tendria informacion que procesar torndndose asi

una caja sin objetos a quien otorgar un significado o caracteristicas. Es necesario tomar en cuenta



26

que desde la primera edad se hace presente la creacidn de redes neuronales que formaran la esencia
del aprendizaje e inteligencia debido a que desde los ojos, oido, nariz, boca y piel se perciben las
sensaciones convirtiéndose en el soporte del conocimiento.
Los autores (Vilatuiia, Guajala, Pulamarin , & Ortiz , 2012) acota lo siguiente:
La ‘plasticidad’ es una de las caracteristicas mas importantes del cerebro, sin ella no podria ajustarse
a los cambios que suceden ya sea en los contextos medioambientales como a través del tiempo, y
su marcha mas bien seria similar al de una maquina,dado que las experiencias aportan el sustrato
para la formacion de conexiones y la transformacion de estas conexiones en circuitos, es

determinante que el cambio de estas experiencias modele el cerebro (pag. 131)

La aceptacion de informacidn, el aprendizaje y desarrollo de la inteligencia se da de manera
conjuntamente en relacion cuerpo/mente, es decir, integralmente, asi al percibir el mundo gracias
a la vista, el oido, el gusto, el olfato y el tacto, el cuerpo se transforma en un receptor sensorial que
almacena la informacion necesaria y la une al aprendizaje.

Segun (Matilla, Fereira, & Mantecon, 2019), aluden lo siguiente:

En la sensopercepcidn, la unidad de lo sensorial y lo racional se manifiesta en el discernimiento de

lo racional en el conocimiento sensorial, ello establece una relacién directa, entre el surgimiento y

desarrollo de nuevas y superiores formas del conocimiento (racional), como determinante de un

grado superior del conocimiento sensorial. De ahi la importancia de su entrenamiento, en una

relacion dialéctica, en el contexto de la actividad practica (pag. 11)

Es necesario tomar en cuenta que el cerebro estd compuesto por dos hemisferios (derecho-
izquierdo), aunque los dos reciban la misma informacion lo diferente es su manera de manejarla;
el hemisferio izquierdo es analitico, verbal, numérico, secuencial, simbdlico, lineal y objetivo
mientras que el hemisferio derecho es no verbal y global guiandose por cédigo no verbalizarles.

Los flujos quimicos y eléctricos producidos por los estimulos a traves de los 6rganos
sensoriales se desglosan de la siguiente forma: las dos zonas especializadas del cortex cerebral: el
area alfa o lado derecho del cerebro aqui se alojan los estimulos recibidos en actitud pasiva, como
los mensajes audiovisuales, y en el area beta o izquierda se encuentran los estimulos obtenidos
activamente por el individuo, ondas rapidas; esta area del cerebro estd especializada en la

comunicacion, el analisis y el proceso logico.
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Para (Campos, 2010) el cerebro:

Es el Unico 6rgano del cuerpo que necesita mucho tiempo para crecer y desarrollarse, pasando por

cambios anatémicos y funcionales sorprendentes desde la etapa prenatal hasta la adultez temprana.

Este fantéstico, enigmatico y complejo proceso es la enorme demostracion de un érgano que

construye a un organismo y se construye a si mismo; esta construccion empieza tan solo tres

semanas después de la concepcidn, cuando la gran mayoria de las mamas atn no sabe que tiene una

nueva vida en su vientre (Campos, 2010, pag. 20)

El cerebro pasa por diversos cambios dentro de la etapa prenatal y primera infancia su
desarrollo es el resultado de la interaccidn con el medio. Las experiencias ejercen una influencia
en la organizacion y funcionalidad del cerebro, la cual se observa en las habilidades sensoriales,
sociales, intelectuales, fisicas y morales que conlleva cada persona. La informacion adquirida
durante la primera infancia o incluso la carencia de experiencia van a componer el desarrollo

cerebral ya que dentro de esta etapa se encuentran el periodo sensible para ciertos aprendizajes.
1.5 Desarrollo sensoperceptivo en nifios de 3 afios

A los tres afios se debe tener en cuenta el 6ptimo desarrollo cerebral a traves de ciertas
condiciones tales como: desarrollo emocional y autorregulacion siendo asi base del desarrollo
intelectual, sensorio motriz, y social. En tanto el desarrollo sensoperceptivo ayuda a los nifios y
nifias a acumular experiencia a través del uso de sus sentidos y de esta formar construir a su propio

conocimiento gracias a la plasticidad cerebral y el desarrollo afectivo de los 6rganos sensoriales.

Los autores (Chuga & Sierra , 2019) mencionan que:

La interaccion con el medio y el avance evolutivo a interaccion con los distintos escenarios sociales

y culturales proveeran al infante de estimulos que potencializaran la memoria, el pensamiento, el

lenguaje y las emociones, elementos que juegan un papel decisivo en la construccion del

conocimiento. (péag. 49)

Por ende, es necesario mencionar gque este proceso se hace presente desde mucho antes del
nacimiento de todo individuo, hay que tomar en cuenta que es el pilar del desarrollo cognitivo —
motor, donde se encuentran involucrados cada uno de los drganos receptores del cuerpo,
tornandose como un proceso importante para todo ser humano dentro de su vida debido a que:

Viendo, tocando, oliendo y explorando el entorno mediante el movimiento, el nifio va asimilando

experiencias y descubriendo los objetos y sus caracteristicas. Descubre un mundo de colores,

sabores, olores, formas, tamafios, sonidos, etc. A partir de las sensaciones y las percepciones se van
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formando los procesos superiores del conocimiento, la inteligenciay el lenguaje. (Thompson, 2017,
pag. 239)

Es decir, asi que el nifio a la edad de 3 afos tras sus experiencias previas comienza a
asimilar y dar conceptos a lo que le rodea por lo cual necesita de la experimentacion directa con
los objetos de su medio, a través de sus sentidos. Los aprendizajes de los nifios son asimilados e
interpretados de manera rapida puesto que se encuentran en pleno desarrollo debido a la gran
cantidad de conexiones neuronales presentes al momento de aprender algo nuevo, al ser pequefios
estan ligados a experimentar todo ya se oliendo, tocando, escuchando, saboreando u observando.

Para los autores (Afiazco & Pizarro, 2017), es necesario:

Tomar en cuenta la importancia del desarrollo sensoperceptivo desde temprana edad, porque esto
le permite al nifio adquirir experiencias idetificando, explicando, midiendo, sintiendo y palpando
todo lo que hay a su alrededor, logrando tener un equilibrio de lo que siente y percibe; mas aun
utilizando sus propias ideas de lo que siente. EI ser humano desde los primeros afios de vida tiene
la capacidad percibir y reconocer, cuando lo hace guarda en su memoria alguna muestra de
imagenes que en lo posterior le servird para comparar cosas que perciba en otro momento realizando

luego comparaciones (pag. 10).

Evidentemente a la edad de tres afios se presenta un manejo tanto de funciones motoras
como sensoriales, el lenguaje tiene buena capacidad de estructuracién ya se encuentran en
funcionalidad todos los sentidos, existe desarrollo dentro del area motriz gruesa, aungue con baja
intensidad la motricidad fina, otros aspectos como el ambito social tiene sus procesos de desarrollo,
pero a través del juego pasa a ser una funcion importante.

La neuropediatra (Sanchez, 2013), acota los siguientes datos acerca del desarrollo infantil:

El 25 por ciento del desarrollo de todas las capacidades del cerebro se da, mas o menos, en los
primeros seis meses de vida. A los 2 afios, el 50 por ciento. Entre los 2 y 4 afios, el 80. A los 5 afios

se alcanza el 90 por ciento. Eso en el area motor; el lenguaje va un poco mas tarde. (pag. 1)

Los tres primeros afios de vida son importantes ya que son periodos donde se presenta la
produccion de miles de millones de células y cientos de miles de millones de conexiones, o sinapsis
entre estas celulas, aqui el cerebro del nifio madura en cuatro niveles y cada nivel se toma dos afios
en madurar aproximadamente.

El desarrollo se da en cuatro areas especificas: el desarrollo motor, desarrollo social, el
desarrollo cognitivo y del lenguaje ya que dentro de este periodo evolutivo se desarrollaran

destrezas y habilidades que le permiten al infante desplazarse de mejor manera, entablar
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conversaciones con sus coetaneos perfeccionando su lenguaje de igual forma pasan a ser seres
capaces de relacionarse con otros siendo el juego el que les permita esta opcion.
1.6 Destrezas que deben lograr los nifios a la edad de 3 afios

Todos estos procesos estan ligados a su edad cronologia pues bien en cada afio de vida
seran mayores sus conocimientos y destrezas, por ende, es necesario seguir una guia de pautas que
mencionen cuales son las destrezas y habilidades que debe lograr los nifios de tres afios, es asi que
el Curriculo de Educacion Inicial del Ecuador plantea tres ejes de desarrollo y aprendizaje:
descubrimiento natural y cultural, desarrollo personal y social y expresion y comunicacion .De
cada eje se desprende ambitos que abarcan los logros a cumplir a la edad determinada.

Segun el (Ecuador, Ministerio de Educacién, 2014)los menores de tres afios deben lograr
los objetivos de aprendizaje y destrezas. Observar, anexo 4
1.7 Importancia de la educacion sensorial

La educacion sensorial, adopta gran importancia en la educacion infantil debido a que los
aprendizajes dentro las primeras edades van en ascendencia, cuando al infante se le permite
experimentar los objetos a través de sus sentidos van asimilando y asociando el nombre y cualidad
de las cosas; a partir de esto se forman los esquemas del conocimiento que con el tiempo seran
reforzados tras su propia accion.

Es necesario mencionar que al hablar de educacion sensorial consiste en la entrada de
informacion del entorno al sistema nervioso, permitiendo asi desarrollar funciones cognitivas
bésicas para posteriormente llegar a complejas como el razonamiento, lenguaje y creatividad. A
través de este tipo de educacidon se mejoran capacidades sensoriales pues se potencia a la buena
discriminacion de estimulos.

1.8 Tendencias pedagogicas

Método Montessori

Para Maria Montessori en muchos casos la inteligencia resulta inservible por falta de
educacién sensorial. Todos tienen la necesidad en la vida practica de poder apreciar con exactitud
los estimulos del ambiente. Es asi como dentro del método Montessori se le da primordial
preferencia a la estimulacion de los sentidos (olfato, vista, gusto, tacto, oido) ya que forma el
intelecto del nifio, es necesario preparar un ambiente estimulante donde se pueda tocar, probar,

escuchar y ver con el uso de material concreto, implantando areas sensoriales.



30

Segun (Palacios, 2018) el método Montessori se basa en:

Seguir el ritmo del nifio, acompafiandolo durante su vida, lo mas importante es crear un ambiente

tranquilo y respetuoso. Maria Montessori describe la mente del nifio desde los 0 a los 6 afios como

la mente absorbente, donde mayor potencial tiene para desarrollar su aprendizaje de forma

inconsciente. (Palacios, 2018)

Tras lo antes mencionado, la educacion a través de los sentidos se vuelve necesaria dentro
del aprendizaje infantil ya que en los primeros afios se incorporan experiencias del diario vivir,
relaciones, emociones, lenguaje, cultura, todo esto a través del uso del sistema sensorial que capta

cada uno de los estimulos presenten en el mundo exterior e interior.
Método Waldorf

El método Waldorf es un sistema educativo alternativo, iniciada por el filésofo Rudolf
Steiner, con el fin de desarrollar un ambiente libre y cooperativo entre los nifios sin la presion de
un examen y con apoyo en el ambiente de trabajos manuales. También esta metodologia esta
basada en lo que desea aprender, la manipulacion, el fomento de capacidades y desarrollo evolutivo
del propio alumno.

1.9 Rol de la familia en la estimulacion sensoperceptiva

Los padres de familia a los pocos meses del nacimiento de su hijo ya pueden observar
varias habilidades que son producto de un cerebro que se va desarrollando dia tras dia. La
participacion familiar es un pilar fundamental dentro del desarrollo infantil seran quienes propicien
estimulos idoneos a sus hijos, por tal motivo deben propiciando recursos y ambientes adecuados,
para los nifios ya que en los primeros afios deben aprender a: hablar, caminar, escuchar, escribir,
interpretar su entorno siendo estas las bases para sus futuros aprendizajes.

Particular significacion adquiere el dominio por parte de la familia de los periodos sensitivos del

recién nacido, momentos oportunos para asimilar con mas facilidad determinado aprendizaje, para

aprovecharlos y potenciarlos al maximo. En la medida en que la estimulacion sea mas temprana y

se potencien las capacidades desde diferentes &ngulos, se logrardn mayores éxitos. (Osorio Couto,

2013, pag. 1)

Los adultos deben tomar en cuenta &mbitos como, el perfeccionamiento de la marcha,
seguridad, alimentacién, e incluso despertar el interés del infante por desplazarse hacia diferentes
direcciones al mostrarles objetos que Ilamen su atencion. Cabe destacar los reguladores del

desarrollo donde se mencionan que mientras mas joven sea el infante, se hacen mas intensos sus
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procesos de crecimiento y desarrollo, a cada edad le son propias determinadas peculiaridades
anatomofisiologicas.

La estimulacion temprana por parte de los padres debe estar compuesta por un conjunto de
actuaciones planificadas acorde a las caracteristicas reales de cada nifio promoviendo la
satisfaccion de las necesidades transitorias 0 permanentes, en pocas palabras se busca ofrecer al
infante, experiencias que identifiquen sus potencialidades.

La Estimulacion Temprana tiene por objetivo, optimizar el desarrollo normal del nifio; prevenir la

aparicion de déficit asociados a un riesgo biolégico, psicoldgico o social; atender las necesidades

de la familia; aminorar los efectos de una discapacidad; aumentar el control emocional del
nifio; proporcionar una sensacion de goce, alegria y motivacion; ampliar la habilidad mental y la
capacidad de aprendizaje; y estimular la creatividad, curiosidad, exploracion e imaginacion de los

nifios. (Benavides, 2018).

La familia juega un papel relevante dentro del proceso de estimulacién pues bien dentro de
casa pueden encontrar material apto para trabajar las diferentes areas de desarrollo infantil
proporcionandoles a los menores ambientes estimulantes, hay que tomar en cuenta que para esto
es justo que los padres se encuentren en constante aprendizaje y adquieran las técnicas necesarias
para trabajar con sus hijos. Los padres muchas veces pueden ser grandes estimuladores con sus
hijos, con el simple hecho de alimentarlo adecuadamente, sosteniéndolo, cambiandolo de
oposicion, hablandoles o cantdndoles, La estimulacion brindada en casa permite crear un vinculo
mas estrecho con sus padres

En definitiva, la estimulacion proporciona a los menores varias ventajas tales como la
relacion afectiva entre iguales y con adultos, despertando en aquellos su curiosidad de aprender,
explorar nuevas cosas, manipular objetos desconocidos, interactuar con sus coetaneos e incluso se

les permite dar una respuesta mas concreta ante dudas que presente acerca de su entorno.
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CAPITULO II
ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Para el analisis de los resultados se tuvo en cuenta las categorias de analisis: orientacion

familiar y desarrollo sensoperceptivo del nifio de 3 afios.

En la orientacion familiar se tuvo en cuenta las siguientes subcategorias:

e Conocimientos acerca de la orientacion familiar

e Participacion de los padres de familia dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje
e Estimulacion temprana

e Estimulacion sensoperceptiva en los primeros tres afios de vida

e Material ludico adecuado para estimular a los menores

e Actividades sensoperceptivas dentro del hogar

Y para el andlisis del desarrollo sensoperceptivo de los nifios de 3 afios se tuvo en cuenta

las siguientes subcategorias:

Procesos sensoperceptivos

Desarrollo del sistema sensorial (visién, audicion, lenguaje, tacto, gusto, olfato)
Estimulacion temprana

Nociones de permanencia de objeto y casualidad a partir de la observacion, manipulacion
y exploracion sensoperceptiva

Discriminacion de objetos ya sea por color, tamafio o forma

Nociones temporo espaciales

Identificacion de caracteristicas fisicas de los objetos

Con el andlisis de las subcategorias antes mencionadas, también se toma en cuenta para la

guia de observacion el (Ecuador, Ministerio de Educacién, 2014) donde se desglosa y detallan

cuales son las destrezas que deben lograr los nifios a la edad de 3 afios, las cuales se mencionan a

continuacion:

Explorar objetos y elementos del entorno descubriendo sus caracteristicas; diferenciar algunos
sonidos como los de elementos de la naturaleza, de objetos cotidianos y onomatopeyas; discriminar
objetos de su entorno por su forma, tamario y color; reconocer tres colores (amarillo, azul y rojo)
en objetos de su entorno; identificar algunos atributos de elementos de su entorno como duro/
blando, dulce/salado; identificar alimentos dulces y salados; reconocer olores agradables y

desagradables de elementos del entorno; diferenciar el dia y la noche asociandolas con las acciones
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gue ejecuta; reconocer las nociones arriba/abajo, dentro/fuera y abierto/ cerrado en su relacion con
objetos; identificar nociones de cuantificacion como: uno/ ninguno; mucho/ poco; contar oralmente
los nimeros del 1 al 5 en orden; agrupar objetos en funcion de categorias amplias como alimentos,
vestimenta, juguetes u otros; identificar algunos animales recociendo los beneficios que podemos
tener de ellos; explorar por medio de los sentidos algunos atributos (color, forma) de las plantas de
su entorno, que despiertan su curiosidad; manifestar actitudes que fomenten el cuidado y proteccion
de animales y plantas; participar en algunas practicas culturales de su entorno disfrutando de las

diferentes manifestaciones artisticas (pag. 26)
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2.1 Encuestas a padres de familia, visualizar anexo 1

Pregunta N° 1: ¢;Considera usted qué aporta de manera significativa en los aprendizajes de su
hijo/a, ya sea a través de actividades recreativas e involucrandolos en acciones cotidianas?

Tabla 1 Aporte a través de actividades recreativas

Alternativas Frecuencias Porcentaje
Sl 4 20%

NO 1 80%
TOTAL 5 100%

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

lHustracion 1Aporte a través de actividades recreativas

SI NO

20%

80%

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Andlisis: El 80% de los padres de familia afirma que hace participe a sus hijo/as dentro de
varias actividades que afianzan los y el 20 % menciona la falta de participacion por parte de los

menores ya que no se la integracion dentro de actividades cotidianas.
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Pregunta N° 2: ¢Dedica su tiempo a leer revistas, documentos o archivos con informacién (til
para el desarrollo de su hijo/a?

Tabla 2 Dedica su tiempo a informarse acerca de desarrollo infantil

Alternativas Frecuencias Porcentaje
Sl 4 80%

NO 1 20%
TOTAL 5) 100%

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

lHustracion 2 Dedica su tiempo a informarse acerca de desarrollo infantil

=S| = NO

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Analisis: EI 80 %de los padres de familia leen revistas, documentos o alguna informacién
que sea Util para el aprendizaje de su hijo/ay el 20% no se informa de manera permanente acerca
del tema ya sea por varias razones.
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Pregunta n°3 ¢ A su percepcién considera que los nifios adquieren aprendizajes involucrandose

con el entorno?

Tabla 3 Los nifios adquieren aprendizajes involucrandose con el entorno

Alternativas Frecuencias Porcentaje
Sl 5 100%

NO 0 0%
TOTAL 5 100%

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

lustracion 3 Los nifios adquieren aprendizajes involucrandose con el entorno

=Sl ©NO
0%

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Analisis: ElI 100% de los padres de familia estan de acuerdo que los aprendizajes
adquiridos por parte de los nifios se dan atreves de la interaccion con el entorno, debido a que los

infantes asimilan y forman conceptos mediante sus 5 sentido (vista, olfato, tacto gusto y audicion).
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Pregunta N°4 ¢ Alguna vez ha escuchado que un nifio necesita ver, tocar, oler, palpar los objetos

para reconocerlos e identificarlos?

Tabla 4 Un nifio necesita ver, tocar, oler, palpar los objetos para reconocerlos

Alternativas Frecuencias Porcentaje
Sl 5 100%

NO 0 0%
TOTAL 5 100%

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

llustracién 4 Un nifio necesita ver, tocar, oler, palpar los objetos para reconocerlos

=S| = NO
0%

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Analisis: EI 100% de los padres de familia ha escuchado acerca de la importancia que

tiene, el que un nifio interactle con las cosas debido a que aporta a sus aprendizajes permitiéndoles

asi reconocer su entorno.



Pregunta N°5: ¢ Tiene conocimiento acerca de la estimulacion sensoperceptiva?

Tabla 5 Conocimientos acerca de la estimulacion sensoperceptiva

Alternativas Frecuencias Porcentaje
Sl 3 60%

NO 2 40%
TOTAL 5 100%

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

llustracion 5 Conocimientos acerca de la estimulacion sensoperceptiva

Sl

40%

NO

60%

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

38

Analisis: El 60%de los padres de familia tiene el conocimiento de la estimulacion

sensoperceptiva por otro parte el 40% menciona que sus conocimientos no son tan amplios acerca

del tema ya se por la escasa informacién.
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Pregunta N°6. ¢Ha escuchado acerca de la importancia de la estimulacion sensoperceptiva?

Tabla 6 Importancia de la estimulacién sensoperceptiva

Alternativas Frecuencias Porcentaje
Si 2 40%

NO 3 60%
TOTAL 5 100%

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

llustracién 6 Importancia de la estimulacion sensoperceptiva

m S|
=NO

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Andlisis: EI 60 % de los padres de familia presentan conocimientos acerca de la
importancia de la estimulacion sensoperceptiva y el 40% tiene escasa informacion acerca del tema.
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Pregunta N° 7 Si, la estimulacion sensoperceptiva consiste en la adquisicion de informacion del
entorno a través de los sentidos, entonces usted considera que ¢Dentro de casa se le proporciona
material que estimule los sentidos (oido, olfato, tacto, vista) de su hijo/a?

Tabla 7 Dentro de casa se le proporciona material que estimule los sentidos

Alternativas Frecuencias Porcentaje
Sl 5 100%

NO 0 0%
TOTAL 5 100%

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

lHustracion 7 Dentro de casa se le proporciona material que estimule los sentidos

m S|
NO

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Analisis: El 100 % de los padres afirma tener el material necesario dentro de casa para

estimular a su nifio en el desarrollo sensoperceptivo.
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Pregunta N° 8 ¢;Observa que la estimulacion que recibe su hijo/a es la adecuada y cuenta con los

medios apropiados tales como imagenes, videos, elementos del medio para estimular al pequefio

dentro de casa?

Tabla 8 La estimulacién proporcionada es la adecuada

Alternativas Frecuencias Porcentaje

SI 4 80%

NO 1 20%

TOTAL 5 100%
Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo
lustracion 8 La estimulacion proporcionada es la adecuada

.
NO

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Andlisis: El 80% de los padres de familia, afirma que los materiales proporcionados dentro

de casa son los necesarios para trabajar el desarrollo sensorio perceptivo, se usa imagenes, videos

y elementos del entorno para un trabajo adecuado; por otra parte, el 20 % no presta a su infante

elementos estimuladores que despierten la curiosidad el menor.
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Pregunta N°9. ;Considera usted que se necesita de materiales caros para aportar a la estimulacion
sensoperceptiva de su hijo/a?

Tabla 9 Materiales caros para aportar a la estimulacién sensoperceptiva

Alternativas Frecuencias Porcentaje
Sl 1 20%

NO 4 80%
TOTAL 5 100%

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

lustracion 9 Materiales caros para aportar a la estimulacion sensoperceptiva

s

NO

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Analisis: EIl 80 % de padres encuestados menciona su desacuerdo por el uso de material
caro dentro del proceso de estimulacion sensoperceptiva, afirmando asi que no es necesario un

trabajo con instrumentos de valores elevado.
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Pregunta N °10. ;Le gustaria obtener mas informacion acerca del proceso de estimulacion
sensoperceptiva en los nifios de tres afios?

Tabla 10 Informacion acerca del proceso de estimulacion sensoperceptiva

Alternativas Frecuencias Porcentaje
Sl 5 100%

NO 0 0%
TOTAL 5 100%

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

lHustracion 10 Informacion acerca del proceso de estimulacidn sensoperceptiva

s

NO

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Andlisis: El total de padres encuestados 100% estan dispuestos a adquirir informacion
acerca de la estimulacion sensoperceptiva, la cual le sea Util dentro de la crianza de sus hijo/as,

optando por aprender cosas nuevas.
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Pregunta N°11. ;Estaria dispuesto a participar en talleres para favorecer el desarrollo

sensoperceptivo de su hijo/a, a traveés de propuestas innovadoras?

Tabla 11 Participacion en orientaciones familiares

Alternativas Frecuencias Porcentaje
Sl 4 80%
NO 1 20%
TOTAL 5 100%
Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo
llustracién 11 Participacion en orientaciones familiares
Sl
ENO

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Analisis: El 80% de los padres de familia estan dispuestos a ser participes de talleres que

aporten en el desarrollo sensoperceptivo de los menores, por otro lado, el 20 % debido a la

complejidad de su diario vivir opta por no ser participe por esta ocasion.
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2.1.1 Resultado de las encuetas realizadas a los padres de familia

El 40% de los padres no poseen conocimiento acerca de como realizar el proceso de
estimulacion sensoperceptivo en los menores de 3 afios por la escasa informacion presente o
incluso el no tomarse el tiempo de leer una revista, un documento o la utilizacion de medios
audiovisuales; se nota asi que la estimulacion sensoperceptiva no es un tema de alto grado de
conocimiento debido a que son palabras muy poco conocidas o en si un tema no muy tratado, no
hay que dejar de lado que al mencionar que el aprendizaje se adquiere a través de los sentidos el
100 % de padres alude acerca de la importancia de que un nifio interactde con las cosas debido a
que aporta a sus aprendizajes.

En relacion al cumplimiento de las destrezas que deben estar presentes en los nifios de 3
afios se percibe gue no existe un desarrollo que se ajuste a las caracteristicas motrices, cognitivas,
socio afectivas, linguisticas, tales como adquirir nociones de pertenencia de objeto y causalidad a
partir de la observacion, manipulacién y exploracion sensoperceptiva de igual forma el descubrir
diferentes elementos naturales y culturales mediante la exploracion e indagacién con el uso de sus
sentidos, por lo cual es necesario sefialar que un 20% de padres no proporciona el material
necesario para trabajar dentro de casa ya sean estos imagenes, videos o elementos del entorno para
un trabajo estimulante.

Por otra parte se identifica que el 80% de los padres de familia buscan adquirir
conocimientos que aporten al desarrollo integral de sus hijos a través de informacion ya sea escrita,
oral, audiovisual, la cual le permita aportar de manera significativa a los menores por medio de
diversos materiales que de una u otra manera se hacen presentes dentro de casa aunque el 20 % de
padres presenta un concepto erroneo al creer que es necesario material caro para estimular a los
menores, al igual el 20 % por falta de tiempo u otras condiciones presentan bajos niveles de
conocimiento acerca de lo cuan importante es el trabajo con los menores a través de material y
actividades estimulantes.

Deduciendo asi que muy pocos padres han sido participes de talleres enfocados en la
importancia de la estimulacion sensoperceptiva en nifios de 3 afios por lo cual el 80% esta de
acuerdo en ser participe activo dentro de esta propuesta la cual brindara mecanismos de trabajo
didactico, donde se imparta ideas para poner en practica dentro de casa con material muy facil
de conseguir, incluso dentro de estas actividades los padres de familia tendran la libertad de

exponer sus dudas para que aquellas sean resueltas.
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2.2 Guia de observacion, ver anexo 2.

1. ldentifica alimentos dulces y salados.

Tabla 12 Identifica alimentos dulces y salados.

Alternativas Frecuencias Porcentaje
SI 5) 100%

NO 0 0%
AVECES 0 0%
TOTAL 5) 100%

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

lustracién 12 Identifica alimentos dulces y salados.

]

m S|

=NO
AVECES

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Andlisis: El 100% de los nifios/as logra discriminar los sabores dulces y salados en los

alimentos.
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2. Reconoce olores agradables y desagradables de elementos del entorno

Tabla 13 Reconoce olores agradables y desagradables de elementos del entorno

Alternativas Frecuencias Porcentaje
Sl 3 60%

NO 0 0%
AVECES 2 40%
TOTAL 5 100%

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

lHustracion 13 Reconoce olores agradables y desagradables de elementos del entorno

m Sl
mNO
u AVECES

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Andlisis: EI 60% de los nifios logra diferenciar e identificar aquellos olores que le son
agradables y los que no son de su agrado, un 40% suele tener confusién entre los términos

agradable y desagradable.
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3. Identificar algunos atributos de elementos de su entorno como lisas/rugosas y

suave/ aspero.

Tabla 14 Identificar algunos atributos de elementos de su entorno.

Alternativas Frecuencias Porcentaje
Si 2 40%

NO 0 0%
AVECES 3 60%
TOTAL ) 100%

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

lustracién 14 ldentificar algunos atributos de elementos de su entorno.

Sl
AVECES

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Analisis: El 40% de los nifios/as logra alcanzar los aprendizajes tras reconocer las texturas
en distintos elementos presentados, el 60% tiende a tener confusion al observar y palpar las

texturas.



4. Reconoce objetos que se le muestra

Tabla 15 Reconoce objetos que se le muestra

Alternativas Frecuencias Porcentaje
SI 4 78%
NO 0 0%
AVECES 1 22%
TOTAL 5 100%
Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo
llustracién 15 Reconoce objetos que se le muestra
I
NO
AVECES

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo
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Analisis: EI 100 % de los nifios/as logra identificar los elementos del entorno logrando

agruparlos por categorias como alimentos, vestimenta, juguetes u otros.
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5. Diferenciar los sonidos expuestos de los elementos de la naturaleza, de objetos

cotidianos y onomatopeyas.

Tabla 16 Diferenciar los sonidos expuestos

Alternativas Frecuencias Porcentaje
Sl 5 100%

NO 0 0%
AVECES 0 0%
TOTAL 5 100%

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

lHustracion 16Diferenciar los sonidos expuestos

SI

NO

AVECES

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Analisis: EI 100% de los nifios/as logra discriminar los sonidos usados en las actividades

como identificar los sonidos del gato, perro, pato; al igual los sonidos de la lluvia, viento, etc.
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6. Interpretar ilustraciones o pictogramas

Tabla 17 Interpreta ilustraciones o pictogramas

Alternativas Frecuencias Porcentaje
Si 5 100%

NO 0 0%
AVECES 0 0%
TOTAL 5 100%

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

llustracién 17 Interpreta ilustraciones o pictogramas

S|
mENO
= AVECES

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Analisis: EI 100% de estudiantes tiene la capacidad de identificar elementos del entorno a

través del uso de cartillas respondiendo de manera correcta a las preguntas realizadas.
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7. Es capaz de identificar nociones basicas como arriba/abajo, dentro/fuera y

abierto/cerrado

Tabla 18 Nociones basicas como arriba/abajo, dentro/fuera y abierto/cerrado

Alternativas Frecuencias Porcentaje
SI 2 40%

NO 1 20%
AVECES 2 40%
TOTAL 5 100%

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

llustracién 18 Nociones bésicas como arriba/abajo, dentro/fuera y abierto/cerrado

Sl

"
AVECES

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Analisis: Un 40% de nifios/as presenta dificultad para identificar donde estan ubicados los
elementos de trabajo, el otro 40% logra identificar la ubicacion correcta de los objetos
respondiendo de manera correcta a la actividad y un 20% aun no logra ubicar los objetos en el sitio

requerido.
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8. Es capa de orientarse en el espacio y logra reconocer la mano derecha

Tabla 19 Es capa de orientarse en el espacio y logra reconocer la mano derecha

Alternativas Frecuencias Porcentaje
Sl 2 40%

NO 2 40%
AVECES 1 20%
TOTAL 5) 100%

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

lHustracion 19 Es capa de orientarse en el espacio y logra reconocer la mano derecha

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Analisis: El 40% de nifios/as logran identificar la mano derecha, el otro 20% presenta

confusion y un 40% no logra reconocer la mano derecha.
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9. Diferencia el dia de la noche asociandolas con las acciones que ejecuta

Tabla 20 Diferencia el dia de la noche asociandolas con las acciones que ejecuta

Alternativas Frecuencias Porcentaje
Sl 3 60%

NO 1 20%
AVECES 1 20%
TOTAL 5) 100%

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

llustracién 20 Diferencia el dia de la noche asociandolas con las acciones que ejecuta

u S|
B NO
= AVECES

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Andlisis: EL 60 % de los nifios/as es capaz de mencionar las actividades que realiza en el
dia y en la noche, un 20% suele confundir las actividades acordes al tiempo y el otro 20% no es

capaz de mencionar acciones que realizan a diario



10. Discriminar las formas y tamafios (grande —pequefio) de los objetos expuestos.

Tabla 21Discriminar las formas y tamafios de los objetos expuestos.

Alternativas Frecuencias Porcentaje
Sl 5 100%

NO 0 0%
AVECES 0 00%
TOTAL 5} 100%
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Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

lustracién 21 Discriminar las formas y tamafios de los objetos expuestos.

osl
NO
AVECES

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Analisis: El 100% de los nifios logra identificar el tamafio y forma de los elementos del

entorno.
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11. Reconoce los colores primarios

Tabla 22 Reconoce los colores primarios

Alternativas Frecuencias Porcentaje
Sl 1 20%

NO 1 20%
AVECES 3 60%
TOTAL 5) 100%

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

llustracién 22 Reconoce los colores primarios

m S|
mNO
m AVECES

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Andlisis: El 60 % suele confundir los colores denomindndolos de manera incorrecta, por
otro lado, el 20 % realmente no logra identificar los matices, y por el 20% restante cumple con la

destreza a adquirir a la edad de 3 afios reconociendo de manera correcta los colores.
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12. Al realizar las distintas actividades el infante muestra interés y sigue las directrices

expuestas.

Tabla 23 Al realizar las distintas actividades el infante muestra interés

Alternativas Frecuencias Porcentaje
Sl 4 80%

NO 1 20%
AVECES 0 0%
TOTAL 5 100%

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

llustracién 23 Al realizar las distintas actividades el infante muestra interés

20%0% Sl

NO
AVECES

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Analisis: EI 80% de los infantes muestras una actitud de interés hacia la actividad a realizar,

el 20% no le gusta participar de manera activa.
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2.3.1Resultados de la guia de observacion

A través de la guia de observacion puesta en practica se identifica los conocimientos
presentes en los nifios de 3 afios, tales como el reconocimiento de caracteristicas propias y vinculos
de pertenecia con las personas y objetos de su entorno cercano, de igual forma el desarrollo de la
capacidad de expresar sus sentimientos, preferencia hacia objetos, alimentos y situacion
identificadas, por otra lado se hace presente a la edad de tres afios destrezas como la adquisicion
de nociones de permanencia de objeto y casualidad a partir de la observacidn, manipulacion y
exploracidn sensoperceptiva al igual la identificacion de caracteristicas fisicas de los objetos de su

entorno mediante la discriminacion sensorial.

En relacion a la adquisicién de nociones de permanencia de objeto y causalidad a partir de
la observacion, manipulacion y exploracion sensoperceptiva los nifios deben tener la capacidad de
identificar las caracteristicas de ciertos elementos del entorno, a razén de la observacion realizada
se identifica que el 100% de los infantes cumplen esta destreza debido a su soltura al momento de
responder las preguntas y acertar de manera correcta, al igual al pedirle que seleccione los objetos

nombrados su respuesta es la adecuada.

Con respecto a la identificacion de las caracteristicas fisicas de los objetos del medio a
través de la discriminacidn sensorial, los menores de 3 afios deben adquirir destrezas y habilidades
tales como la identificacion de ciertos atributos de los elementos de su entorno duro-blando,
dulce-salado, dentro del grupo observado el 100% logra identificar y discriminar alimentos
dulces, salados, demostrando preferencia por uno u otro; aunque se presenta dificultades al
momento de identificar las texturas ya que el 40% logra alcanzar el aprendizaje pero el 60 % tiende
a confundirse entre texturas lisas- rugosas, suave-aspero. Dentro de la destreza de diferenciar los
sonidos de objetos cotidianos y onomatopeyas en este caso el 100% logra discriminar los sonidos
usados en las actividades como identificar los sonidos del gato, perro, pato; al igual los sonidos de

la lluvia, viento, etc.

Entre otra destreza presente en los nifios de 3 afios se encuentra el reconocimiento de los
olores agradables y desagradables en este caso el 60% de nifios consigue identificar y expresar ya
sea de manera verbal o corporal cuales son los olores que le agradan o desagradan. Por otra parte,
el 40 % de nifios restantes suele confundir los términos (agradable- desagradable). Ademas, otra

habilidad que se debe obtener a la edad antes mencionada se encuentra el reconocimiento de los
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colores primarios (amarrillo, azul, rojo) dentro de este aspecto el 60% presenta conflictos al
distinguir los matices denominando al rojo como azul, al amarrillo como rojo incluso en
actividades donde se trabaja objeto-color al realizar preguntas existe el reconocimiento del objeto,

pero confusion en el color.

En referencia a alcanzar nociones basicas temporo espaciales y de cantidad que les sean
atiles para el desarrollo de habilidades cognitivas y de esta forma solucionar problemas sencillos,
se debe tomar en cuenta que el menor de 3 afios debe reconocer las nociones arriba-abajo, dentro-
fuera y abierto-cerrado en relacion a los objetos que se encuentran en el entorno por lo cual el 40%
presenta dificultad al pedirle que coloque el objeto (vaso) debajo o arriba de la mesa, al solicitar
al menor que responda donde se encuentran las plantas, cocina, mesa o los animales afuera o dentro
de casa sus respuestas solian ser muy poco certeras, el otro 40% realiza las actividades solicitadas

de manera adecuada, y solo un 20% aun no logra ubicar el objeto en el sitio requerido.

Por otro lado, el nifio debe diferenciar el dia de la noche asociandolas a acciones que se
realizan a diario, 60% logra mencionar que en la mafiana se levanta, desayuna y en la noche
merienda, se lava los dientes y duerme. EI 20% no logra identificar qué acciones realiza y el otro
20% suele confundir las actividades que deben realizarse acorde al tiempo.

Y finalmente los nifios deben descubrir los elementos naturales y culturales a través de la
exploracién mediante sus sentidos, dentro de este apartado los nifios de 3 afios exploran los
atributos (forma-tamario) de los elementos del entorno los cuales despiertan su curiosidad por lo

cual el 100% de los infantes responden a esta destreza.

Como resultado a todo lo antes mencionado, se identifica que para asimilar aquellos
conocimientos se trabaja con los sentidos los cuales permiten dar conceptos a las cosas que se
encuentran en su medio, por lo cual es correcto estimularlos con actividades interactivas en las

cuales intervengan objetos, sonidos, pictogramas con los cuales se relacione a diario.
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Principales regularidades derivadas del diagnostico

Regularidad 1: La familia

1)

2)

3)

4)

Los padres de familia no poseen conocimiento acerca de como realizar el proceso de

estimulacion sensoperceptiva en los menores de 3 afios por la escasa informacion presente

Se hace presente un desconcierto ante la importancia de estimular el desarrollo

sensoperceptivo dentro del hogar.

Existe desconocimiento acerca de cual es el material adecuado o necesario para la

estimulacién de los menores.

Los padres tienen la necesidad de informarse acerca del buen desarrollo integral de los

infantes.

Regularidad 2: Desarrollo sensoperceptivo

A partir de los resultados del diagnostico se puede constatar que en nifios de tres afios se

percibe algunas falencias que pueden incidir en su desarrollo como, por ejemplo:

1)

2)
3)

4)

5)

No logran identificar las caracteristicas fisicas de los objetos a través de discriminacion

sensorial, diferenciar entre texturas lisas-rugosas y suaves-asperas.
No logran distingui los colores primarios (amarrillo, azul, rojo)
Dificultad al realizar actividades uniendo dos ambitos como objeto-color

Es importante trabajar con los nifios ya que todavia no tienen dominio de las relaciones

espaciales arriba-abajo, dentro/fuera y abierto/cerrado.

Es necesario ayudar a los nifios a identificar de manera correcta los términos agradable y

desagradable ante olores dentro de alimentos que consume a diario
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CAPITULO IlI
ESTRATEGIA EDUCATIVA DE ORIENTACION FAMILIAR

El termino estrategia significa arte o ciencia, diversos autores se han enfocado en este tema
realizando varios estudios, entre algunos referentes se encuentran Blazquez (1993), Ortiz (1994),
Wall (1996), Palacios (1997), Escribano (1998), Marques (2000), De armas (2001), Aforga
(2002), Veldzquez (2003), Delgado (2004), Cortin (2005) y Valle (2007).Sus postulados
concuerdan en fortalecer la forma procesal, dinamica, flexible orientado a un fin, con objetivos
disefiados a largo plazo que aportan de manera significativa al objeto de hecho; reconociendo asi

que el plan de toda estrategia es lograr la transformacion tiempo y recurso.
Para definir a la estrategia se considera ciertos elementos tedricos tales como:

La planificacion estratégica es un proceso de fundamentacion, disefio, implementacion y
evaluacion, que permite un cambio esencial en las actividades de las instituciones y de esta forma

organizar el trabajo en funcién de requerimientos futuros.
Seguln (Contreras, 2013) afirma que:

Las estrategias estan destinadas a facilitar una direccién agrupada tomando en cuenta tres enfoques

en su disefio: como primero el enfoque de sistema basado en aquellas relaciones con el entorno,

como segundo el enfoque de contingencia dentro de este apartado se encuentran aquellas fuerzas y

tendencias externas y como ultimo el enfoque de cambio, se da a partir de la combinacion de los

enfoques antes mencionados. (péag. 155)

La funcionalidad de las estrategias institucionales esta dada por la capacidad de los
educadores, el uso de su creatividad y capacidad mental para observar a través de la practica ciertos
variantes que ayuden a modificar, transformar, consolidar el desarrollo de los sujetos de la

educacion sobre los cuales ejercen su influencia.

Por lo tanto, la estrategia es una accién que busca propiciar el cambio de un estado actual
a uno deseado, donde se tome decisiones enfocadas en el sujeto o fendmenos que ocurren dentro
del sistema con el fin de alcanzar los objetivos propuestos, es necesario tomar en cuenta que la
estrategia es algo flexible, modificable, capas de sufrir cambios acordes a las situaciones
suscitadas. Con los postulados antes mencionados se deduce que la estrategia lleva consigo
programar recursos, disponer de planes variados, delimitar problemas y sobre todo ser flexible

puesto que suelen sufrir cambios.
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3.1 Titulo de la propuesta

Desarrollar la estrategia de orientacion familiar enfocados en la estimulacion
sensoperceptiva en nifios de 3 afios
3.2 Justificacion

Dentro de la propuesta se toma en cuenta el enfoque histérico cultural planteado por el ruso
L.S. Vygotsky, debido a la importancia que le da a la educacion en el desarrollo de la personalidad.
Entre la distincion de la relacion entre lo psiquico y lo social o aborda en la interrelacion dialéctica,
es decir, los procesos definidos culturalmente son interiorizados. Primero aquellos procesos son
observados en el plano social y existe como tal es la memoria colectiva, la atencion conjunta, la
opinion publica y posteriormente son interiorizados por el sujeto.

Dentro de la estrategia de orientacion familiar se toma como referente la “Zona de
Desarrollo Proximo”, durante las gestiones por etapa, haciendo alusién al nivel actual y el nivel al
que se desea llegar, a través de la asimilacion de conocimientos nuevos promoviendo una “zona
de desarrollo” donde se identifica caracteres nuevos que contribuyen al desarrollo sensoperceptivo
del nifio de 3 afos.

La propuesta del presente trabajo de investigacion esta destinada a la orientacion familiar
dentro del proceso de estimulacion sensoperceptiva en nifios de 3 afios del barrio de Llano Grande,
ubicada en la ciudad de Quito en el afio 2021, y con ello lograr que los infantes consigan obtener
habilidades y destrezas linguistica, cognitivas, afectivas y motoras acorde a su edad cronolégica a
través del proceso de estimulacidn impartida por los padres de familia.

Es asi como nace el disefio de estrategias de orientacion familiar para padres de familia
quienes, al ser el primer ente regulador de los nifios, guiaran los procesos educativos dentro de
casa para un desarrollo fisico, psicolégico y social pleno. En cuanto a lo mencionado es necesario
gue se encuentren familiarizados con la tematica: estimulacion sensoperceptiva pues bien si existe
un escaso conocimiento por parte de los padres pueden llegar a cometer errores dentro del cuidado
de sus hijos ya sea sobre estimulandolos o por falta de estimulacién. Inclusive deben conocer que
los nifios asimilan sus aprendizajes a través del sistema sensorial y que consigo lleva un proceso
complejo.

Para llevar a cabo las estrategias de orientacion familiar dirigidos a los padres es necesario
contar con la informacion adecuada y bien detallada de como se da el proceso de sensopercepcion

en los nifios de 3 afio de igual forma es indispensable que los padres conozcan cuales son las
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habilidades y destrezas que deben lograr los infantes e incluso conocer a los entes que regulan este
proceso. En este caso los padres seran guias y apoyo de los menores puesto que si observan alguna

falencia su trabajo sera implementar soluciones practicas de ayuda.

En las orientaciones realizadas, los padres seran participes activos, donde ellos experimente
y analicen como sus hijos asimilan los aprendizajes por lo que dentro de las acciones usaran sus
cinco sentidos asemejando a lo que los menores hacen a diario. De manera resumida, el trabajo
con la familia es muy complejo puesto que muchos padres no cuentan con la predisposicion
necesaria e incluso existe esa mentalidad erronea que se necesita de material costoso, en tanto se
hace justo educar a los padres de familia en todos los aspectos posibles, puesto que mientras mas

sepan mejor sera su labor educacional dentro de casa.

Se toma en cuenta una determinada organizacion laboral para los talleres ya que si se busca
un trabajo correcto es necesario saber llegar a los padres, por lo tanto se sigue los siguientes pasos
para la puesta en practica iniciando por la sensibilizacién donde se busca una interaccion primaria
para hacer sentir augusto a la otra parte, como segundo estéa el diagnéstico enfocado en los métodos
o técnicas a utilizar, en el tercer punto esta la planificacion donde se encuentran las actividades a
realizar y la ejecucion tras la puesta en préactica de todo lo que se desea ensefiar se necesita conocer

si la informacion fue asimilada de manera correcta o si hace falta mas métodos
3.3 Diagnostico

Se toma como muestra a 5 nifios/as y 5 padres de familia del barrio de Llano Grande en donde se
aplicaron métodos como la encuesta, la entrevista, observacién y revision documental; medios
usados para identificar los conocimientos presentes en padres a cerca de la importancia de
estimular el desarrollo sensoperceptivo en nifios de tres afios. Ademas de identificar si los nifios

han logrado destrezas y habilidades estipuladas en el Curriculo de Educacion Inicial del Ecuador
Para ello se toma en cuenta las siguientes subcategorias:
e Orientacion familiar y el proceso de estimulacion sensoperceptiva

e Habilidades y destrezas que deben lograr los nifios de tres afios, descritos dentro del

Curriculo de Educacion Inicial.
e Desarrollo de la educacion sensoperceptiva
e Conocimientos que poseen los padres de familia acerca del desarrollo sensoperceptivo

e Como los padres trabajan dentro de casa con sus hijos
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3.4 Marco legal

La estrategia de orientacion familiar toma como referencia a los distintos organismos
reguladores del desarrollo integral infantil tales como la UNESCO, UNICEF, La Constitucion de
la Republica del Ecuador 2008, Plan Nacional para el Buen Vivir, La ley Orgénica de Educacion,

El Cdodigo de la Nifiez y Adolescencia, el MIESS y el Curriculo de Educacién Inicial 2014.

De manera resumida, la UNICEF se dedica principalmente a los nifios, trabajando en
conjunto con los gobiernos para disefiar y ejecutar programas de desarrollo relacionados con la
defensa, desarrollo, supervivencia y proteccion de los nifios; la (Constitucion de la Republica del
Ecuador, 2008): en el Art. 44.- alude que el Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma
prioritaria el desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno
de sus derechos (pag. 34). Es decir, asi que el desarrollo infantil integral dependera del trabajo

conjunto entre familia, escuela y sociedad.

El (Ecuador, Secretaria Nacional de Planificacion y Desarrollo, 2017), se enfoca en la vida
digna para todas las personas, de igual forma la (Ecuador, Asamblea Nacional, 2011)en el Art. 40
menciona que el nivel de educacion inicial es el proceso de acompafiamiento al desarrollo integral
que considera los aspectos cognitivo, afectivo, psicomotriz, social, de identidad, autonomia y
pertenencia a la comunidad y el Ministerio de Inclusion Econémica y social, plantea como

objetivo principal: apoyar el desarrollo integral de nifias y nifios de 0 a 3 afios de edad.

Cada uno de los entes reguladores antes mencionado busca proveer a los menores un
desarrollo integral adecuado, de igual forma el Curriculo de Educacién Inicial del Ecuador 2014,
ha sido tomado en cuenta dentro de esta investigacion como punto de referencia donde se describen
las habilidades y destrezas sensoperceptiva que deben lograr los menores de tres afios, guiando los

procesos de ensefianza y aprendizaje atendiendo a la diversidad del Ecuador

En definitiva las orientaciones propuestas hacia los padres de familia se fundamenta en las
premisas ubicadas dentro del Curriculo de Educacion Inicial donde se plantea dos subniveles de
los cuales se deriva las destrezas a cumplir y evaluar a la edad de tres afios, sin dejar de lado la
participacion activa de la familia, sociedad y el medio de interaccién, con respecto al presente
trabajo se hace énfasis en padres de familia quienes seran educados a través de actividades ludicas

por diferentes sesiones que engloban temas relevantes.
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3.5 Contextualizacién

La investigacion se llevd a cabo en el barrio de Llano Grande ubicada en el Municipio del
Distrito Metropolitano de Quito, se determind la posibilidad de trabajar con las siguientes unidades
de andlisis un grupo de 5 nifios de la edad de 3 afios y 5 padres de familia; para iniciar el proceso
se toma dos aspectos de analisis tales como identificar necesidades y potencialidades que se

obtienen a partir del diagndstico.
Areas de la orientacion en que se trabajara
= Orientacion familiar
= Desarrollo sensoperceptivo en nifios de tres afios
Principios que se toma en cuenta dentro del proceso de orientacion familiar

Comenzando con el principio antropoldgico donde se toma en cuenta la individualidad del
hombre y su proceder dentro del &mbito social e igual la posibilidad de educabilidad. Al igual se
hace presente la capacidad de afrontar las dificultades a través de recursos propios, sobresaliendo
de forma responsable desde un aspecto particular social. (Rojas, 2018), alude “Es por ello que la
orientacion familiar como relacion de ayuda, debe contribuir a la realizacion de cada uno de sus

miembros, a partir de la utilizacion de técnicas y recurso que lo faciliten” (pag.56).

En el principio evolutivo o de diagndstico, para (Rojas, 2018) se toma en cuenta el
conocimiento de las caracteristicas del sujeto, la dindmica, los recursos que seran utilizados dentro
de la educacion de sus hijos, es asi como se necesita de una evaluacion y diagnéstico pertinente
desde aquellos conocimientos del sujeto y de la interrelacion con su medio donde se desenvuelve.
“De esta manera la orientacion familiar parte del estudio de necesidades, para poder planificar los
objetivos y desarrollar las acciones de intervencion.” (Rojas, 2018, pag. 57).

El principio de prevencion tiene la funcién de reducir cierto riesgo antes de que se
presenten, es decir existe una anticipacion de manera intencional a partir de los conocimientos de
la realidad, por otra parte, el principio de desarrollo se enfoca en el crecimiento personal. Cabe
recalcar al principio de intervencion social el cual se enfoca en el desarrollo humano y la
interaccion con el medio donde se desenvuelve. En definitiva, se deduce que la relacion entre
familia-escuela, conlleva un papel relevante dentro del proceso educativo de cualquier individuo,
por lo que la Orientacion Familiar como medio de apoyo contribuye a una mejora personal de los

integrantes de la familia.
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3.6 Objetivos de la propuesta
General

e Desarrolla la estrategia de orientacion familiar para estimular el desarrollo sensoperceptivo

en nifios de tres afios
Especifico
e Orientar a los padres de familia con datos te6ricos y practicos necesarios para estimular el
desarrollo sensoperceptivo en menores de tres afios
e Establecer un cronograma de actividades donde los padres sean participes activos
e Evaluar los conocimientos adquiridos por parte de los padres de familiar
Tematicas a abordar
Tema general:
Orientacién familiar para estimular el desarrollo sensoperceptivo en nifios de 3 afios
Tematicas especificas:
e Laorientacion familiar y el desarrollo sensoperceptivo
e Explorando el mundo con los sentidos (sistema sensorial)
e Estimulacién sensoperceptiva en nifios de 3 afios
e Actividades, medios y recursos didacticos
3.7 Metodologia

Esta propuesta sera llevada a cabo en sesiones durante un mes, con ello se prende orientar
a los padres de familia con informacion veridica y actualizada para que les sirva como medio de
trabajo dentro de casa e incluso les sea Util para adoptar decisiones, ejecutarlas y ponerlas en

practica al momento de estimular a los menores.

Las sesiones seran significativas, buscando que el padre de familia tenga interés de ser
participe de igual forma se busca atraer su atencion dandoles el espacio necesario para reflexionar
y utilizar el pensamiento critico, dentro de las actividades a realizar los padres se encontraran en
constante participacion interactuando con los deméas miembros presentes, realizaran actividades
ludicas, adicionalmente la investigadora planteara actividades a realizar, como debates,
exposiciones, juegos, creacion de soluciones grupales ante dudas presentes y asi sucesivamente

hasta llegar a la evaluacion de cada tematica.
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La propuesta se desarrolla durante un mes, cada sesion sera realizada una vez a la semana

tomando en cuenta el tiempo de los padres de familia es decir asi que las reuniones seran los dias

sébados en el horario de la mafiana teniendo una duracidn de una hora. A continuacién, se detalla

cdmo quedarian estructurado las sesiones de trabajo

3.9 Modo operativo de la estrategia de orientacion familiar

Tabla 24 Modo operativo de estrategia de Orientacion Familiar

Acciones

Sensibilizar a

los padres de

familia acerca
de la
orientacion

familiar

Actividades

Sesion 1

La
orientacion
familiar y el
desarrollo
sensopercepti

VO

Sesion 2

Explorando el
mundo  con
los sentidos
(sistema

sensorial)

Objetivo

Brindar

informacién a

los padres de
familia  acerca
del desarrollo

sensoperceptivo,
con la finalidad
de aportar en el
desarrollo

integral de los
infantes de 3

afos

Contribuir a los
conocimientos

de los padres de
familia del valor
que tiene el
desarrollo de los
sentidos en la

primera infancia

Particip
antes
Padres
de

familia

Padres
de

familia

Fecha

Segund
a
semana
de

enero

Tercera
semana
de

enero

Lugar

Casa
comunal
de Llano
Grande

Casa
comunal
de Llano

Grande

Criterio de
evaluacion

Opiniones y
criterios sobre el
papel de la
orientacion

familiar dentro
del  desarrollo
sensoperceptivo

Participaciéon en
las actividades

expuestas

Reflexion acerca
de la lectura

expuesta

Participacion en
la actividad
“Reconozco mis

sentidos”



Importancia de
la estimulacion
sensoperceptiva
a través de la
orientacion

familiar

Actividades

sensoperceptiva

s para trabajar
del

dentro
hogar

Evaluar los
resultados de la
propuesta de
orientacion

familiar

Sesion 3

Estimulacion

sensopercepti

va en nifios de

3 afos

Sesion 4

Actividades

ltdicas dentro

de casa

Sesion 5

Actividades,
medios
recursos

didacticos

y

contribuyendo al
desarrollo

infantil integral.

Proporcionar
informacion  a
de

familia acerca de

los padres
la importancia
de potenciar las
de

los nifios de 3

capacidades

anos.

Guiar a los
padres de familia
con actividades
y teécnicas para
estimular a los
nifios dentro de

casa.

Realizar
actividades
ludicas que
aporten a la
estimulacion
sensoperceptiva

en nifios de tres

Padres
de

familia

Padres
de

familia

Padres
de

familia

Nifios/n

inas

Cuarta
semana
de

enero

Primera
semana
de

febrero

segund
a
semana
de

febrero

Casa
comunal
de Llano

Grande

Casa
comunal
de Llano

Grande

Casa
comunal
de Llano

Grande
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Dramatizacion

de situaciones
donde se
enfatice la

manera correcta
e incorrecta de
estimular a los

ninos.

Capacidad de los

padres para
estimular a los
ninos con

materiales que se

observan a
diario.
Trabajo  entre

padres e hijos

Solucién  ante
dificultades

presentes
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afos afianzando Capacidad
lazos entre interactuar

padres e hijos

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Desarrollo de las orientaciones familiares
Orientacion 1
Tabla 25 Sesién 1 Orientacion familiar y desarrollo sensoperceptivo

Orientacion familia y desarrollo

sensoperceptivo

Grado Sub Inicial |

Padres de nifios y nifias 3 afos

Area de trabajo Casa comunal de Llano Grande
Numero de padres 5

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Tabla 26 Horario de Sesién 1
Hora de inicio Hora de culminacion ‘
8:00 am ‘ 9:00 am

1 ves a la semana

Fuente: Estrategia de orientacién familia
Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela muzo
Materiales

= Material audiovisual
= Diapositivas en Power Point

=  Encuestas

= Folletos
=  Bufandas
Objetivo

= Brindar informacion a los padres de familia acerca del desarrollo sensoperceptivo, con la

finalidad de aportar en el desarrollo integral de los infantes de 3 afios

de
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Inicio sensibilizacion:
= Dar la bienvenida a los padres de familia por parte de la docente
= Ubicar a cada padre de familia en un sitio especifico

= Entablar conversaciones amenas realizando preguntas como:

¢ COmo se sienten?
¢ Qué hicieron el dia de ayer?

o Actividades grupales como: “El lazarillo”

El grupo es dividido en parejas, una de las personas debe vendarse los ojos y el otro lo guiara

(seré su lazarillo) por unos minutos posteriormente los papeles seran invertidos.

Terminada la actividad se realizan preguntas como:
o ¢Como se sintieron con la actividad?
o ¢Que sintieron al no ver a su alrededor?
o ¢Ustedes ante el cuidado de sus hijos en que ocasiones se han comportado como
ciegos y lazarillos?

o Videos emotivos: https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=k70QQFA6v84

Averiguar el punto de vista por parte de los padres de familia acerca del video expuesto
Planificacion
Desarrollo
1. Observa los siguientes videos con pequefios conceptos del proceso de
sensopercepcion
o https://www.youtube.com/watch?v=sHog9EQiomw
o https://www.youtube.com/watch?v=sEqAOBnd20M
Dialogar sobre los videos
2. Presentacion de diapositivas con temas como:
% Proceso sensoperceptivo
% Importancia del desarrollo sensoperceptivo
3. Seagrupa a los padres, se entrega un papelotes y marcadores

4. A través de las imagenes expuestas, los papitos deben diferenciar las situaciones.



Ejecucion

5. Se va a poner en préactica los conocimientos a través de actividades como:

Formar oraciones con cartillas

Los padres de familia deben agruparse en parejas, posteriormente la docente les entrega
sobres dentro de aquellos se encuentran cartillas con diferentes letras que forman una
palabra clave utilizada dentro de la exposicién, cada pareja debe descubrir la palabra

correcta y brindar un concepto al resto del publico, los padres de familia que lo realizan

de la manera mas rapida tendran un pequefio premio.

Evaluacién: Observacién

Instrumento: Ficha de observacion

Aprendizajes Sl

NO

Mostro interés por el tema

Fueron de su agrado las actividades

Participo de manera activa al responder las preguntas

Mostro interés al momento de formar las oraciones de manera grupal

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo
Cierre

*

¢ Realizar preguntas a los padres de familia como:

¢ Qué les pareci6 el tema?

¢ Como se sintieron?

*

++ Dar la gracias por asistir al taller por el bienestar de sus nifios
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Orientacion 2

Tabla 27 Orientacion 2 Explorando el mundo con los sentidos

Tema Explorando el mundo con los sentidos ‘
Grado Sub Inicial |

Padres de nifios y nifias 3 afios

Avrea de trabajo Casa comunal de Llano Grande

Numero de padres 5

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Tabla 28 Horario Orientacién 2
Hora de inicio Hora de culminacién
8:00 am ‘ 9:00 am

1 ves a la semana

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo
Materiales

= Diapositivas
= Videos
= Bufandas para tapar los 0jos
= Elementos del entorno
= Cuento “El extrafio caso del cangurito”
= Papelotes
= Marcadores
Objetivo
= Contribuir a los conocimientos de los padres de familia del valor que tiene el desarrollo de

los sentidos en la primera infancia contribuyendo al desarrollo infantil integral.

Inicio sensibilizacion:
= Dar la bienvenida a los padres de familia por parte de la docente
= Solicitar a los padres que se ubiquen en el sitio que mas prefieran
= Entablar conversaciones amenas realizando preguntas acerca de la anterior orientacion,

para identificar si les ha quedado alguna duda.
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o Lectura del cuento “El extrafio caso del cangurito”
Cangurito se asomo al exterior desde el bolsillo de su Maméa Cangura.
— jQue grande es el mundo! Exclamé con admiracion. ¢ Cuando me dejaras salir a recorrerlo?

— Yo te ensefiaré sin necesidad de que salgas de mi bolso — Dijo Maméa Canguro pasandole la
lengua por el fino pelaje. - No quiero que te juntes con malas compafiias ni que te expongas a los

peligros del bosque. Yo soy una Canguro responsable y decente.
Cangurito lanz6 un suspiro y permanecid en su escondrijo sin protestar.

Ocurri6 que cangurito como todos los canguros, empez0 a crecer y a desarrollarse, y lo hizo de

tal manera que el bolsillo de Maméa Canguro comenzo a descoserse por las costuras.

— jTe prohibo seguir creciendo! - dijo con energia Mama canguro-. Y cangurito, que era una

criatura mas obediente del mundo, dejé de crecer en aquel instante.

Dentro del bolsillo de Maméa Canguro, comenzé a hacer preguntas y preguntas acerca de todas
las cosas que veia. Era un animalito inteligente y demostraba una clara vocacion cientifica, pero
Mama Canguro le molestaba no encontrar a mano las respuestas necesarias para satisfacer la

curiosidad de su pequefio.

— i Te prohibo que vuelvas a hacerme mas preguntas! - Y cangurito que cumplia a la perfeccién

el cuarto mandamiento, dejé de preguntar y se le puso la cara de cretino.

Un buen dia las cosas estuvieron a punto de volver a sus cauces normales. Ocurrié que cangurito,
asomado como siempre desde el bolsillo de su Mama vio cruzar ante sus 0jos una cangurita de su

misma edad. Era el ejemplar mas hermoso de su especie.
— iMama! exclamo con voz emocionado — quiero casarme con la Cangurita.
Mama Canguro derramd una lagrima;
- ¢ Quieres abandonarme por una Canguro cualquiera? jEste es el pago que das a mis desvelos!
Y con mas energia que nunca Mama Canguro dio una orden:

— i Te prohibo que te cases!
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Y cangurito no se caso.

Cuando Mama Canguro murio, vinieron a sacar a cangurito del bolsillo delantero de la difunta.
Era un animal extrafisimo, su cuerpo era pequefio como el de un recién nacido, pero su cara

comenzaba a arrugarse como la de un animal viejo.
Apenas toco la tierra con sus patas, su cuerpo se bafié de un sudor frio.
— jTengo miedo a la tierra! — dijo: — Parece que baila a mi alrededor.
Y pidié que le metiesen en el tronco de un arbol.

Cangurito paso el resto de sus dias asomando el hocico por el hueco del tronco. De cuando en

cuando se le oia repetir en voz baja:
— Verdaderamente jqué grande es el mundo!
L. Blanco Vega si.

Se entrega a cada padre de familia una hoja con el cuento antes mencionado, posteriormente

la docente da lectura y se realiza una pequefia reflexion.

Planificacidon
Desarrollo
1. Observa los siguientes videos acerca de los 5 sentidos

https://www.youtube.com/watch?v=XU_gbjcuuFM&t=8s

Dialogar sobre el video
2. Presentacion de diapositivas con temas como:
% Los 5 sentidos
o Vista
o Olfato
o Gusto
o Tacto
o Audicion
Se da a conocer conceptos, definiciones, caracteristicas, posibles problemas, importancia de

estimular, presentacion de imagenes.
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3. Através de las imagenes expuestas, deben describir las situaciones que logran observar.
Ejecucion

4. Se va a poner en practica los conocimientos a través de actividades como:
“Reconozco mis sentidos”
Dentro de esta actividad los padres de familia se colocaran en parejas, uno debe estar
vendado los ojos y la otra persona proporcionara elementos del entorno que seran
identificados con sus cinco sentidos, por ejemplo, se le solicitara que identifique el
alimento dulce/salado, texturas asperas- lisas y asi sucesivamente posteriormente se
intercambiaran los roles y la pareja que mas aciertos tenga sera la ganadora.

5. Socializar sobre la actividad realizada. Realizar preguntas relacionadas al tema.

Evaluaciéon: Observacion
Instrumento: Ficha de observacion
Aprendizajes SI | NO

Identifico como esta constituido el sistema sensorial

Menciono caracteristicas de los 5 sentidos

Interpretan el cuento, dando un pequefio resumen

Predisposicion para trabajar en parejas

Expuso sus ideas y experiencias

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela muzo

Cierre

%+ Hacer preguntas a los padres de familia como:

¢El tema a tratar fue de su interés?
¢Aprendieron algo nuevo?

¢+ Dar la gracias por asistir al taller por el bienestar de sus nifios



Orientacion 3

Tabla 29 Orientacion 3 Estimulacion sensoperceptiva

Tema Estimulacion sensoperceptiva ‘
Grado Sub Inicial |

Padres de nifios 3 afios

Area de trabajo Casa comunal de Llano Grande

Numero de padres 5

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Tabla 30 Horario Orientacién 3

Hora de inicio Hora de culminacién

8:00 am ‘ 9:am

1 ves a la semana

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo
Materiales
Diapositivas
Material audiovisual
Cartulinas
Hojas de papel boom
Marcadores
Temperas
Silicona

Fomix

Objetivo
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= Proporcionar informacion a los padres de familia acerca de la importancia de potenciar las

capacidades de los nifios de 3 afios.

Inicio sensibilizacion:
= Dar la bienvenida a los padres de familia por parte de la docente

= Entablar conversaciones amenas realizando preguntas como:

¢ Qué tal se encuentran?

¢ Como se siente al ser participe del taller?
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o Actividades grupales como: “La hoja de papel”

Se entrega a cada padre de familia un cuarto de hoja de papel boom, se solicita que lo observen
detenidamente y mencionen las caracteristicas que observan, posteriormente se les da la
instruccion de que lo haga bolita, finalmente la docente pide a los padres que desdoblen la hoja

y la regresen a su forma inicial.

Terminada la actividad se realizan preguntas como:
o ¢El pedazo de papel volvio a su forma inicial?
o ¢Para usted esta actividad significo algo?

o Video emotivo: https://www.youtube.com/watch?v=hiUJ1zsRKOs

Averiguar el punto de vista por parte de los padres de familia acerca del video expuesto
Planificacion
Desarrollo
1. Observa los siguientes videos con pequefios conceptos del proceso de
sensopercepcion
o  https://www.youtube.com/watch?v=UMSfEVEqovw
o https://www.youtube.com/watch?v=XU_gbjcuuFM
Dialogar sobre los videos
2. Presentacion de diapositivas con el tema:
% Estimulacion sensoperceptiva
% Material a utilizar para estimular a nifios de 3 afios
3. Se agrupa a los padres acorde a la cantidad presente, se entrega dos cartulinas, tijera 'y

marcadores.

Primero deben dibujar la silueta de su mano, posteriormente la recortan y deben
remarcar las lineas de la palma de la mano otorgandole de 2 a 3 minutos, como siguiente
se les pregunta ¢Su dibujo es igual a su palma de la mano? , ;Observa las diferencias?, y
finalmente se dara la interpretacion de actividad donde la docente les da concientizar que
no se conoce en su totalidad a los hijos ya que aquellos van cambiando de acuerdo a la
etapa de desarrollo en la que se encuentran, por cual es necesario que se encuentre en cada

etapa y de esta forma observar cuales son los cambios que se dan dentro de su educacion.
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En la otra cartulina se les solicita escribir la siguiente pregunta y responderla con su criterio

propio acorde a su realidad.
Preguntas:
¢ Conoce usted a su hijo como la palma de su mano?
¢ Qué necito para conocer el proceso de aprendizaje de mi hijo?
Ejecucidn
4. Se va a poner en practica los conocimientos a través de actividades como:

Dramatizar situaciones donde se identifica la manera correcta e incorrecta de estimular
a los nifios.

5. Solicitar a los padres que formen parejas, se entrega material didactico con el cual
deberan ingeniarse un objeto para estimular a los infantes, se les proporcionara

ejemplos.

Evaluacién: Observacién
Instrumento: Ficha de observacion
Aprendizajes SI | NO

Interpreta de manera espontanea la actividad de la mano

Reconocen la importancia de estimular a los nifios

Dramatiza acorde a lo solicitado

Utilizan de manera adecuada el material entregado, sus ideas son innovadoras

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Cierre

¢+ Hacer preguntas a los padres de familia como:

¢ Qué les parecio el tema?
¢ Como se sintieron?
% Dar la gracias por asistir al taller por el bienestar de sus nifios



Orientacién 4

Tabla 31 Orientacion 4 Actividades Ludicas dentro de casa

Tema Actividades ludicas dentro de casa ‘
Grado Sub Inicial |

Padres de nifios y nifias 3 afios

Area de trabajo Casa comunal de Llano Grande

Numero de padres 5

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Tabla 32 Horario de Orientacion 4

Hora de inicio Hora de culminacién

8:00 am 9:am

1 ves a la semana

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Materiales
Diapositivas
Material audiovisual
Papeles
Cartones
Mufiecos
Ropa
Implementos de aseo

Alimentos

Objetivo
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= Guiar a los padres de familia con actividades y técnicas para estimular a los nifios dentro

de casa.

Inicio sensibilizacion:
= Dar la bienvenida a los padres de familia por parte de la docente

o Preguntarles si tienen alguna duda de la orientacion anterior
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Se coloca dos cajas llenas de elemento del entorno (juguetes de cocina, comida, aseo personal,
iméagenes, animales, plantas)
Se entrega a cada padre de familia varios elementos, deben los, palparlos e identificar su uso.

Planificacion
Desarrollo

6. Proyectar el siguiente video

https://www.youtube.com/watch?v=0Q5EVjgljGKE

Interpretar lo observado.

7. Presentacion de diapositivas con el tema:
¢ Actividades sensoperceptivas
)

% El papel de los padres dentro del desarrollo infantil

8. Se agrupa a los padres y de manera voluntaria realizarian lo siguiente:

Primero tomaran el material que se les proporciono al principio de la sesion, para
posteriormente interpretar como estimularia a su hijo con ese instrumento, realizando una
pequefia dramatizacion. Realizaran preguntas a los demas miembros acerca de si estan de

acuerdo con lo realizarlo o cual serian sus acciones ante las situaciones expuestas.
Ejecucion
9. Se va a poner en préactica los conocimientos a través de actividades como:
Aplicar los conocimientos tedricos en la practica.

Evaluacién: Observacioén

Instrumento: Ficha de observacion

Aprendizajes SI | NO

Capacidad para convertir la teoria en practica

Dramatizacion libre ye espontanea

Utilizan de manera adecuada el material entregado, sus ideas son innovadoras

Socializa espontaneamente con los demés padres de familia

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo


https://www.youtube.com/watch?v=Q5EVjg1jGKE

Cierre

¢+ Hacer preguntas a los padres de familia como:

¢H sido de su agrado participar el dia de hoy?
¢Les han servido las orientaciones?

R

% Dar la gracias por asistir al taller por el bienestar de sus nifios

Orientacion 5

Tabla 33 Orientacién 5 Proceso de estimulacion padres- hijos

Tema Proceso de estimulacion padres- hijos ‘
Grado Sub Inicial |

Padres de nifios y nifias 3 afios

Avrea de trabajo Casa comunal de Llano Grande

Numero de padres 5

NUmero de nifios/as 5

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo

Tabla 34 Horario Orientacion 5

Hora de inicio Hora de culminacién

8:00 am 9:00 am

1 vez por semana

Fuente: Estrategia de orientacién familia
Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo
Materiales

= Canciones

= Elementos del entorno
= Imagenes

= Diapositivas

= Papelotes

= Pompones

= Cubeta de huevos

= Animales de plastico

=  Temperas
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Objetivo
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Realizar actividades ludicas que aporten a la estimulacion sensoperceptiva en nifios de tres afos

afianzando lazos entre padres e hijos.
Inicio sensibilizacion:
= Dar la bienvenida a los padres de familia por parte de la docente

= Entablar conversaciones amenas realizando preguntas como:

¢ Qué tal se encuentran?

iEspero que disfruten este dia entre padres e hijos!

o Actividades grupales como: “Cancién de iniciacion (cabeza, hombros, piernas, pies)”

o https://www.youtube.com/watch?v=71hiB8Z-03k

Se solicita a los padres gue se coloque con sus hijos y comienza la cancién por lo cual estos deben

seguir los pasos mencionados.

Planificacion

Desarrollo

1. Solicitar a los padres de familia que se sientan en un espacio determinado con sus hijos

Presentacion de diapositivas

o Se brinda la explicacion y division de actividades, a través de la presentacion de imagenes

que resuman la actividad a realizar.

Identificacion de texturas .

(lisas-rugosa y suaves —asperas)

Colores primarios >
>

Relacion objeto-color

Asociar objetos
a colores

NN
oo | s

ge




Identificacion de olores ;
(Desagradables y agradables)
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Dominio de relaciones espaciales

Ejecucion

2. Los padres realizan preguntas directas e indirectas a sus hijos

¢ Qué color es? ;El objeto que de qué color es? ;Qué alimento es dulce o salado?

Es decir, asi que los padres evaluaran a los infantes, creando maneras de retroalimentar sus
aprendizajes previos a traves de actividades ladicas nuevas e incluso en ese momento

realizaran preguntas a la docente de posibles acciones para estimular cierta falencia dentro

de la adquisicion de conocimientos.

Evaluacién: Observacién

Instrumento: Ficha de observacion

Aprendizajes

Sl

NO

Pone en préactica los conocimientos adquiridos durante el transcurso de toda la

estrategia

Brinda confianza y tranquilidad a su hijo

Trabaja con su nifio de manera adecuada

Solicita ayuda al no tener mas técnicas de trabajo

EvallGa conscientemente a su nifio, expone con sinceridad cuales son las posibles

dificultades que presenta.

Elaborado por: Andrea Elizabeth Alobuela Muzo
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Cierre

%+ Hacer preguntas a los padres de familia como:

¢ Qué les parecio el trabajo entre hijos y padres?

¢COmo se sintiente al pasar tiempo con su hijo?

¢Considera que las actividades fueron divertidas y a través de ellas los nifios adquieren
aprendizajes?

«+ Dar la gracias por asistir al taller por el bienestar de sus nifios
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Conclusiones

Después de aplicar los instrumentos de investigacidn tales como encuesta a padres de
familia, entrevista de grupo focal y guia de observacion a los implicados en el presente trabajo

investigativo, se establece las siguientes conclusiones:

La orientacion familiar permite el trabajo directo con la familia quienes son los primeros
educadores de los infantes, dentro de esta accion se debe tomar en cuenta el desarrollo potencial
del grupo familiar para prevenir situaciones y comportamientos que causen problemas y asi

facilitar la resolucion de conflictos presentes al igual afianzar lazos entre padres e hijos.

Se ha convertido en un reto orientar a los padres de familia, en el barrio de Llano Grande
los padres no cuentan con los conocimientos necesarios acerca del proceso de estimulacién
sensoperceptiva y su importancia dentro del proceso de ensefianza- aprendizaje de los menores de
tres afios. Se le ha otorgado poca relevancia al tema debido a la escasa informacion presente e
incluso los conceptos erroneos tal es el caso del uso de material caro para la estimulacion
adicionalmente la escasa predisposicién o falta de interés. Aungue ciertos padres presentan interés

por auto educarse y aprender mas sobre sus hijos.

La estrategia de orientacidn familiar es una de las tantas técnicas que permiten trabajar con
los padres; por lo cual para las familias del barrio de Llano Grande se planifican sesiones que
duraran un mes, las sesiones seran significativas con informacion veridica y actualizada donde el
padre de familia muestre interés de ser participe de igual forma reflexionara y utilizara el
pensamiento critico, dentro de las actividades a realizar encontrandose en constante participacion
interactuando con los deméas miembros presentes, realizaran actividades ludicas, adicionalmente
participaran en actividades, como debates, exposiciones, juegos, hasta llegar a la evaluacion de

cada tematica.
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Recomendaciones

Se recomienda trabajar mas a menudo con los padres de familia puesto que ellos son
quienes guian los aprendizajes dentro de casa, por tal razon es significativo que se encuentren en
constante aprendizaje, implementando actividades que involucren el sistema sensorial de los
infantes; acoplandolos en actividades diarias, despertando su curiosidad, creando material atil y
educativo y sobre todo acompafiarlos en cada una de sus etapas de desarrollo.

Se sugiere la creacion de mas estrategias de orientacion familiar dentro del barrio de Llano
Grande que contemple metodologias y acciones idoneas para estimular a los menores. La
creatividad de los investigadores organizara buenas propuestas favoreciendo al lugar debido a que
en muchos casos los padres no cuentan con recursos necesarios pero su interés es sumamente
grande.

Es util aceptar cada una de las opiniones impartidas por los padres de familia, respetando
sus creencias, etica, moral, forma de pensar, si se desea colaborar de manera correcta para un bien
comun. Toda persona merece ser educado de buena manera con paciencia y solventando sus dudas

ya que todos necesitan nutrir sus conocimientos.
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AnNexos

Anexo 1 Encuesta a padres de familia

UMET

UNIVERSIDAD METROPOLITA DEL ECUADOR

u N I vV E R S5 |1

> » o CARRERA DE DESARROLLO DEL TALENTO INFANTIL

METROPOLITANA

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIA

Objetivo: Analizar los conocimientos que tienen los padres de familia acerca de la

estimulacion sensoperceptiva, con la finalidad de aportar en el aprendizaje de los menores de

3 afos.

Instrucciones: Lea detenidamente y marque con una X su respuesta, gracias por su

colabor

acion.

1. ¢Considera usted qué aporta de manera significativa en los
aprendizajes de su hijo/a, ya sea a través de actividades recreativas e involucrandolos
en actividades cotidianas?

Sl NO

2. ¢Dedica su tiempo a leer revistas, documentos o archivos con
informacion util para el desarrollo de su hijo/a?

Sl NO

3. ¢A su percepcion considera que los nifios adquieren aprendizajes
involucrandose con el entorno?

Sl NO

4. ¢Alguna vez ha escuchado que un nifio necesita ver, tocar, oler, palpar
los objetos para reconocerlos e identificarlos?
Sl NO

5. ¢ Tiene conocimiento acerca de la estimulacion sensoperceptiva?
Sl NO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION @@W L)
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6. ¢Ha escuchado acerca de la importancia de la estimulacién
sensoperceptiva?
Sl NO

7. Si, la estimulacion sensoperceptiva consiste en la adquisicion de
informacion del entorno a través de los sentidos, entonces usted considera que
¢Dentro de casa se le proporciona material que estimule los sentidos (oido, olfato,
tacto, vista) de su hijo/a?

Sl NO

8. ¢Observa gue la estimulacién que recibe su hijo/a es la adecuada

y cuenta con los medios apropiados tales como iméagenes, videos, elementos del

medio para estimular al pequefio?

Sl NO

9. ¢Considera usted que se necesita de materiales caros para aportar a la
estimulacion sensoperceptiva de su hijo/a?
Sl NO

10.  ¢Le gustaria obtener mas informacion acerca del proceso de
estimulacion sensoperceptiva en los nifios de tres afios?
Sl NO

11.  ;Estaria dispuesto a participar en talleres para favorecer el desarrollo
sensoperceptivo de su hijo/a, a través de propuestas innovadoras?
Sl NO

v Gracias, por su gentil colaboracion
v
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Anexo 2 Ficha de observacién

UNIVERSIDAD METROPOLITA DEL ECUADOR
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE DESARROLLO DEL TALENTO INFANTIL
MET ROPOLITANﬁt Objetivo: Identificar cuales son las habilidades y destrezas logradas por lo
nifios de 3 afos del barrio de Llano Grande.

Discrimina sabores dulces o salados
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AVECES

Reconoce olores agradables y desagradables

Identificar algunos atributos de elementos
de su entorno como lisas/rugosas y suave/

aspero

Reconoce objetos que se le muestra

Diferenciar los sonidos expuestos de los
elementos de la naturaleza, de objetos

cotidianos y onomatopeyas

Interpreta las ilustraciones o pictogramas

mostrados

Es capaz de identificar nociones basicas al
colocar un objeto arriba, abajo, delante o
detras de la mesa reconoce la posicion

correcta

Es capaz de orientarse en el espacio

Mueve su cuerpo hacia la direccion

indicada

Reconoce la mano derecha

Diferencia el dia de la noche asociandolas

con las acciones que ejecuta
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Discrimina las formas y tamarios (grande-

pequefio) de los objetos expuestos

Identifica los colores primarios

Al realizar las distintas actividades el
infante muestra interés y sigue las

directrices

Desarrolla destrezas de manipulacion

Elaborado por: Andrea Alobuela



Anexo 3: Entrevista grupo focal g

UNIVERSIDAD METROPOLITA DEL ECUADOR

UME I FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION

UN 1 VeERSI D AD CARRERA DE DESARROLLO DEL TALENTO INFANTIL
METROPOLITANA

ENTREVISTA DIRIGIDA A LOS PADRES

Obijetivo: Indagar acerca del proceso de estimulacion sensoperceptiva dentro del hogar

Buenos dias estimados padres de familia, seria tan amable de ayudarme

respondiendo las siguientes preguntas

1.

o &~ N

9.

¢Ha escucha acerca de la Orientacion Familiar y si no es asi, que concepto le da a esta
terminologia?

¢Ha sido participe de actividades familiares?

¢A menudo juega o realiza actividades con sus hijos?

¢Conoce usted acerca de la estimulacién sensoperceptiva?

¢Considera usted que los nifios a través del sistema nervioso se relacionan con el
medio exterior? Si, No ¢Por qué?

¢Para la estimulacion sensoperceptiva que tipo de actividades pone en practica dentro
de casa?

¢Apoya usted a potenciar la informacion a traves de la interaccion con el entorno? Si-
No ¢Por qué?

A su percepcion, ¢considera que los padres de familia tienen la informacion necesaria
acerca del desarrollo infantil?

¢Considera usted necesario impartir talleres de orientacion familiar? Si- No ¢Por qué?

10. ¢ Cdomo cree usted que deben ser impartidos los talleres de orientacion familiar?

(oR0Ion

"lo6
4
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Anexo 4 Habilidades y destrezas que deben lograr los nifios de tres afios

Ambito Descubrimiento natural y cultural

Objetivos de aprendizaje

Destrezas de 2 a 3 afos

-Adquirir las nociones de permanencia de
objeto y casualidad a partir de la
observacion, manipulacion y exploracion

sensoperceptiva.

-Explorar objetos y elementos de entorno

descubriendo sus caracteristicas.

-ldentificar las caracteristicas fisicas de los
objetos de su entorno mediante la
discriminacion sensorial para desarrollar su

capacidad perceptiva.

-Diferenciar algunos sonidos como los de
elementos de la naturaleza, de objetos
cotidianos y onomatopeyas.

-Discriminar objetos de su entorno por su
forma, tamario y color.

-Reconocer tres colores (amarillo, azul y
rojo) en objetos de su entorno.

-ldentificar algunos atributos de elementos
de su entorno como dura/blando,
dulce/salado.

-ldentificar alimentos dulces y salados
demostrando preferencias por uno u otro.
olores

-Reconocer agradables y

desagradables de elementos del entorno.

-Adquirir  nociones bésicas temporo

especiales y de cantidad desarrollando

-Diferenciar el dia y la noche asociandolas

con las acciones que ejecuta.
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habilidades

solucionar problemas sencillos.

cognitivas que permitan

-Reconocer las nociones arriba/abajo,
dentro/fuera y abierto/ cerrado en su
relacion con objetos.

-ldentificar nociones de cuantificacion
como: uno/ ninguno; mucho/ poco.

-Contra oralmente los nimeros del 1 al 5 en
orden.

-Agrupar objetos en funcién de categorias
alimentos, vestimenta,

amplias como

juguetes u otros.

-Descubrir diferentes elementos naturales y

culturales mediante la explotacion e
indagacion e indagacion a través de sus

sentidos.

-ldentificar algunos animales recogiendo
los beneficios que podemos tener de ellos.
-Explotar por medio de los sentidos algunos
atributos (color, forma) de las plantas de su
entorno, que despiertan su curiosidad.
-Manifestar actitudes que fomentan el
cuidado y proteccion de animales y plantas.
-Participar en algunas practicas culturales
de su entorno disfrutando de las diferentes

manifestaciones artisticas.

Fuente: Curriculo de Educacion Inicial 2014

Elaborado por: Andrea Alobuela
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Anexo 5. Puesta en préctica de las encuestas a padres de familia
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Anexo 5. Observacion a nifios de tres afnos
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