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En el Distrito Metropolitano de Quito, capital de la Republica del Ecuador, hoy
lunes ocho (08) de julio del ‘aylﬁo dos mil diecinueve, ante mi, DOCTORA MARIA
LORENA BERMUDEZ POZO, NOTARIA CUADRAGESIMA SEGUNDA DE
ESTE CANTON, comparece la sefiora ANA CRISTINA RAMOS SERRANO, de
estado civil c;asada;'por Sus propios y personales derechos. La compareciente declara
ser de _naciopalidad é@uatoriaha, mayor de edad, de ocupacion estudiante,
domiciliada en la calle J;‘;Sé Correa y pasaje Vinueza, lote N°. 2, barrio El Arenal,
parroquia Tumbacd, del Distrito Metropolitano de Quito, teléfono nimero: 2053253;

legalmente capaz para contratar y obligarse, a quien de conocer doy fe en virtud de

haberme exhibido su documento de identidad, cuya informaci6n procedo a verj:
5

bajo su autorizacién en la "CONSULTA DE DATO

REGISTRALES/BIOMETRICOS" del "SISTEMA  NACIONAL %,% k

Q)

IDENTIFICACION CIUDADANA" de la Direccién General de Registro Civil
Identificacién y Cedulacién, cuya ficha me pide que agregue como documento JWO

habilitante; bien instruida por mi, la Notaria, en el objeto y resultados de esta
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escritura, asi como examinada en forma aislada y separada, que comparece al
otorgamiento de la misma sin coaccidén, amenazas, temor reverencial, ni promesa
o seduccién, libre y voluntariamente y para el efecto bien inteligenciada de la
gravedad del juramento y las penas del perjurio, tiene a bien declarar con juramento:
“Yo, ANA CRISTINA RAMOS SERRANO, portadora de la cédula de
ciudadania nimero: UNO SIETE DOS CERO NUEVE CUATRO CERO SIETE
CUATRO guién NUEVE (172094074-9), declaro bajo juramento que: el tema y
contenido del Proyecto de Investigacion denominado “GUIA DE ACTIVIDADES
PEDAGOGICAS PARA PREVENIR EL MALTRATO INFANTIL A TRAVES DE
LA EDUCACION EMOCIONAL EN LOS NINOS/AS DE 3,A 5 ANOS DE LA
ESCUELA BASICA MARIANO COYAQO DE TUMBACO, QUITO.”, requisito
previo a la Graduacién y Titulacién dﬁé TERCER NIVEL en la carrera de
DESARRROLLO DE TALENTO INFANTIL, no constituye copia textual o plagio,
asumiendo la responsabilidad legal y académica respecto a la autoria. Es todo cuanto
puedo manifestar en honor a la verdad.”.- HASTA AQUI LA DECLARACION
JURAMENTADA, que es de. absoluta responsabilidad de la otorgante en los
términos del Articulo mil setecientos diecisiete de la Codificacion del Cédigo Civil,
la misma que queda elevada a escrifﬁra publica con todo su valor legal. La cuantia
dada su‘naturaleza es indeterminada. Para este otorgamiento se cumplieron con
todos los ﬁfECcptos legales del caso; y, leido que le fue a la compareciente por mi la
Notaria, se ratiﬁca en todo su contenido y para constancia de lo cual firma conmigo
en unidad"*de)%a‘ctd, quedando iﬁcorpofada al protocolo de esta Notaria, de todo lo que

doy fe.-

An@ (KOMOS-
ANA CRISTINA RAMOS SERRANO
C.C. 742094074-q'
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RESUMEN

TEMA: “GUIA DE ACTIVIDADES PEDAGOGICAS PARA PREVENIR EL
MALTRATO INFANTIL A TRAVES DE LA EDUCACION EMOCIONAL EN LOS
NINOS/AS DE 3 A 5 ANOS DE LA ESCUELA BASICA MARIANO COYAGO DE
TUMBACO, QUITO.”

La presente investigacion estd basada en el método de Maria Montessori para prevenir el
maltrato infantil a través de la educacion emocional de nifios de 3 a 5 afios de edad se lo realiza
en la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago para ayudar a crear una educacion
emocional generando una identidad basada en el reconocimiento de sus sentimientos, logrando
seres humanos capaces de autoevaluarse en sus capacidades autbnomas.

En la actualidad el maltrato infantil es una realidad que viven dia a dia muchos nifios y nifias
en nuestro entorno, esta realidad se la puede identificar en las instituciones educativas y los
docentes debemos ayudar a que nuestros estudiantes superen estas dificiles situaciones a través
de una verdadera educacién emocional, logrando que los nifios y nifias sean capaces de auto
defenderse, valerse por si mismos con el reconocimiento real de sus verdaderos sentimientos,
enfrentar con valentia las diferentes realidades de un entorno no apropiado Yy superar cada

situacion dificil para en un futuro seres hombres y mujeres que surjan en sus vidas.

Palabras claves.- maltrato infantil, derechos, habilidades sociales, adaptacién, desarrollo

emocional, sociedad.
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ABSTRAC

THEME: "GUIDE OF PEDAGOGICAL ACTIVITIES TO PREVENT CHILD
MALTREATMENT THROUGH EMOTIONAL EDUCATION IN CHILDREN 3 TO 5
YEARS OF THE BASIC SCHOOL MARIANO COYAGO DE TUMBACO, QUITO."

The present investigation is based on the method of Maria Montessori to prevent the child
abuse through the emotional education of children from 3 to 5 years of age is carried out in the
School of Basic Education Mariano Coyago to help create an emotional education generating
an identity based on the recognition of their feelings, achieving human beings capable of self-

evaluation in their autonomous capacities.

Currently, child abuse is a reality that many children live in our environment every day, this
reality can be identified in educational institutions and teachers must help our students
overcome these difficult situations through a real emotional education, making children
capable of self-defense, fend for themselves with the real recognition of their true feelings, face
with courage the different realities of an inappropriate environment and overcome every

difficult situation in a future human beings and women that arise in their lives.

Keywords.- child abuse, rights, social skills, adaptation, emotional development, society.



“GUIA DE ACTIVIDADES PEDAGOGICAS PARA PREVENIR EL
MALTRATO INFANTIL A TRAVES DE LA EDUCACION
EMOCIONAL EN LOS NINOS/AS DE 3 A 5 ANOS DE LA ESCUELA
BASICA MARIANO COYAGO DE TUMBACO, QUITO”.

El trabajo esta integrado por la introduccidn, que incluye la descripcion deductiva del problema
investigado, su objeto de estudio y objetivos de la investigacion. El capitulo | lo conforma el
estado del arte que constituye las dimensiones del problema. EI Capitulo Il marco
metodoldgico, donde se describe, el enfoque de la investigacion, tipo de investigacion, técnicas
utilizadas para la recoleccion de la informacion, instrumentos aplicados y por tltimo el capitulo
I1l, que expone la guia pedagdgica sugerida. Finalmente, se presentan las conclusiones,

recomendaciones, bibliografia y anexos correspondientes.

INTRODUCCION.

Segun estudios realizados por la Unicef, en el mundo existen aproximadamente 300
nifios/nifias, que son habitualmente victima de maltrato, esto, ha generado grandes
consecuencias en el desarrollo de los mismos, aun, cuando existen diferentes trabajos
cientificos que develan las graves consecuencias en esta poblacion, se continta con maltratos
fisicos, psicoldgicos y sexuales, que entorpecen el desarrollo cognitivo, motriz, afectivo y
social, e incluso, muchos de estos nifios se sienten culpables de la violencia que sufren, por los
adultos incluyendo sus padres y familiares muy cercanos, perdiendo la incapacidad de aprender
por la presencia del maltrato.

Estas consideraciones no dejan de reflejarse en toda Latinoamérica, donde méas de 70.000.000.
de nifios/nifias reciben maltrato fisico en sus diferentes modalidades, segun el Boletin de la
infancia y adolescencia sobre el avance de los objetivos de desarrollo. Este boletin manifiesta
que el maltrato infantil es una realidad masiva, cotidiana entre la poblacion Latinoamericana y

caribefia.

En Ecuador este problema de maltrato infantil esta vigente, segin el Instituto Nacional de
Estadisticas y Censos el 70% de la poblacion infantil del Pais, ha recibido algin tipo de
maltrato, situacion ésta que ha dejado grandes consecuencias en el comportamiento de las

emociones de los nifios, llevandoles a tener baja autoestima en todo el accionar de sus



actividades, cuando un nifio sufre maltrato infantil, deja secuelas graves que no permite al nifio

desarrollar con normalidad la capacidad de aprender.

Esta dificultad ha preocupado a las autoridades por eso en el referente curricular de educacion
inicial, en el desarrollo de las destrezas se viene trabajando para dia para mejorar la calidad de
la educacion ya que en el sistema educativo desde hace algunos afios se viene detectando
muchas falencias mas aun cuando no contamos con un entorno apropiado es decir un entorno
negativo donde los padres trabajan extensas jornadas sin tener tiempo para dedicar a sus hijos,
migracion, falta de trabajo, divorcios son causas de entornos inapropiados en donde nuestros
nifios y nifias de desarrollan, para la sociedad actual es normal ver nifios maltratados y esa
realidad la debemos cambiar dando a conocer la importancia en tener y vivir en entornos
favorables donde el nifio y la nifia es capaz de aprender a desarrollarse de manera eficiente para
poder dar sus opiniones, expresando sus sentimientos sin temor, tener actitudes apropiadas para

lograr un aprendizaje real y significativo que les ayude a resolver problemas en su futuro.

En la escuela Mariano Coyago es el lugar donde se va a realizar la presente investigacion, tiene
esta realidad con todos estos problemas que van dia a dia acarreando nuestros estudiantes a

pesar de su temprana infancia.

La ensefianza tradicionalista en la temprana infancia no ha permitido establecer adecuados

procesos de aprendizaje generando graves problemas dificiles de superar en afios posteriores.

En el proceso de interaccion con el medio social y fisico, el infante recibe los estimulos, los
transforma mediante el proceso de asimilacion, los interpreta de acuerdo con sus esquemas
mentales y construye su concepcion de mundo al transformar las iméagenes estéticas en

imagenes activas por medio del lenguaje, el juego, el dibujo y la imitacion (Chacon, 1974)

Cada dia es mas evidente las preocupaciones de los docentes ya que los entornos sociales

inapropiados son reales para nuestros infantes.

El desarrollo de las habilidades sociales de los nifios esté recibiendo una enorme atencidn clinica y de
investigacion, las investigaciones retrospectivas han encontrado constantemente relaciones solidas
entre la competencia social en la infancia y el posterior funcionamiento social, académico y psicoldgico.
Si bien las instituciones académicas han sido consideradas como los principales agentes de la
socializacion del nifio, pocos o ningun programa de ensefianza de habilidades sociales se han
establecido formalmente.

Problema cientifico:



¢ Como contribuir a la prevencion del Maltrato Infantil en los nifios/as de 3 a 5 afios de edad en

la educacion escolarizada?

El maltrato infantil es una huella que existe a nivel mundial, donde se exige al nifio/a la
perfeccion en la educacién y en las cosas que ellos realizan, pero existe un desconocimiento
en su evolucion afectiva. Es lamentable pero en las familias, existe violencia con un entorno
inapropiado en donde las victimas principales son la mujer y en especial los nifios/as, esta es
una problematica real, pero se pretende creer que el nifio/a es hoy un ciudadano con derechos
y con la reivindicacion legitima de los mismos, para contar con una proteccion socioeducativa

adecuada.

No obstante, todavia existen padres que ven a sus hijos como de su propiedad vy las
instituciones educativas son las indicadas para detectar y prevenir el maltrato infantil en el
entorno familiar. Del mismo, modo las docentes tienen la responsabilidad de seguir los
procedimientos cuando presuntamente un nifio esta siendo violentado en su entorno familiar,
para tratar de mantener un entorno adecuado dentro del aula, donde cada uno de los estudiantes

disfruten de un desarrollo cognitivo y emocional apropiado.

Debemos tomar en cuenta que el nifio es un ser absolutamente social que todo el tiempo
necesita interrelacionarse con otros seres humanos, para ello debemos realizar actividades que
ayuden a potencializar cada una de sus posibilidades como ser humano, formando nifios, libres
capaces de resolver problemas de la vida en el futuro, con disciplina y confianza de poder lograr

las cosas por ellos mismos.

Sin embargo hay que considerar que existen factores como, padres que trabajan largas
jornadas, stress, deudas, conflictos familiares, que intervienen en el mal trato hacia los nifios,

asi lo declara la UNICEF cuan sustenta que:

En la realidad en la que vivimos el maltrato infantil lo sufren a diario nifias y nifios en

situaciones de vulnerabilidad como son conflictos armados, migracion entre otros.

A cerca de estos sucesos, se espera que mediante la presente investigacion mejore el proceso
de la educacion en todos los ambitos cognitivo y emocional en los nifios/as de 3 a 5 afios de
edad de la Escuela de Educacion General Basica “Mariano Coyago ”, facilitando un

aprendizaje significativo, donde el entorno sea el adecuado para desarrollar emocionalmente



a los nifios/as ya que cuando hablamos de desarrollo personal o emocional se entiende a la
personalidad mediante el temperamento el desarrollo de la inteligencia, y la relaciéon con los

demas.

(Torsten, 1998) Afirma que:
La primera influencia sobre la personalidad en desarrollo se produce en el hogar e incluye las
respuestas de los padres al temperamento innato de los nifios, el orden de nacimiento y las
expectativas familiares basadas en la clase socioeconémica y el bagaje cultural (p.156).

Ante esta fundamentacion, se puede decir que los infantes se desenvuelven como personas que
les afecta la genética y también por la experiencia. Los docentes deben considerar que en la
personalidad influye el aspecto social, personal y moral. En la educacién emocional de los
nifios y nifias se puede observar la conducta que tenemos con los diferentes seres como

maestros, padres, estudiantes etc.
Objeto de estudio.

Prevencion del Maltrato infantil mediante una guia de actividades pedagogicas a través de la
educacion emocional en los nifios/as de 3 a 5 afios de la escuela basica Mariano Coyago de

Tumbaco, Quito.
Campo

La educacion emocional en la prevencion del Maltrato Infantil en nifios/as mediante una guia
de actividades pedagdgicas para prevenir el maltrato infantil a través de la educacion emocional

en los nifios/as de 3 a 5 afios de la escuela basica Mariano Coyago de Tumbaco, Quito.
Objetivo general.

> Proponer una guia de actividades pedagdgicas de educacion emocional para la
prevencion del Maltrato Infantil en los nifios/as de 3 a 5 afios de la Escuela Béasica

Mariano Coyago de Tumbaco, Quito.



Objetivos Especificos.

» Fundamentar tedricamente la prevencion del Maltrato Infantil y la educacion

emocional en nifios/as de 3 a 5 afios de edad.
> Analizar los resultados de los métodos utilizados en el proceso de investigacion.
> Elaborar una guia de actividades pedagdgicas de educacion emocional para la

prevencion del Maltrata Infantil en los nifios/as de 3 a 5 afios de la Escuela Basica

Mariano Coyago de Tumbaco, Quito.



CAPITULO |

1. MARCO TEORICO

1.1.Antecedentes de la investigacion

(Reiner, 2011), con el tema de investigacion “PREVENCION DEL MALTRATO INFANTIL.
PROPUESTA DE GUIA PSICOEDUCATIVA PARA LA FAMILIA”, que segin el autor
detecto que la problematica esta poco tratada en el contexto cubano actual, por lo que en su
investigacion plantea como objetivo general, elaborar una guia psicoeducativa que favorezca a
la disminucién de las manifestaciones del maltrato infantil desde la familia. EI método de
investigacion que aplico para el desarrollo de la misma fue mediante un estudio exploratorio y
descriptivo. Ademas, se aplicd entrevistas semiestructuradas a profesionales y sesiones
grupales con padres de distintas escuelas primarias. De esta manera demostré que los padres
tienen poco conocimiento sobre el maltrato infantil, por lo que existe la necesidad de involucrar
y educar a la familia de forma general acerca del tema en mencién, asi minorar el indice de
maltrato que sufren los nifios y nifas.

(Aja Eslava, 2006) con el tema de investigacion “PROPUESTA DE TALLER DIRIGIDO A
PADRES PARA PREVENIR EL MALTRATO FiSICO EN EL ENTORNO FAMILIAR QUE
EVITE UN BAJO RENDIMIENTO EN LOS HIJOS PREADOLESCENTES”, los cuales
plantean como objetivos, medir a través de una escala el maltrato fisico, describir las causas y
las consecuencias que tiene en el desarrollo de los nifios y nifias, ademas disefiar una propuesta

de taller dirigida a los padres de familia como prevencion del maltrato en el nacleo familiar.

El método de investigacion que se aplicd es de tipo descriptivo, pues busca describir, y
especificar caracteristicas, propiedades y rasgos importantes de la problematica. Asi pudieron
concluir que los castigos y las recompensas no favorecen el desarrollo de la confianza hacia los
progenitores, por lo que se deberia buscar otros medios para ayudar al nifio a que se haga

responsable de sus acciones. (Aja Eslava, 2006)

(Loya, 2018) con el tema de investigacion “ GUIA DE MEDIACION SOBRE EL
MALTRATO FISICO DIRIGIDA A LOS DOCENTES QUE LABORAN CON NINOS Y
NINAS DE 3 ANOS DE EDAD DEL GUAGUA CENTRO “LA BOTA” quien plantea COMO

objetivo indagar con las docentes las diferentes formas de maltrato fisico observados en los



nifios y nifias de 3 afios de edad. La prevencion del Maltrato infantil y la educacion emocional
en nifios/as de 3 a 5 afios de edad.
Desafortunadamente el maltrato infantil es evidente en nuestra sociedad, por esta razén es
importante prevenirlo, desde el &mbito familiar y en las instituciones educativas. No es nada
desconocido que los casos de maltrato infantil dentro del Ecuador, alcanza un porcentaje
elevado en la temprana infancia. Todos los ciudadanos mas aun en las comunidades educativas

tenemos el deber de prevenir estos abusos.

La ayuda a la infancia consiste en responder los derechos de los menores, en satisfacer sus
necesidades basicas y en promover su integracion en los grupos naturales de convivencia, en
unas condiciones que posibiliten su participacion en la vida familiar, social y cultural y su
desarrollo como individuo.

En consecuencia podemos afirmar que la proteccion de menores integra un conjunto de
acciones cuyo proposito es prevenir y corregir una gran diversidad de situaciones de
desproteccion infantil. Concretamente, las acciones con la infancia maltratada integran: la
accion protectora propiamente dicha, y las acciones genéricas realizadas por los distintos
estamentos para asegurar el buen trato en la infancia.

Este conjunto de acciones para prevenir el maltrato infantil, estd marcado en un protocolo que
se debe seguir dentro de las instituciones educativas como es en el momento que se detecta el
presunto maltrato infantil, la docente de aula procede a elaborar un informe a la autoridad de
la institucion y la autoridad de la institucion educativa lleva el caso al departamento de

consejeria estudiantil para que la psicologa remita el caso a la junta de proteccion.

De aqui radica la importancia al proponer una guia de actividades pedagdgicas para prevenir el
maltrato infantil a traves de la educacion emocional en los nifios/as de 3 a 5 afios de la escuela
basica Mariano Coyago de Tumbaco, Quito, se pretende concienciar la importancia del
desarrollo emocional en la busqueda de una educacién integra en la temprana infancia, ya que
en la institucion se ha detectado maltrato fisico como golpes, con las manos de los padres en
los nifios y nifias de ahi que este maltrato si incide en la parte emocional de los infantes, por

esta razon esta guia beneficiarad a mejorar su sentir emocionalmente.
1.2-Prevencion del maltrato infantil en los nifios/as de 3 a 5 afios de edad.

La prevencion segun el diccionario de la lengua espafiola proviene del latin preventivo,
prevencion que es la accion de preparar con antelacion todo lo necesario para logar un fin, es

prevenir un dafio, es avisar de algo que va a suceder. Los primeros llamados a prevenir el



maltrato infantil son los padres de familia creando un entorno adecuado dentro de su hogar para

apoyar positivamente a sus hijos.

A continuacion se presenta algunos ejemplos para evitar caer en el maltrato o abandono

emocional.

Crear una planificacién de momentos de diversion.

Preguntar para demostrar interés por la vida de nuestros nifios/as.

Escuchar que nos quieren contar.

Participar y asistir de forma activa en los eventos escolares.

Utilizar una disciplina adecuada y positiva en la educacion de los nifios.

Tratarlos de forma individual.

Tomar en cuenta que los nifios/as no tienen la culpa de nuestros problemas.

En el caso de ser el docente

Debemos considerar que somos una pieza clave para prevenir el maltrato infantil mas ain

para ayudar a prevenir el abuso y evitar la negligencia.

Y para prevenir debemos considerar lo siguiente.

Conocer programas de prevencion.

Conocer como detectar casos de maltrato y negligencia infantil

Si conoces de algun caso informar inmediatamente segun tu 6rgano regular.

Ensefiar a los nifios y nifias la importancia del bienestar fisico y emocional.

Identificar y ensefiar formas creativas para que los padres participen en la educacién de sus

hijos.



1.3 Organismos de proteccion del infante frente al maltrato infantil

Del mismo modo se manifiesta, en la Constitucion de la Republica del Ecuador, en la Seccion
Quinta Nifas, Nifios y Adolescentes, en el Art. 44,

El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el desarrollo integral de las
nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de sus derechos; se atenderd al
principio de su interés superior y sus derechos prevaleceran sobre los de las demas personas.
(Ecuador, Asamblea Constituyente, 2008)

También se muestra en el Capitulo sexto Derechos de libertad, en su Art. 66 literal b)

Una vida libre de violencia en el ambito pablico y privado. El Estado adoptara las medidas
necesarias para prevenir, eliminar y sancionar toda forma de violencia, en especial la ejercida
contra las mujeres, nifias, nifios y adolescentes, personas adultas mayores, personas con
discapacidad y contra toda persona en situacion de desventaja o vulnerabilidad; idénticas
medidas se tomarén contra la violencia, la esclavitud y la explotacion sexual. (Ecuador,
Asamblea Constituyente, 2008)

En el 2015, durante 3 meses el Ministerio de Inclusion Econémica y Social (MIES) impulsara
la campafia "Trato Hecho al buen trato, todos tenemos derecho"” (Diario Expreso, 2015) con la

cual se quiere concientizar a todas las personas del respeto que merecen los méas pequefios.

En el afio 2015 — 2016 la Unicef lanza una campana contra la violencia infantil en Ecuador, la

cual se difundio con el slogan Ahora que lo ves. Esta campafia buscaba

Profundizar sobre situaciones especificas de Bull ying, castigo corporal, abuso sexual y hasta
situaciones extremas como el suicidio”. Mariuxi Mosquera, periodista y presentadora de
noticieros y programas de ECTV (Ecuador TV), fue escogida como la vocera de la campafia de
Unicef en Ecuador. (El telégrafo, 2015).

Mientras que en afio 2017, di no mas, una campafia contra el abuso infantil:

Ecuador Dice no mas es una organizacion que conformé alianzas estratégicas con la campafia

estadounidense 'No More' y que cuenta con el apoyo de personajes ecuatorianos que se
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comprometieron en promover la defensa de los nifios. Entre ellos se encuentran Daniel

Betancourt, Mirella Cesa y Karla Kanora, quienes presenciaron la camparia. (El telégrafo, 2017)

1.4 Concepto de maltrato infantil

Es el resultado de los problemas sociales a los que siempre hemos debido enfrentar, por una
sociedad de consumo son desencadenantes de este gran problema ya que el maltrato infantil no
es solamente un aspecto fisico sino también psicologico que se profundiza en aquellos que
pocos tienen con los que mas tienen.

La OMS sefiala:

El maltrato o la vejacion de menores abarca todas las formas de malos tratos fisicos y
emocionales, abuso sexual, descuido o negligencia o explotacion comercial o de otro tipo, que
originen un dafio real o potencial para la salud del nifio, su supervivencia, desarrollo o dignidad

en el contexto de una relacion de responsabilidad, confianza o poder. (Organizacion Mundial
de la Salud, 1999)

1.4.1 Tipos de maltrato

Existen diferentes formas en que pueden ser maltratados los nifios y nifias. El nifio o nifia es
incapaz de sobrevivir sin la ayuda de los demas; cuando nace depende para todo de su madre
y sin ella u otra persona sustituta, no podria sobrevivir. Durante los primeros afios de su vida
va adquiriendo conceptos que toma de su realidad social y del ambiente escolar mas tarde. Es
por lo tanto una persona inmadura. EI maltrato del nifio o nifia incluye una serie de ofensas que
pueden ir desde un simple golpe, un grito, una violacion hasta un asesinato. Incluyendo también

negacion de amor o falta de carifio de los progenitores.

Existen muchos tipos de maltrato como son
1.4.2 Maltrato fisico

En el Centro Internacional de la infancia de Paris, autores de la Asociacion Murciana de Apoyo

a la Infancia Maltratada, consideran maltrato infantil a...

Cualquier acto que por accién u omision realizado por individuos, por instituciones o por la
sociedad en su conjunto y todos los estados derivados de estos actos o de su ausencia que priven
a los nifios de su libertad o de sus derechos correspondientes y/o que dificulten su 6ptimo

desarrollo (Orienta Red)
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Se puede definir como el que provoca dolor, dejando en la mayoria de los casos huellas
visibles. EI maltrato fisico es una manifestacion que utiliza como Unico lenguaje los golpes;
I6gicamente son provocados de manera intencional. Las formas mas frecuentes en que se

manifiesta el maltrato fisico son las contusiones, quemaduras, asfixia, lesiones por arma blanca.
1.4.3 Maltrato emocional

Es la agresion de manera verbal que dafia psicoldégicamente al nifio y nifia; este tipo de maltrato
no dafa fisicamente, ni deja cicatrices, pero es tan cruel que destruye al nifio o nifia, creando
miedo e inseguridad por el resto de su vida. En esencia el maltrato emocional consiste en que
un nifio o una nifia vulnerable estd expuesto a resultar emocional ansioso y mentalmente
atrofiado por lo que las necesidades esenciales de la nifiez son negadas o pervertidas. En general
esto se asociard con algunas perturbaciones en el desarrollo personal, social y educativo. El
maltrato emocional es el mas dificil de demostrar ya que no se nota y no es evidente en la
mayoria de los casos; los efectos psiquicos que se pueden observar son: tristeza, apatia, miedo,
temor y en algunas ocasiones muestran actitudes de defensa ante la proximidad de acercamiento

de las personas. Las formas mas frecuentes en las que se manifiesta este tipo de maltrato son:

Negligencia. Se manifiesta desde la privacion de todo tipo de alimentos y liquidos, hasta el total
desamparo dejando al nifio o nifia a su suerte.

Sobreproteccidn. Se dice que con esta actitud se le esta maltratando porque no se le brinda
oportunidad de desarrollar una autonomia, ya que se le da una proteccién exagerada.
Induccion de miedos. Se basan en verbalizaciones 0 amenazas que provocan en el nifio o nifia
angustia y/o temor.

Carencias de estimulos afectivos. Esto sucede cuando no le brindan estimulos afectivos, tales

como caricias o palabras que reflejen el amor que se tiene por el nifio o nifia.

1.4.4 Maltrato sexual
El abuso sexual es una de las formas de maltrato mas dificiles de diagnosticar puesto que no
se encuentran a simple vista huellas en el agredido; asi pues, este tipo de maltrato dafa fisica

y psicologicamente.

El abuso sexual incluye manoseo inadecuado, inducir a la pornografia, participacion en actos
sexuales que incluyen: masturbacion, prostitucion, coito forzado o de otra indole. El abuso
sexual puede darse de las siguientes formas: Incesto, sodomia, objetiva, pedofilia y

explotacion sexual.
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1.5 Educacién emocional

La educacion emocional es un proceso educativo continuo y permanente, puesto que debe estar
presente a lo largo de todo el curriculum académico y en la formacién permanente a lo largo de
toda la vida. La educacion emocional tiene un enfoque del ciclo vital. A lo largo de toda la vida
se pueden producir conflictos que afectan al estado emocional y que requieren una atencion

psicopedagdgica. (Bisquerra, s.f.)

La investigadora reflexiona sobre qué cuanto creces como persona, es tu propio conocimiento,
el quererse a uno mismo, el sentirte capaz, saber a donde te diriges, cual es la direccion que
deseas seguir, que nos ayuda a obtener una vida digna, familiar, laboral y social logrando una
excelencia personal o la realizacion como persona. (Sanchez, 2019)

Autoestima es un sentimiento interno que logra que uno mismo se considere se ame y sobre

todo que tengas confianza es decir quererse a uno mismo.

Autodireccidn saber con claridad lo que deseas en la vida como sus metas y objetivos que se

quiere lograr, pero estas acciones son planificadas para un bienestar en el futuro.

Auto eficiencia. En todos los seres humanos tenemos la capacidad de saber el momento

propicio para utilizar nuestras habilidades para lograr el objetivo deseado.

Educaciéon emocional es el desarrollo de nuestras capacidades, habilidades y destrezas que los
seres humanos tenemos para poder comunicarnos, mejorando nuestras relaciones
interpersonales. Desde el momento mismo del nacimiento los seres humanos venimos llenos
de aptitudes cualidades y sentimientos reales, esto se lo conoce como inteligencia y esto se

desarrolla mediante la educacion emocional.

Los padres de familia y los docentes debemos considerar el crecimiento en la educacion

emocional influye el entorno en el que nos desenvolvemos.

1.5.1 Proceso de la educacion emocional.
El nifio desde el momento de su nacimiento no conoce su entidad, no conoce sus costumbres o
su etnia, por esto son los padres o algun adulto que es el que lo incorpora a la sociedad y le

ensefia y lo apoya en la educacion emocional.


http://www.monografias.com/trabajos16/objetivos-educacion/objetivos-educacion.shtml
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Para poder entender la educacién emocional nos ayuda la interaccion y la socializacion como
base fundamental. Es decir la educacion emocional es la relacién de la persona y la sociedad,
generando y desarrollando la personalidad de cada persona. La educacion crea normas y
valores que nos ayudaran a mantener un orden y lograr una felicidad en la vida. La educacion
cumple una funcion socializadora y de mediacion logrando que las personas se integren de

forma efectiva en la sociedad.
1.5.6 Agentes de la educacion emocional.

Los agentes de la educacién emocional son todos los factores que influyen en los nifios y

nifias ayudandole a desenvolverse en la parte emocional.

1.5.6.1 La escuela en este entorno los nifios y nifias se relacionan entre si conociendo otros

tipos de relaciones personales distintas al entorno familiar.

La escuela es muy diferente a la familia hasta por la cantidad de personas que cada dia se
relacionan por la cantidad de personas con las que se relaciona y el tiempo que pasa en la
escuela es muy grande, pero tendra que respetar normas y reglas de convivencia. La escuela

permite al nifio una serie de adquisiciones sociales como son:

Generar momentos de participacion en actividades grupales.
Diferentes tipos de contactos en la sociedad.
No tener miedo ante extrafos.

Mejorar sus habitos personales bafarse, dormir, arreglarse etc.

o ~ W b E

La escuela proporciona la oportunidad tnica de experiencia de vida social.
1.5.6. 2 La familia

La familia constituye el primer ambiente de interaccion personal en la que se desenvuelve el
nifio. Por tanto las primeras experiencias de caracter social las tendré en el medio familiar. Es
muy dificil dar un concepto de familia ya que esto depende del entorno, cultura, historia etc. En
general la familia se caracteriza por la diversidad. Familia viene del latin Famulus que significa
sirviente, esclavo, el significado etimoldgico de familia es un conjunto de esclavos o criados

que sirven a un sefior, pero en la actualidad esto se ha transformado. (Chavez, 2015)

En la familia es el entorno donde se debe generar el desarrollo integral de todos los miembros

en especial de los nifios, ya que aqui experimentamos sentimientos y sensaciones en los
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momentos de cuidado y apoyo del resto de la familia. Debemos asegurarnos que el entorno
familiar sea un lugar de apoyo de felicidad donde puedan crecer con amor. Pero no siempre es
un lugar de amor el entorno familiar sino también de inseguridad, miedo, de infelicidad y de
dolor, donde el nifio nunca es valorado. Debemos recordar que los padres son los primeros que
identifican cuando al infante le sucede alguna situacion extrafia mediante una red de

comunicacion.

Hay que considerar que el nifio aprende de las vivencias, adquiere confianza en si mismo y en
los otros, cuando estéd rodeado de personas que le amen, sus familiares estimulan el desea de

tener nuevas experiencias y obtener placer de ellas.

1.6 El maltrato infantil y sus consecuencias negativas en el desarrollo emocional de los

nifios de 3 a 5 afios de edad.
1.6.1 Influencia del maltrato infantil en los nifios

Mediante investigaciones realizadas de los especialistas han logrado identificar los factores
de riesgo y los procesos relevantes en la dinamica del maltrato infantil. En efecto, el maltrato
infantil no se explica s6lo en funcion del ambiente sociocultural, de las caracteristicas de los
padres y de las situaciones de estrés concretas que se generan, sino también en funcion de las

caracteristicas de cada nifio. Donde se crea un verdadero circulo vicioso.

1.6.2 Consecuencias del maltrato infantil

« Mal comportamiento que puede evidenciarse como falta de respeto a los adultos y a
las normas y reglas dispuestas.

o Agresividad que puede expresarse de manera verbal o incluso fisica.

« Busqueda de obtener la aprobacion de los adultos: en su deseo de complacer se esconde
la necesidad de ser querido y protegido.

e Problemas para dormir.

« Descuido fisico: ropa inadecuada y poca higiene personal.

Parte de estas consecuencias, se ven reflejadas en las nifias y nifios de la escuela, siendo motivo
de preocupacién tanto de las docentes como de la investigadora, lo que impulso la realizacion
de la presente investigacion, por cuanto las docentes detectan en el aula los tipos de maltrato

que viven los nifios y nifias en sus diferentes hogares. Cabe sefialar que en la mayoria de los
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casos de maltrato infantil, los datos arrojados son escalofriantes. Pero si esas cifras llaman la
atencion, peor es, tener conciencia de que los nimeros que no se registran deben esconder un

problema de fondo de mayores dimensiones.

Constantemente se publica reportajes de maltrato en los hogares e incluso abuso sexual
infantil. En ambos casos, las huellas fisicas a veces se pueden detectar y hasta sanar. Otras,
quedan impregnadas en el alma y muchas veces salen a flote y con safia, afios después. Muchos
expertos sefialan que los padres maltratadores han sido a su vez maltratados de nifios y no hacen
sino reproducir las practicas que en sus hogares parecian normales como parte del proceso
educativo. Hasta hace poco escuchabamos aquello de que ‘la letra con sangre entra’ o ‘aunque
pegue, marido es’. Estas son las personas que reproducen la violencia y el machismo como
natural. Por eso es que afrontamos hoy como sociedad una tarea conjunta, en la cual los
colegios, los profesores, los padres y los alumnos deben avanzar en sus niveles de informacion,
reaccion y defensa. Es importante respetar como un templo el cuerpo de nifios y nifias, por ello
es importante facilitarle al nifio/nifia, el cuidado de su cuerpo al no dejar que personas
incluyendo las de confianza, manipulen su templo. En muchos casos se detectan alli los peores

abusos, generando grandes problemas dentro de diferentes ambitos como:

Area cognitiva: el nifio tiene problemas para concentrarse, se muestran mas nervioso, menos
creativos, mas distraidos y su ensefianza aprendizaje es menor, no logra resolver problemas de
la vida cotidiana.

Area social: los nifios maltratados no desean acercarse a los adultos, son agresivos con las
otras personas y estas actitudes perduran hasta la edad adulta.

Area del lenguaje: Presentan dificultad en el momento de expresarse y no logran decir con
claridad sus emociones y sentimientos algunos también presentan dificultades de
comunicacion y de habilidades de expresion.

Area de autonomia funcional. Los nifios y nifias no obedecen a sus padres y educadores,
tampoco logran controlar sus emociones. Como consecuencia de no tener el suficiente tiempo
de atencidn y las demostraciones de carifio necesarias a la temprana infancia.

Area motora: Los nifios maltratados presentan dificultad en el area motriz fina.

Area de conducta: La conducta es el comportamiento en general, los problemas de conducta

se presentan principalmente en los nifios maltratados fisicamente.
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1.6.2 Factores de riesgo en el nifio

En este factor existe una serie de caracteristicas que pueden aumentar la probabilidad de que
el nifio sea maltratado: “La edad inferior a cuatro afios y la adolescencia. El hecho de no ser
deseados o de no cumplir las expectativas de los padres. El hecho de tener necesidades
especiales, llorar mucho o tener rasgos fisicos anormales”. (Organizacion Mundial de la Salud,
2016)

1.6.3 Factores de riesgo de los padres o cuidadores
Del mismo modo la (Organizacion Mundial de la Salud, 2016) expresa que existen varias
particularidades de los padres o cuidadores que pueden acrecentar el riesgo de maltrato fisico
infantil:

Las dificultades para establecer vinculos afectivos con el recién nacido.

El hecho de no cuidar al nifio.

Los antecedentes personales de maltrato infantil.

La falta de conocimientos o las expectativas no realistas sobre el desarrollo infantil.

El consumo indebido de alcohol o drogas, en especial durante la gestacion.

La participacion en actividades delictivas.

Las dificultades econdmicas.

1.6.4 Factores de riesgo relacionales
De igual manera, la (Organizacion Mundial de la Salud, 2016) manifiesta que surgen diversos
factores de riesgo de las relaciones que existe con los familiares o de las relaciones con la

pareja, los amigos y los colegas, como son:

Los problemas fisicos, mentales o de desarrollo de algin miembro de la familia.
La ruptura de la familia o la violencia entre otros miembros de la familia.
El aislamiento en la comunidad o la falta de una red de apoyos.

La pérdida del apoyo de la familia extensa para criar al nifio.

1.6.5 Factores de riesgos sociales

Se aumenta el riesgo de maltrato infantil con ciertas caracteristicas sociales, como lo presenta
(Organizacion Mundial de la Salud, 2016), entre ellas:
Las desigualdades sociales y de género.

La falta de vivienda adecuada o de servicios de apoyo a las familias y las instituciones.
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Los niveles elevados de desempleo o pobreza.

La disponibilidad facil del alcohol y las drogas.

Las politicas y programas insuficientes de prevencion del maltrato, la pornografia, la
prostitucién y el trabajo infantiles.

Las normas sociales y culturales que debilitan el estatus del nifio en las relaciones con sus padres
o fomentan la violencia hacia los demas, los castigos fisicos o la rigidez de los papeles asignados
a cada sexo.

Las politicas sociales, econdmicas, sanitarias y educativas que generan malas condiciones de

vida o inestabilidad o desigualdades socioeconémicas.

1.7 Importancia de la educacién emocional en los nifios/as de 3 a 5 afios de edad.

La base de la educacion emocional es la inteligencia emocional y son las capacidades

mentales en la que las personas son capaces de:

Percibir, evaluar y expresa sus propias emociones.

Estas emociones utilizarlas para facilitar su pensamiento.

Entender sus emociones para ayudar a sus pensamientos.

Regular sus emociones en uno mismo en las deméas personas.

Estas capacidades deben ser aprendidas a lo largo del desarrollo de los nifios y deben ser

desarrolladas obligatoriamente en las familias como en las escuelas. Porque esto le ayudara a

los nifios y nifias a conocer sus propias emociones para ser capaces de regular y expresar con

asertividad. Contribuyendo a una buena adaptacion social y académica.

La educacién emocional en los nifios es la base de toda educacién. Los nifios deben aprender a
manejar sus emociones y deben hacerlo desde que son muy pequefios. Por eso, tanto en casa
como en la escuela se les debe proporcionar oportunidades para que sean capaces de identificar
sus emociones asi como expresarlas y regularlas. Todo esto les permitira poder tener una buena

base emocional para su vida diaria y que de este modo tenga un buen desarrollo psico-afectivo.
(Delgado, 2009)

Algunas estrategias para fomentar la educacion emocional infantil en el hogar:

Tener en cuenta las emociones y las opiniones de los nifios desde el primer momento.



18

o Dar opciones a los nifios y que sean capaces de tomar sus propias decisiones aunque
sea bajo la supervision del adulto.

« Serun buen oyente con los nifios, de este modo se sentiran valorados en todo momento.

« Modelar el comportamiento que se busca (disculparse cuando se esta equivocado, tratar
con respeto y amabilidad...). Los nifios aprenden acerca de las relaciones a través de la
observacién del comportamiento de sus padres.

o Pensar en el impacto de las acciones en la vida de los nifios y actuar para ser un buen
ejemplo.

o« Fomentar la autoestima de tus hijos. Para conseguirlo es necesario darles
responsabilidades acordes a su edad, dejar que tomen sus propias decisiones, reconocer
su trabajo bien hecho.

o Respetar las diferencias y entender que cada nifio tiene sus propios talentos y
habilidades.

1.8 Bases legales

Constitucidn Politica de la Republica del Ecuador.

Capitulo 4 De los derechos, econémicos, sociales y culturales
Seccion octava de la educacion

Art.66. La educacidn es un derecho que ninguna persona puede renunciar; area prioritaria
de la inversion pablica, requisito del desarrollo nacional y garantia de la equidad social. La
educacion, inspirada en principios éticos, pluralistas, democraticos, humanistas y
cientificos, promovera el respeto a los derechos humanos, desarrollara un pensamiento
critico, fomentara el civismo; La educacion preparara a los ciudadanos produciendo trabajo

y conocimiento.

Art. 68. El sistema nacional de educacion incluird programas de ensefianza conformes a la
diversidad del pais. Incorporard en su gestion estrategias de descentralizacion y
desconcentracion administrativas, financieras y pedagdgicas. Los padres de familia, la
comunidad, los maestros y los educandos participaran en el desarrollo de los procesos

educativos. (Ecuador, Asamblea Constituyente, 1998)

En el Ecuador con la intencion de prevenir el maltrato infantil se consideraron articulos dentro
de la Constitucion que garanticen el bienestar de los infantes dentro del marco de una educacion

que propicie un 6ptimo desarrollo integral.
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Cadigo de la Nifiez y Adolescencia

Capitulo 111 Derechos relacionados con el desarrollo
Art.38.- Objetivos de los programas de educacion.-La educacion basica y media aseguraran los
conocimientos, valores y actitudes indispensables para: a) Desarrollar la personalidad, las actitudes
y la capacidad mental y fisica del nifio, nifia y adolescente hasta su maximo potencial, en un entorno

lidico y afectivo. (Ecuador, Congreso Nacional, 2003)
Cadigo de la Nifiez y Adolescencia
Capitulo IV

DERECHOS DE PROTECCION

Art. 50.- Derecho a la integridad personal.- Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho
a que se respete su integridad personal, fisica, psicolégica, cultural, afectiva y sexual. No

podran ser sometidos a torturas, tratos crueles y degradantes.

Art. 51.- Derecho a la libertad personal, dignidad, reputacion, honor e imagen. Los nifios,

nifias y adolescentes tienen derecho a que se respete:

a) Su libertad, sin mas limitaciones que las establecidas en la ley. Los progenitores y
responsables de sus cuidados los orientarén en el ejercicio de este derecho; y,

b) Su dignidad, autoestima, honra, reputacibn e imagen propia. Debera
proporcionarseles relaciones de calidez y buen trato fundamentadas en el reconocimiento de
su dignidad y el respeto a las diferencias.

Art. 52.- Prohibiciones relacionadas con el derecho a la dignidad e imagen.- Se prohibe:

1. La participacion de nifios, nifias y adolescentes en programas, mensajes publicitarios,
en producciones de contenido pornografico y en espectaculos cuyos contenidos sean
inadecuados para su edad;

2. La utilizacion de nifios y nifias o adolescentes en programas o espectaculos de
proselitismo politico o religioso;

3. La publicacion o exhibicion de noticias, reportajes, cronicas, historias de vida o
cualquiera otra expresion periodistica con imagen o nombres propios de nifios, nifias o
adolescentes que han sido victimas de maltrato o abuso;

4, La publicacion o exhibicion de imégenes y grabaciones o referencias escritas que
permitan la identificacion o individualizacion de un nifio, nifia o adolescente que ha sido
victima de maltrato, abuso sexual o infraccién penal, y cualquier otra referencia al entorno

en el que se desarrollan; y,
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5. La publicacion del nombre, asi como de la imagen de los menores acusados o
sentenciados por delitos o faltas.

Aln en los casos permitidos por la ley, no se podra utilizar publicamente la imagen de un
adolescente mayor de quince afios, sin su autorizaciéon expresa; ni la de un niflo, nifa o
adolescente menor de dicha edad, sin la autorizacion de su representante legal, quien solo la

dard si no lesiona los derechos de su representado.

Art. 53.- Derecho a la privacidad y a la inviolabilidad del hogar y las formas de
comunicacion. Sin perjuicio de la natural vigilancia de los padres y maestros, los nifios, nifia

(Ecuador, Congreso Nacional, 2003)
Titulo 1V

DE LA PROTECCION CONTRA EL MALTRATO, ABUSO, EXPLOTACION
SEXUAL, TRAFICO Y PERDIDA DE NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

El Ecuador cuenta con un sistema juridico con el que trata de regular el maltrato infantil. Es
asi que, en la Constitucién en el Capitulo tercero, Derechos de las personas y grupos de atencion

prioritaria Art. 35 manifiesta que

Se entiende por maltrato toda conducta, de accién u omision, que provoque o0 pueda provocar
dafio a la integridad o salud fisica, psicolégica o sexual de un nifio, nifia o0 adolescente, por parte
de cualquier persona, incluidos sus progenitores, otros parientes, educadores y personas a cargo
de su cuidado; cualesquiera sean el medio utilizado para el efecto, sus consecuencias y el tiempo
necesario para la recuperacion de la victima. Se incluyen en esta calificacion el trato negligente,
o descuido grave o reiterado en el cumplimiento de las obligaciones para con los nifios, nifias y
adolescentes, relativas a la prestacion de alimentos, alimentacion, atencion médica, educacién
0 cuidados diarios; y su utilizacién en la mendicidad.

Maltrato psicoldgico es el que ocasiona perturbacion emocional, alteracion psicoldgica o
disminucién de la autoestima en el nifio, nifia o adolescente agredido. Se incluyen en esta
modalidad las amenazas de causar un dafio en su persona o bienes o en los de sus progenitores,
otros parientes o personas encargadas de su cuidado.

El maltrato es institucional cuando lo comete un servidor de una institucion publica o privada,
como resultado de la aplicacién de reglamentos, practicas administrativas o pedagdgicas
aceptadas expresa o tacitamente por la institucion; y cuando sus autoridades lo han conocido y
no han adoptado las medidas para prevenirlo, hacerlo cesar, remediarlo y sancionarlo de manera

inmediata.
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Art. 73 Deber de proteccion en los casos de maltrato. —

Es deber de todas las personas intervenir en el acto para proteger a un nifio, nifia o adolescente
en casos flagrantes de maltrato, abuso sexual, trafico y explotacidn sexual y otras violaciones a
sus derechos; y requerir la intervencion inmediata de la autoridad administrativa, comunitaria

o judicial. (Ecuador, Congreso Nacional, 2003)

Art. 75 Prevencion del maltrato institucional.

El Estado planificara y pondra en ejecucion medidas administrativas, legislativas, pedagdgicas,
de proteccién, atencidon, cuidado y deméas que sean necesarias, en instituciones publicas y
privadas, con el fin de erradicar toda forma de maltrato y abuso, y de mejorar las relaciones
entre adultos y nifios, nifias y adolescentes, y de éstos entre si, especialmente en el entorno de
su vida cotidiana.

Las préacticas administrativas, pedagdgicas, formativas, culturales tradicionales, de proteccion,
atencion, cuidado y de cualquier otra clase que realice toda institucién publica o privada, deben
respetar los derechos y garantias de los nifios, nifias y adolescentes, y excluir toda forma de

maltrato y abuso. (Ecuador, Congreso Nacional, 2003)

Ademas, se cred el Consejo Nacional de la Nifiez y Adolescencia el cual formul6 el Plan
Decenal de Proteccién Integral a la Nifiez y Adolescencia, que plantea en la Politica 9

Prevencion y atencion a toda forma de maltrato, violencia, abuso y explotacién

En la constitucion, en el codigo de la nifiez y adolescencia son muy claros los articulos que
buscan el bienestar de los nifios y nifias méas aun en lo referente al maltrato infantil, mediante
un sistema juridico que previene el maltrato infantil.

En donde los derechos de los nifios y nifias prevalecen como un derecho Gnico donde no hay
cabida a que exista el maltrato infantil toda la sociedad integra debemos ser entes veedores a
que esto no se dé.

Este marco legal se estructura basandose en los parametros ya establecidos en la piramide de
Kelsen donde se va ubicando normas juridicas siguiendo una jerarquia cuya cuspide ocuparia

la constitucion como ley suprema.
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lustracion 1. Piramide de Kelsen. Elaborado por: Ana Ramos
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CAPITULO 11
2. MARCO METODOLOGICO

2.1. Método de investigacion

Los meétodos utilizados en la presente investigacion fueron:

Anélisis- sintesis.- Es un proceso mediante el cual debemos separar las partes de un todo para
estudiarlas en forma individual que es el analisis y la sintesis que es la reunion de elementos
para estudiarlos en su totalidad.

El anélisis proviene del griego analizas analizar va de lo compuesto a lo simple y es un proceso
donde se descompone una realidad en partes para su mejor comprension.

Sintesis. Quiere decir que va de lo simple a lo compuesto es decir de las causas o los efectos
de lo investigado.

Este método es la reunion de las partes para analizar con el propdsito de identificar las
caracteristicas del fendbmeno que se estd observando. En la presente investigacion se estudiaron
todos los elemento intervinientes en el problema, para tener una idea general de sus
dimensiones.

Induccion-deduccion.- es un procedimiento de inferencia basada en el razonamiento de los
hechos particulares en un sentido deductivo partiendo de lo general a lo particular e inductivo
de lo particular a lo general.

Inductivo.- analiza una porcién de un todo del latin Indutio de in en y de ducere conducir. Este
método se utiliza por medio del razonamiento para obtener conclusiones de hechos particulares

y llegar a conclusiones de caracter general.

Deductivo.- Es un método cientifico. Es decir obtener conclusiones de un supuesto. Respecto
al problema de investigacion, se realiz6 una revision del maltrato infantil desde el mundo hasta

el lugar donde se presentaron los hechos de maltrato.
2.1.3 Disefio de la Investigacion

El disefio utilizado en esta investigacion fue el de campo, puesto que al basarnos sobre hechos

reales es necesario llevar a cabo una estrategia que nos permita analizar la situacion
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directamente en el lugar donde acontecen, es decir, en la escuela de Educacion Basica Mariano

Coyago, para lo cual algunos autores expresan:

e La investigacion de campo “consiste en la recoleccion de datos directamente de la
realidad donde ocurren los hechos, sin manipular o controlar variables alguna”. (Arias,
2006)

e Enel texto “El proceso de Investigacion” sefiala que la investigacion de campo “se basa
en informaciones obtenidas directamente de la realidad, permitiéndole al investigador
cerciorarse de las condiciones reales en que se han conseguido los datos”. (Sabino,
1986)

En el caso que nos compete el sitio donde se presentaron los actos de violencia infantil

fue en la escuela basica Mariano Coyago de Tumbaco —Quito.

2.1. 4 Poblaciéon y Muestra

Para esta investigacion se trabajo con un total de 25 nifios y nifias del nivel de Inicial y 7

docentes de la Escuela de Educacion General Basica Mariano Coyago.
POBLACION 25 nifios y nifias
MUESTRA 25 nifios, 6 docentes y 25 representantes
TECNICA la técnica que se utilizo es observacion y encuesta.
INSTRUMENTO cuestionario para que las docentes me ayuden con las encuestas
Ficha de observacion para nifios y nifas.
2.1.5 Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

Encuesta: Dirigida a docentes y padres de familia

Observacion: Dirigida a los nifios/as durante el proceso de ensefianza aprendizaje

Las técnicas de recoleccion de datos, es definida como: “como la expresion operativa del disefio
de investigacion y que especifica concretamente como se hizo la investigacion”. (Tamayo,
2013)
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La técnica a utilizar en esta investigacion es la de la encuesta, aplicando como instrumento el

cuestionario, el cual consta de 09 preguntas cerradas con opciones multiples. Determinando

las siguientes caracteristicas:

La encuesta tiene por objetivo recopilar informacién acerca de manifestaciones del
maltrato infantil y su incidencia.

Se pide leer atentamente cada uno de los pardmetros establecidos. A continuacion,
responda, segln su criterio.

Cada pregunta tiene opciones multiples a elegir segun sea el caso.

Encerrar la o las respuestas que desee seleccionar.

“El cuestionario contiene los aspectos del fenomeno que se consideran esenciales; permite,

ademas, aislar ciertos problemas que interesan, principalmente, reduce la realidad a cierto

numero de datos esenciales y precisa el objeto de estudio (Tamayo, 2013)”.

Andlisis de resultados de la encuesta realizada a las docentes de la Escuela de Educacién

Béasica Mariano Coyago para el desarrollo de la propuesta

Para el desarrollo de la propuesta en esta investigacion se aplicd una encuesta a las docentes

de la escuela de educacion basica Mariano Coyago, el cual consta de 9 preguntas cerradas con

opciones multiples. Determinando las siguientes caracteristicas:

La encuesta tiene por objetivo obtener informacion acerca de manifestaciones del
maltrato infantil y su incidencia en los nifios y nifias de 3 a 5 afios de edad.

Se pide leer atentamente cada uno de los parametros establecidos y encerrar en un
circulo la respuesta correcta.

Cada pregunta tiene opciones mdltiples a elegir segun sea el caso.

Y responder segun su criterio.

La informacion que se vea reflejada en esta encuesta es muy importante, ya que mediante la

misma se puede buscar posibles soluciones ante la problematica expuesta en el diagnostico.
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2.1.6 Analisis e interpretacion de resultados
Encuesta dirigido a las docentes de la escuela de educacion basica Mariano Coyago en el
nivel de inicial ii.

Resumen de la tabulacién de encuesta aplicada a docentes

ASPECTOS A EVALUAR A-SI | B-NO | TOTAL
1.- ;Ha observado en los nifios/as de su salén manifestaciones de maltrato | 4 3 7
fisico?

2.- ¢Ha intercambiado informacion con las familias de los nifios/as sobre las | 7 0 7

consecuencias del maltrato infantil?

3.- ¢Utiliza vias de comunicacién apropiadas para mantener una buena | 7 0 7

convivencia con las familias de los nifios?

4.- Realiza actividades novedosas para mejorar el proceso emocional en los | 6 1 7

nifios y nifias de 3 a 5 afios de edad.

5.- Emplea usted estrategias didacticas para contribuir al desarrollo | 7 0 7

emocional de sus nifio/nifias?

6.- Conoce el procedimiento a realizar cuando se detecte casos de maltrato | 7 0 7

infantil entre sus nifos/nifas?

7.-Considera usted que el nifio debe reconocer sus propios sentimientos para | 6 1 7

desarrollar habilidades emocionales?

8.-¢Considera usted que la aceptacion de sus compafieros y de su familia | 6 1 7

contribuye al desarrollo emocional de los nifios/nifias?

9.-Realiza juegos grupales que ayuden al proceso del desarrollo emocional | 7 0 7

en los nifios y nifias del nivel de educacién inicial?

TOTAL: 57 6 63
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1.- ;Ha observado en los nifio/as de su salén manifestaciones de maltrato fisico?

Tabla n®1 Observacién de maltrato fisico
INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE

Si 4 S57%
No 3 43%
TOTAL 7 100%

Elaborado por: Ana Ramos
Fuente: Encuesta dirigido a las docentes de la E.E.B. Mariano Coyago

Gréafico n° 1 Observacion de maltrato fisico

Elaborado por: Ana Ramos
Fuente: Encuesta dirigido a las docentes de la E.E.B. Mariano Coyago

Analisis: De las 7 docentes de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago, que representa
el 100%, las 4 docentes han observado maltrato fisico en los estudiantes representando el 57

% y 3 nunca lo han observado con el 43 %.

Interpretacion: Las docentes de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago han
observado manifestaciones de maltrato fisico como castigos con cinturones, los nifios cuentan
el maltrato, golpes y moretones en los brazos. Siendo un factor muy predeterminante que

inciden en el desarrollo emocional del nifo.
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2.- ¢Ha intercambiado informacion con las familias de los nifios/as sobre las consecuencias
del maltrato infantil?
Tabla n° 2 Intercambio de informacion
INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE

Si 7 100%
No 0 00%
TOTAL 7 100%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Encuesta dirigido a las docentes de la E.E.B. Mariano Coyago

Grafico n° 2 Intercambio de informacion

NO
0%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Encuesta dirigido a las docentes de la E.E.B. Mariano Coyago

Analisis: De las 7 docentes de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago, que representa
el 100%, las 7 docentes han intercambiado informacion con las familias sobre las

consecuencias del maltrato fisico.

Interpretacion: Las docentes de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago han
intercambiado informacion con las familias sobre las consecuencias del maltrato fisico
mediante talleres, foros y mesas de conversacion, sobre el cédigo de la nifiez, origen y

consecuencia del maltrato, derechos de los nifios.
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3.- ¢ Utiliza vias de comunicacién apropiadas para mantener una buena convivencia con las

familias de los nifios?

Tabla n° 3 Comunicacién apropiada

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Si 7 100%

No 0 00%

TOTAL 7 100%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Encuesta dirigido a las docentes de la E.E.B. Mariano Coyago

Grafico n° 3 comunicacion apropiada

NO
0%

Elaborado por: Ana Ramos
Fuente: Encuesta dirigido a las docentes de la E.E.B. Mariano Coyago

Analisis: De las 7 docentes de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago, que representa
el 100%, las 7 docentes han utilizado vias de comunicacion apropiadas para mantener una

buena convivencia con las familias de los nifios.

Interpretacion: Las docentes de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago han
utilizado vias de comunicacion apropiadas para mantener una buena convivencia con las

familias de los nifios para lograr un buen desarrollo emocional en sus estudiantes.
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4.- Realiza actividades novedosas para mejorar el proceso emocional en los nifios y nifias de
3 a5 afios de edad?
Tabla n° 4 Actividades para el proceso emocional

INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE

Si 6 86%
No 1 14%
TOTAL 7 100%

Elaborado por: Ana Ramos
Fuente: Encuesta dirigido a las docentes de la E.E.B. Mariano Coyago

Grafico n° 4 Actividades para el proceso emocional

NO
14%

Elaborado por: Ana Ramos
Fuente: Encuesta dirigido a las docentes de la E.E.B. Mariano Coyago

Anélisis: De las 7 docentes de la Escuela de Educacién Basica Mariano Coyago, que representa
el 100%, las 6 docentes realizan actividades novedosas para mejorar el proceso emocional en
los nifios y nifias de 3 a 5 afios de edad siendo el 86% Yy 1 docente considera que las actividades

que ella realiza no son novedosas representando el 14 %.

Interpretacion: Las docentes de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago realizan
actividades novedosas para mejorar el proceso emocional en los nifios y nifias de 3 a 5 afios de
edad como canciones, juegos, titeres, rondas, dramatizaciones que ayudan al desarrollo integral

de los nifios y nifia
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5.- Emplea usted estrategias didacticas para contribuir al desarrollo emocional de sus
nifios/nifas?

Tabla n° 5 Estrategias didacticas
INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE

Si 7 100%
No 0 00%
TOTAL 7 100%

Elaborado por: Ana Ramos
Fuente: Encuesta dirigido a las docentes de la E.E.B. Mariano Coyago

Grafico n® 5 Estrategias didacticas

NO
0%

Elaborado por: Ana Ramos
Fuente: Encuesta dirigido a las docentes de la E.E.B. Mariano Coyago

Analisis: De las 7 docentes de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago, que representa

el 100%, las 7 docentes utilizan estrategias didacticas para contribuir al desarrollo emocional

de sus nifio/nifias.

Interpretacion: Las docentes de la Escuela de Educacién Béasica Mariano Coyago utilizan
estrategias didacticas para contribuir al desarrollo emocional de sus nifio/nifias mediante

juegos de integracion, rondas, canciones videos, bailar, pintar y toda clase de expresion

artistica.
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6.- Conoce el procedimiento a realizar cuando se detecte casos de maltrato infantil entre sus

nifios/nifnas?

Tabla n° 6 Procedimiento a seguir
INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE

Si 7 100%
No 0 00%
TOTAL 7 100%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Encuesta dirigido a las docentes de la E.E.B. Mariano Coyago

gréafico n° 6 Procedimiento a seguir

NO
0%

Elaborado por: Ana Ramos
Fuente: Encuesta dirigido a las docentes de la E.E.B. Mariano Coyago

Anélisis: De las 7 docentes de la Escuela de Educacién Basica Mariano Coyago, que representa
el 100%, las 7 docentes conocen el procedimiento a realizar cuando se detecta casos de

maltrato infantil entre sus nifios/nifias.

Interpretacion: Las docentes de la Escuela de Educacion Béasica Mariano Coyago en su
totalidad conocen el procedimiento a realizar cuando se detecte casos de maltrato infantil

entre sus nifios/nifias realizando este procedimiento cuando estos casos han sido detectados.
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7.- Considera usted que el nifio debe reconocer sus propios sentimientos para desarrollar
habilidades emocionales?
Tabla n° 7 Desarrollo de habilidades emocionales

INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE

Si 6 86%
No 1 14%
TOTAL 7 100%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Encuesta dirigido a las docentes de la E.E.B. Mariano Coyago

Gréafico n° 7 Desarrollo de habilidades emocionales

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Encuesta dirigido a las docentes de la E.E.B. Mariano Coyago

Analisis: De las 7 docentes de la Escuela de Educacidn Basica Mariano Coyago, que representa
el 100%, las 6 docentes consideran que el nifio debe reconocer sus propios sentimientos para
desarrollar habilidades emocionales siendo el 86% y 1 docente considera que no es importante

el reconocer sus propios sentimientos representando el 14 %.

Interpretacion: Las docentes de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago consideran
que el nifio y las nifias debe reconocer sus propios sentimientos para desarrollar habilidades

emocionales en el futuro ayudaran al desarrollo integral del nifio.



34

8.-¢Considera usted que la aceptacion de sus compafieros y de su familia contribuye al

desarrollo emocional de los niflos/nifias?

Tabla n° 8 Aceptacion de comparieros y familia

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Si 6 86%

No 1 14%

TOTAL 7 100%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Encuesta dirigido a las docentes de la E.E.B. Mariano Coyago

Gréfico n°® 8 Aceptacion de comparieros y familia

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Encuesta dirigido a las docentes de la E.E.B. Mariano Coyago

Anélisis: De las 7 docentes de la Escuela de Educacién Basica Mariano Coyago, que representa
el 100%, las 6 docentes consideran que la aceptacion de sus comparieros y de su familia
contribuye al desarrollo emocional de los nifios/nifias siendo el 86% y 1 docente considera que
no es importante la aceptacion de sus compafieros y de su familia contribuye al desarrollo
emocional de los nifios/nifias siendo el 14 %.

Interpretacion: Las docentes de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago consideran
que la aceptacion de sus compafieros y de su familia contribuye al desarrollo emocional de los

nifios/ninas.
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9.-Realiza juegos grupales que ayuden al proceso del desarrollo emocional en los nifios y

nifnas del nivel de educacién inicial?

Tabla n°® 9 Juegos que ayudan al desarrollo emocional

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE

Si 7 100%
No 0 00%
TOTAL 7 100%

Elaborado por: Ana Ramos
Fuente: Encuesta dirigido a las docentes de la E.E.B. Mariano Coyago

Grafico n® 9 Juegos que ayudan al desarrollo emocional

NO
0%

Elaborado por: Ana Ramos
Fuente: Encuesta dirigido a las docentes de la E.E.B. Mariano Coyago

Analisis: De las 7 docentes de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago, que representa
el 100%, las 7 docentes realizan juegos grupales que ayuden al proceso del desarrollo

emocional en los nifios y nifias del nivel de educacion inicial II.

Interpretacion: Las docentes de la Escuela de Educacion Béasica Mariano Coyago en su
totalidad realizan juegos grupales que ayuden al proceso del desarrollo emocional en los nifios
y nifias del nivel de educacion inicial Il como rondas, juegos tradicionales, canciones y

dramatizaciones donde puedan expresar sus emociones.
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2.- FICHA DE OBSERVACION DIRIGIDA A LOS NINOS/AS DE LA
ESCUELA DE EDUCACION BASICA MARIANO COYAGO EN EL

NIVEL DE INICIAL II.

RESUMEN DE LA TABULACION DE LA FICHA DE OBSERVACION

ASPECTOS A EVALUAR Sl NO TOTAL
1.- El nifio/a expresa sus necesidades fisicas y emocionales mediante el juego. 20 5 25
2.-El nifio/a encuentra los estimulos necesarios en sus actividades. 19 6 25
3.-El nifio/a se integra a juegos grupales sin dificultad. 15 10 25
4.-Establece relaciones con facilidad con el resto de sus comparieros. 14 11 25
5.-Expresa sus propias experiencias abiertamente, sin miedo ni timidez. 15 10 25
6.-Demuestra confianza en si mismo y actta con seguridad en las diferentes | 13 12 25
actividades.

7.-Al nifio/a se le observan golpes lastimados a muestras de maltrato fisico. 4 21 25
8.-Tiene a menudo peleas o conflictos con sus comparfieros/as. 7 18 25
9.-El nifio/a es aceptado por sus comparfieros. 15 10 25
10.- Practica y respeta habitos reglas y normas de convivencia. 18 7 25
TOTAL: 140 | 110 | 250
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1.- El nifio/a expresa sus necesidades fisicas y emocionales mediante el juego.

Tabla n°® 10 Expresar necesidades

INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE

Si 20 80%
No 5 20%
TOTAL 25 100%

Elaborado por: Ana Ramos
Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios/nifias de la E.E.B. Mariano Coyago

Graéfico n° 10 Expresar necesidades

Elaborado por: Ana Ramos
Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios/nifias de la E.E.B. Mariano Coyago

Analisis: De los 25 estudiantes de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago, que
representa el 100%, 20 parvulos expresa sus necesidades fisicas y emocionales mediante el

juego representando el 80 % y 5 no representando el 20 %.

Interpretacion: Los nifios/as de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago ensu gran
mayoria expresan sus necesidades fisicas y emocionales mediante el juego, necesidades de

amor afecto e independencia.



2.-El nifio/a encuentra los estimulos necesarios en sus actividades.

Tabla n° 11 Estimulos necesarios

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Si 19 76%

No 6 24%

TOTAL 25 100%
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Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios/nifias de la E.E.B. Mariano Coyago

Gréafico n° 11 Estimulos necesarios

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios/nifias de la E.E.B. Mariano Coyago

Anélisis: De los 25 estudiantes de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago, que
representa el 100%, 19 parvulos han encontrado estimulos necesarios en sus actividades para
el desarrollo emocional representando el 76% y 6 estudiantes no encuentran los estimulos
necesarios en sus actividades representando el 24%

Interpretacion: Los nifios/as de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago en su gran
mayoria han encontrado los estimulos necesarios que ayuden al proceso del desarrollo
emocional en los nifios y nifias del nivel de educacion inicial Il como rondas, juegos

tradicionales, canciones y dramatizaciones donde puedan expresar sus emociones.
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3.-El nifio/a se integra a juegos grupales sin dificultad.

Tabla n° 12 Integracion a juegos grupales
INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE

Si 15 60%
No 10 40%
TOTAL 25 100%

Elaborado por: Ana Ramos
Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios/nifias de la E.E.B. Mariano Coyago

Grafico n°® 12 Integracion a juegos grupales

Elaborado por: Ana Ramos
Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios/nifias de la E.E.B. Mariano Coyago

Analisis: De los 25 péarvulos de la Escuela de Educacion Béasica Mariano Coyago, que
representa el 100%, 15 nifios/nifias si se integra a juegos grupales sin dificultad representando

el 60% y 10 nifios/ nifias no se integran a juegos grupales representando el 40 %.

Interpretacion: Los nifios/as de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago ensu gran

mayoria se integran a juegos como rondas, juegos tradicionales.
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4.-Establece relaciones con facilidad con el resto de sus comparieros.

Tabla n° 13 Establecer relaciones
INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE

Si 14 56%
No 11 44%
TOTAL 25 100%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios/nifias de la E.E.B. Mariano Coyago

Gréafico n° 13 Establecer relaciones

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios/nifias de la E.E.B. Mariano Coyago

Analisis: De los 25 nifios /nifias de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago, que
representa el 100%, las 14 parvulos si logran establecer relaciones con facilidad con el resto de
sus comparieros siendo el 56% y 11 estudiantes no logran representando el 44 %.

Interpretacion: Los estudiantes de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago algunos
establece relaciones con facilidad con el resto de sus compafieros, pero en un gran porcentaje
no lo logran lo que provoca timidez, inseguridad y miedo para relacionarse.
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5.-Expresa sus propias experiencias abiertamente, sin miedo ni timidez.
Tabla n° 14 Expresar experiencias
INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE

Si 15 60%
No 10 40%
TOTAL 25 100%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios/nifias de la E.E.B. Mariano Coyago

Graéfico n° 14 Expresar experiencias

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios/nifias de la E.E.B. Mariano Coyago

Analisis: De los 25 estudiantes de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago, que
representa el 100%, los 15 nifios/nifias si expresan sus propias experiencias abiertamente, sin
miedo ni timidez representando el 60% y 10 parvulos no lo logran representando el 40% .

Interpretacion: Los estudiantes de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago algunos
expresan sus sentimientos con facilidad, pero en un gran porcentaje no lo logran lo que provoca
timidez, inseguridad y miedo para relacionarse.



6.-Demuestra confianza en si mismo y actda con seguridad en las diferentes actividades.

Tabla n° 15 Confianza en si mismo

INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE
Si 13 52%

No 12 48%

TOTAL 25 100%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios/nifias de la E.E.B. Mariano Coyago

Grafico n° 15 Confianza en si mismo

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios/nifias de la E.E.B. Mariano Coyago
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Anélisis De los 25 parvulos de la Escuela de Educacion Béasica Mariano Coyago, que

representa el 100%, 13 nifios /nifias si demuestra confianza en si mismo y acta con seguridad

en las diferentes actividades representando el 52 % y 12 estudiantes son logran tener confianza

en si mismo representando el 48%.

Interpretacion: Los estudiantes de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago algunos

no logran tener confianza en si mismo pero otros si por lo se recomiendo trabajar en juegos,

rondas y actividades que ayuden a tener mayor seguridad.



7.-Al nifio/a se le observan golpes lastimados a muestras de maltrato fisico.

Tabla n° 16 Observar maltrato fisico

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Si 4 16%

No 21 84%

TOTAL 25 100%
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Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios/nifias de la E.E.B. Mariano Coyago

Grafico n° 16 Observar maltrato fisico

S|
16%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios/nifias de la E.E.B. Mariano Coyago

Analisis: De los 25 estudiantes de la Escuela de Educacion Béasica Mariano Coyago, que
representa el 100%, en 4 estudiantes la docente observa golpes lastimados a muestras de
maltrato fisico siendo el 16% y 21 nifios /nifias no muestran sefiales de sefiales de ningun tipo
de maltrato, representando el 84 %.

Interpretacion: Los estudiantes de la Escuela de Educacién Béasica Mariano Coyago en
algunos se presenta maltrato fisico como golpes con la correo y las manos de sus progenitores
formando moretones que evidencian el golpe.
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8.-Tiene a menudo peleas o conflictos con sus compafieros/as.

Tabla n° 17 Peleas con sus comparieros

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE

Si 7 26%
No 18 74%
TOTAL 25 100%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios/nifias de la E.E.B. Mariano Coyago

Grafico n° 17 Peleas con sus comparieros

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios/nifias de la E.E.B. Mariano Coyago

Analisis: De los 25 estudiantes de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago, que
representa el 100%, 7 nifios /nifias tienen a menudo peleas o conflictos con sus compafieros/as
representando el 26% y 18 parvulos no tienen en ninglin momento conflictos y peleas siendo
el 74 %.

Interpretacion: Los estudiantes de la Escuela de Educacion Béasica Mariano Coyago en su

gran mayoria se llevan bien se relacionan entre si y no tienen ni peleas ni conflictos personales.
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9.-El nifio/a es aceptado por sus comparieros.

Tabla n° 18 Aceptacion de sus comparieros

INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE

Si 15 60%
No 10 40%
TOTAL 25 100%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios/nifias de la E.E.B. Mariano Coyago

Grafico n° 18 Aceptacion de sus comparieros

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios/nifias de la E.E.B. Mariano Coyago

Analisis: De los 25 estudiantes de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago, que
representa el 100%, los 15 nifios y nifias son aceptados por sus compafieros y 10 parvulos tiene
dificultad para ser aceptados representando el 40%.

Interpretacion: Los nifios /as de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago son
aceptados con sus comparfieros con facilidad y los que no se trabaja con ellos en juegos de

integracion.



46

10.- Practica y respeta habitos reglas y normas de convivencia.

Tabla n° 19 Préactica de habitos
INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE

Si 18 72%
No 7 28%
TOTAL 25 100%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios/nifias de la E.E.B. Mariano Coyago

Grafico n° 19 Préactica de habitos

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios/nifias de la E.E.B. Mariano Coyago

Anélisis: De los 25 estudiantes de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago, que
representa el 100%, los 18 nifios/ practican y respeta habitos reglas y normas de convivencia

representando el 72% y 7 nifios/as no respetan normas y reglas de convivencia siendo el 28%.

Interpretacion: Los estudiantes de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago en gran

mayoria practican normas de respeto y de convivencia como el saludar etc.
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3.- ENCUESTA APLICADA A PADRES DE FAMILIA DE LA ESCUELA DE

EDUCACION BASICA MARIANO COYAGO EN EL NIVEL DE INICIAL II.

RESUMEN DE LA TABULACION DE LA ENCUESTA APLICADA A PADRES DE

FAMILIA
ASPECTOS A EVALUAR sl NO | TOTAL
1.- ¢ Qué métodos utiliza para educar a sus hijos? A 0 25
A.- Conversar con tranquilidad B.- Maltrato fisico C.-Gritos e insultos 25
2.- ;Considera el maltrato fisico como un método adecuado para educar a sus | 2 23 |25
hijos?
3.- ¢ Conversa usted con sus hijos sobre sus necesidades fisicas y emocionales? | 23 2 25
Como alimentacién, vestimenta, salud y recreacion.
4.- ¢Cuida de la higiene de la salud psicoldgica y fisica de sus hijos? 24 1 25
5.- ¢Practica en su vida cotidiana valores familiares como respeto honestidad | 25 0 25
entre otros?
6.-¢, En su hogar existe a todo momento un ambiente sano sin gritos ni peleas | 15 10 | 25
entre los miembros de su familia?
7.-;Cumple su hogar con las necesidades bésicas de alimentacion, salud, | 22 3 25
vestimenta y educacién para sus hijos?
8.-¢Cree usted que el maltrato fisico afecta a los nifios en su desarrollo | 23 2 25
emocional?
9.-¢Considera usted importante tener un hogar estable para que desarrollen bien | 22 3 25
sus hijos?
10.-¢En su hogar se practicar y respeta habitos, reglas y normas de convivencia? | 23 2 25
TOTAL: 204 | 46 | 250
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1.- {Qué métodos utiliza para educar a sus hijos?

A.- Conversar con tranquilidad  B.- Maltrato fisico  C.- Gritos e insultos

Tabla n° 20 Métodos de educacion

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE

Conversar con | 25 100%
tranquilidad

Maltrato fisico |0 0%

Gritos e insultos | 0 0%

TOTAL 25 100%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia de la E.E.B. Mariano Coyago

grafico n° 20 Métodos de educacion

MALTRATO
FISICO

0,

GRITOS E
IGONVEBSA
ROZON
TRANQUIL...

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios/nifias de la E.E.B. Mariano Coyago

Analisis: De los 25 padres de familia de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago, que
representa el 100%, en su totalidad expresan qué el métodos utiliza para educar a sus hijos es
el conversar con tranquilidad.

Interpretacion: Los padres de familia de la Escuela de Educacion Béasica Mariano Coyago
en su totalidad expresan que ellos solo conversan con sus nifios y que nunca utilizan el maltrato

fisico.



2.- ;Considera el maltrato fisico como un método adecuado para educar a sus hijos?

Tabla n° 21 Maltrato para educar

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Si 2 8%

No 23 92%

TOTAL 25 100%
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Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia de la E.E.B. Mariano Coyago

Gréfico n° 21 Maltrato para educar

S|
8%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia de la E.E.B. Mariano Coyago

Anélisis: De los 25 padres de familia de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago, que
representa el 100%, 2 si consideran el maltrato fisico como un método adecuado para educar
a sus hijos representando el 8% y 23 no consideran el maltrato fisico como un método adecuado

para educar a sus hijos representando el 92%

Interpretacion: Los padres de familia de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago en
gran mayoria que el maltrato infantil no es una forma de educar a nuestros hijos que lo que se

debe es conversar y escuchar sus problemas.



3.- (Conversa usted con sus hijos sobre sus necesidades fisicas y emocionales?

Tabla n° 22 Necesidades fisicas y emocionales

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Si 23 92%

No 2 8%

TOTAL 25 100%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia de la E.E.B. Mariano Coyago

Grafico n° 22 Necesidades fisicas y emocionales

NO
8%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia de la E.E.B. Mariano Coyago

Analisis: De los 25 padres de familia de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago, que
representa el 100%, 23 manifiestan que si conversa con sus hijos sobre sus necesidades fisicas
y emocionales representando el 92% y 2 padres no conversa usted con sus hijos sobre sus

necesidades fisicas y emocionales representando el 8 %.

Interpretacion: Los padres de familia de la Escuela de Educacion Béasica Mariano Coyago
en su gran mayoria si cumplen con las necesidades basicas ero los que no manifiestan que es

por falta de empleo y no tienen los recursos necesario
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4.- ;Cuida de la higiene de la salud psicolégica y fisica de sus hijos?

Tabla n° 23 Higiene de la salud
INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE

Si 24 96%
No 1 4%
TOTAL 25 100%

Elaborado por: Ana Ramos
Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia de la E.E.B. Mariano Coyago

Grafico n° 23 Higiene de la salud

NO
4%

Elaborado por: Ana Ramos
Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia de la E.E.B. Mariano Coyago

Analisis: De los 25 padres de familia de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago, que
representa el 100%, los 24 padres si cuidan de la higiene de la salud psicoldgica y fisica de sus

hijos siendo el 96% y 1 padre no representando el 4 %.

Interpretacion: Los padres de familia de la Escuela de Educacion Bésica Mariano Coyago
en su gran mayoria si Cuida de la higiene de la salud psicoldgica y fisica de sus hijos y los que

no manifiestan que es por falta de tiempo y de dinero.
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5.- ¢Practica en su vida cotidiana valores familiares como respeto honestidad entre otros?

Tabla n° 24 Valores familiares
INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE

Si 25 100%
No 0 0%
TOTAL 25 100%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia de la E.E.B. Mariano Coyago

Grafico n° 24 Valores familiares

NO
0%

Elaborado por: Ana Ramos
Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia de la E.E.B. Mariano Coyago

Analisis: De los 25 padres de familia de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago, que
representa el 100%, los 25 padres de familia afirman si practicar en su vida cotidiana valores

familiares como respeto honestidad entre otros representando el 100%.

Interpretacion: Los padres de familia de la Escuela de Educacion Béasica Mariano Coyago
en totalidad manifiestan que practican una vida familiar con valores como respeto honestidad,

sinceridad.
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6.-¢, En su hogar existe a todo momento un ambiente sano sin gritos ni peleas entre los

miembros de su familia?

Tabla n° 25 Ambiente sano en el hogar

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Si 15 60%

No 10 40%

TOTAL 25 100%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia de la E.E.B. Mariano Coyago

Grafico n° 25 Ambiente sano en el hogar

NO
40%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia de la E.E.B. Mariano Coyago

Anélisis: De los 25 padres de familia de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago, que
representa el 100%, 15 padres de familia manifiestan que en su hogar si existe a todo momento
un ambiente sano sin gritos ni peleas entre los miembros de su familia representando el 60 %

y 10 padres de familia no tienen un ambiente sano sin gritos ni peleas representando el 40%.

Interpretacion: Los padres de familia de la Escuela de Educacion Béasica Mariano Coyago
en su gran mayoria manifiestan que tienen hogares estables sin peleas ni gritos pero otros si
reconocen que en su hogar existen peleas, gritos e incluso golpes.

7.-¢Cumple su hogar con las necesidades basicas de alimentacion, salud, vestimenta y
educacién para sus hijos?



Tabla n° 26 Necesidades Béasicas

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Si 22 88%

No 3 12%

TOTAL 25 100%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia de la E.E.B. Mariano Coyago

Grafico n° 26 Necesidades Basicas

NO
12%

Elaborado por: Ana Ramos
Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia de la E.E.B. Mariano Coyago

Anélisis: De los 25 padres de familia de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago, que
representa el 100%, 22 padres de familia manifiestan que si cumple su hogar con las
necesidades basicas de alimentacion, salud, vestimenta y educacion para sus hijos siendo el

88% y 3 padres de familia manifiestan que no por falta de trabajo representando el 12 %.

Interpretacion: Los padres de familia de la Escuela de Educacion Bésica Mariano Coyago

en su gran mayoria si cumplen con las necesidades basicas de sus hijos/as y lo que no

manifiestan que es por falta de trabajo, migracion, desempleo.
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8.-¢Cree usted que el maltrato fisico afecta a los nifios en su desarrollo emocional?

Tabla n°27 Afectacién del maltrato fisico

INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE

Si 23 92%
No 2 8%
TOTAL 25 100%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia de la E.E.B. Mariano Coyago

Grafico n° 27 Afectacion del maltrato fisico

NO
8%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia de la E.E.B. Mariano Coyago

Anélisis: De los 25 padres de familia de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago, que
representa el 100%, 23 padres de familia creen que el maltrato fisico afecta a los nifios en su
desarrollo emocional representando el 92% y 2 padres de familia creen que el maltrato fisico

no afecta a los nifios en su desarrollo emocional siendo el 8 %.

Interpretacion: Los padres de familia de la Escuela de Educacion Béasica Mariano Coyago
en su gran mayoria si creen que el maltrato infantil afecta a los nifios/as en el desarrollo

emocional provocando nifios aislados, timidos, agresivos.



9.-¢Considera usted importante tener un hogar estable para que desarrollen bien sus hijos?

Tabla n° 28 Importancia del hogar

INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE
Si 22 88%

No 3 12%

TOTAL 25 100%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia de la E.E.B. Mariano Coyago

Grafico n° 28 Importancia del hogar

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia de la E.E.B. Mariano Coyago
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Analisis: De los 25 padres de familia de la Escuela de Educacién Basica Mariano Coyago, que

representa el 100%, 22 padres de familia consideran importante tener un hogar estable para

que desarrollen bien sus hijos representando el 88% y 3 padres manifiestan que no es

importante tener un hogar estable para el desarrollo de sus hijos representando el 12%.

Interpretacion: Los padres de familia de la Escuela de Educacion Bésica Mariano Coyago

en su gran mayoria consideran que es importante tener un entorno apropiado con un hogar

estable para el desarrollo integral del nifio/a
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10.-¢En su hogar se practicar y respeta habitos, reglas y normas de convivencia?

Tabla n° 29 Normas de convivencia

INDICADORES FRECUENCIA | PORCENTAJE

Si 23 92%
No 2 8%
TOTAL 25 100%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia de la E.E.B. Mariano Coyago

Grafico n° 29 Normas de convivencia

NO
8%

Elaborado por: Ana Ramos

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia de la E.E.B. Mariano Coyago

Andlisis:

De los 25 padres de familia de la Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago, que representa
el 100%, los 23 padres de familia manifiestan que en su hogar si se practican y respeta habitos,
reglas y normas de convivencia representando el 92% y 2 padres dicen que en su hogar no se
practicar y respeta habitos, reglas y normas de convivencia con el 8%.

Interpretacion: Los padres de familia de la Escuela de Educacion Bésica Mariano Coyago
en su gran mayoria si que se deben mantener reglas basicas de convivencia, como el respeto la

consideracion y el am
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CAPITULO 111
3. PROPUESTA.

3.1 Datos informativos.

3.1.1 Titulo

“GUIA DE ACTIVIDADES PEDAGOGICAS PARA PREVENIR EL MALTRATO
INFANTIL A TRAVES DE LA EDUCACION EMOCIONAL EN LOS NINOS/AS DE 3
A 5 ANOS DE LA ESCUELA BASICA MARIANO COYAGO DE TUMBACO,
QUITO.”

e Institucion Ejecutora
» Escuela de Educacion Basica Mariano Coyago
e Ubicacion
» Provincia: Pichincha
» Canton: Quito
» Parroquia : Tumbaco
e Beneficiarios
> Directos: 7 Docentes, 25 nifias y nifios de Educacion Inicial 2
> Indirectos: 25 Padres de Familia, 1Directora
e Naturaleza o tipo de finalizacién: Educativo- Informativo
e Equipo Técnico responsable: Ana Ramos.
.
3.2 Antecedentes de la propuesta.
Después de haber realizado una investigacion en la escuela de educacion basica Mariano
Coyago donde se evidencian casos de maltrato fisico como golpes, gritos etc., es importante

proponer una guia con actividades pedagogicas basadas en la metodologia de Montessori.

La propuesta se elaboro luego de haber realizado la investigacion, al realizar la jornada diaria
se pudo observar que los infantes no han desarrollado la educacién emocionales, se mantienen
aislados, alejados del resto de sus comparieros o simplemente no se expresan, generando
problemas en su identidad.

Los docentes estan conscientes de la importancia de la educacion emocional, por lo que
reconocen que siempre ensefian con el mismo método.

La siguiente propuesta esta disefiada para prevenir el maltrato infantil a través de la educacién

emocional, con el apoyo del método Montessori a ser aplicado por las docentes para que ellos
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sean quienes realicen las actividades, permitiendo que los involucrados puedan interactuar y
participar activamente en cada una de las acciones planteadas. Se busca contribuir con un
proceso de ensefianza-aprendizaje diferente, es decir, que permita el desarrollo integral,

aplicando actividades pedagdgicas.

3.3 Justificacion

La razon por la que se realiza esta “guia de actividades pedagégicas para prevenir el
maltrato infantil a través de la educacion emocional en los nifios/as de 3 a 5 afios de la
escuela béasica Mariano Coyago de Tumbaco, Quito.” es para aportar informacion a
docentes y familiares, a fin de que establezcan vinculos emocionales mediante actividades

creativas que ayuden al desarrollo integro de los nifios/as dentro y fuera del aula.

La guia es de utilidad, puesto que facilitara a las docentes y padres de familia sobre la
importancia de un ambiente propicio y el trabajo en un entorno ideal para nuestros estudiantes
y nuestros hijos. Ya que mediante este método que fue elaborado con el lema por la vida para
la vida, el docente interactia como un mediador y es el propio nifio el que crea su propio
conocimiento con actividades basadas en centros de interés. Creando en ellos buenos habitos
y actitudes con conductas positivas para la vida, logrando cambios que posibiliten una mayor
ensefianza en base a la experiencia, adaptandoles a su entorno social.

Es importante consolidar la propuesta ya que los beneficiarios directos son los 25 estudiantes
de la Escuela de Educacion General Bésica “Mariano Coyago”.

El conocimiento que se adquiera sera valioso, permanente y practico reflejado en personas
capaces, creativas, autbnomas, con una fuerza interna de decision y seguridad de si mismos,

con el fin de lograr todas sus metas de vida.

La presente propuesta es original ya que en esta institucion no se han realizado ninguna

investigacion dirigido a los estudiantes de 3 a 6 afios de edad con el método Montessori

3.4 Objetivos

Objetivo general
Proponer una guia de actividades pedagdgicas para prevenir el maltrato infantil a través de la
educacion emocional en los nifios/as de 3 a 5 afios de la escuela basica Mariano Coyago de

Tumbaco, Quito.

Obijetivos especificos
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» Socializar a la Comunidad Educativa la guia de actividades pedagogicas para prevenir
el maltrato infantil a través de la educacién emocional en los nifios/as de 3 a 5 afios de

la escuela basica Mariano Coyago de Tumbaco, Quito.

> Analizar el impacto de la aplicacion de la guia de actividades pedagdgicas para prevenir
el maltrato infantil a través de la educacién emocional en los nifios/as de 3 a 5 afios de

la escuela basica Mariano Coyago de Tumbaco, Quito.

3.5 Anélisis de factibilidad

Esta propuesta es factible puesto que cuenta con el apoyo y colaboracién de las Autoridades,
docentes padres de familia, nifias y nifios, que sienten la necesidad de concientizar a las madres
sobre la importancia de crear conciencia que el maltrato infantil si incide en el desarrollo
emocional y que un entorno de calidad y calidez en fundamental en el aula de clase y en el
hogar.

3.6 Factibilidad técnico operativa

Se integra un equipo multidisciplinario con el apoyo y participacién de docentes, Directora,
nifias, nifios y Padres de Familia como también de otras instituciones afines que tienen que ver
con la comunidad educativa.

3.7 Fundamentacion cientifica técnica

Definicion

Este documento ayuda a orientar el estudio, aprendiendo mediante procesos cognitivos del
alumno con material concreto, con el fin de que pueda trabajarlo de manera autbnoma. En
realidad,una Guia pedagdgica bien elaborada,esta al servicio del estudiante y de los docentes,
para ser un elemento motivador en primer orden para despertar el interés por la materia o
asignatura correspondiente. Debe ser un instrumento adecuado para guiar y facilitar el
aprendizaje que nos ayudard a comprender de la mejor manera, aplicando los diferentes
conocimientos adquiridos previamente para poder integrar todos los recursos que se presentan

al infante como apoyo y guia para su aprendizaje.
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3.7.1 Importancia de la guia pedagdgica.

Las guias estratégicas constituyen un recurso esencial del cual no se debe prescindir en los

procesos de aprendizaje. Sobre este medio se centra el presente trabajo cuyo objetivo es

enfatizar en su uso por la significacion que adquiere actualmente para optimizar las labores del

profesor y del estudiante. (Garcia, 2014)

3.7.2 Caracteristicas de la guia pedagogica.

e Conocer a fondo cada una de las necesidades intelectuales, fisicas, psicoldgicas en cada
periodo de desarrollo del nifio.

e Debe ser capaz guiar al docente en el salon de clase hacia el material o actividad que
se requiera sobre para desarrollar un ambiente armonico y adecuado a su edad.

e Debe conocer y manejar correctamente el uso y los objetivos de cada material que se
encuentra en el espacio.

e Debe despertar en el nifio su independencia su imaginacién durante su desarrollo.

e Generar en el auto disciplina bondad y cortesia.

Guiar al nifio para que este aprenda a observar, cuestionarse y a explorar sus ideas de forma
independiente.

3.7.3 Método de investigacion

La propuesta es factible porque esta dentro de un paradigma cuantitativo que se describié en
el marco tedrico, buscando la descripcion e interpretacion de los procesos pedagdgicos, se va
a trabajar con los nifios y nifias de tres a seis afios de edad de la escuela de educacion general
basica Mariano Coyago, ya que fue recomendado por el profesor planteando hipotesis no
estadisticas, por medio de las cuales se realizard un anlisis e interpretacion del problema. La
propuesta que se realizara sera en forma interna y los resultados seran al beneficio de la

institucion.

3.8 Descripcion de la propuesta
La propuesta se ejecuta a través de una Guia de actividades pedagogicas para prevenir el
maltrato infantil a través de la educacion emocional en los nifios/as de 3 a 5 afios de la

escuela basica Mariano Coyago de Tumbaco, Quito.
La Metodologia a utilizar en la guia es el método Montessori.

Es un modelo educativo creado por la educadora italiana Maria Montessori a finales del siglo
XIX e inicios del siglo XX.
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Este método se caracteriza por tener un ambiente preparado de forma estética, ordenado y real

donde cada elemento tiene su razén de ser, promoviendo la socializacion, el respeto y la

solidaridad y se ofrece al nifio oportunidades para comprometerse en un trabajo interesante

pero libre con momentos de concentracion que no deben ser interrumpidos donde el aula es

una pequefia sociedad.

El ambiente Montessori

El ambiente Montessori es un lugar amplio y abierto, ordenado, estético, simple, real, donde
cada elemento tiene su razon de ser en el desarrollo del nifio. EI ambiente es proporcionado a
la medida de los nifios, con estanterias bajas y distintas medidas de mesas y sillas donde se
sientan los nifios individualmente o en grupos. El aula esta subdividida en areas tematicas donde
se exponen los materiales y la bibliografia correspondientes y permite una gran libertad de
movimiento. Los nifios pueden trabajar en grupos o individualmente, respetando, de este modo,
su propio estilo y ritmo. Cada nifio utiliza el material que elige tomandolo de la estanteria y

devolviéndolo a su lugar para que pueda ser usado por otros. (Palacios, 2018)

El ambiente promueve la exploracion de manera independiente en el nifio mediante un proceso
de aprendizaje. Las aulas son disefiadas para nifios y nifias de tres edades distintas un aula para

nifios/as menores de 3 afios otras de 3 a 6 afios de 6 a 9 afios y de 9 a 13 afios. (Palacios, 2018)

Estas aulas favorecen la cooperacion espontanea, el deseo de aprender, el respeto mutuo y la

incorporacion profunda de conocimientos a través del ejercicio de ensefiarle a otros.

De los 3 a los 6 afios

El curriculo en el aula de 3 a 6 afios se divide en cuatro areas de trabajo:

ol A

Vida Préactica
Sensorial
Lenguaje

Matematica
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OBJETIVO GENERAL

Prevenir el maltrato infantil con la aplicacion de una guia de
actividades pedagogicas sobre la educacién emocional e
los nifios/as de 3 a 5 afios de la escuela basica Mariana
Coyago de Tumbaco, Quito.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Desarrollar ~ progresiva autonomia en sus actividades
habituales con los nifios y nifias mediante el método de
montessori.

Aprender pautas de convivencia.

Conocer su propio cuerpo y sus posibilidades de accion.
Desarrollar habilidades comunicativas.
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INTRODUCCION

La presente guia de actividades pedagogicas para prevenir el maltrat
infantil a través de la educacion emocional en los nifios/as de 3 a 5
afos de la escuela basica Mariano Coyago de Tumbaco, Quito. Tiene
el proposito principal de preparar al estudiante para la sociedad del futuro
mediante el desarrollo de una educacion emocional.
En donde la escuela brinda la oportunidad al nifio de adaptarse con el
método de Montessori, al medio que lo rodea y de aprender con nifios de
su misma edad, ayudandoles a conocerse a ellos mismos promoviendo la
independencia. Desarrollando cada una de las actividades las docentes

lograran el desarrollo integral en el aspecto emocional de los nifios/as.
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La guia abarca actividades segin el método Montessori

que ayudard a los nifios/as al mejoramiento del proceso de
socializacion en el nivel Inicial pretendiendo dar solucién a un
problema detectado como es el maltrato fisico que si incide en la
educacion emocional , siendo confiable, oportuna y actual que
permitan a los nifios/as, solucionar por si mismos los problemas,
desafios y oportunidades de la sociedad en el siglo actual.

La presente guia esta disefiada con la metodologia de Maria

Montessore con un aprendizaje libre.

111 T
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Fundamentos Pedagégicos de MARIA Montessori

1.- Es un ambiente preparado ordenado, estético, simple, real, cada
elemento tiene una razon de ser para el desarrollo de los nifios.

2.- Este ambiente ofrece al nifio/a un trabajo interesante elegido libremente.
3.- Los nifios trabajan con material concreto cientificamente disefiado.

4.- El adulto es un observador que solo ayuda a estimular al nifio en todos

sus esfuerzos.

5.- Este método permite al nifio/a querer y pensar por si mismo, ayudando a

crear confianza por si mismos.

6.- Trabaja con un curriculo en 4 ambientes:

Vida Préctica.- son el cuidado de si mismo, los demas y el lugar donde
habita.

Sensorial.- aprende a través de los sentidos.

Lenguaje.- enriquece el lenguaje ya adquirido.

Matematicas.- aprende mediante material concreto conduce intuitivamente

a conceptos.
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Fuente: (Actividades Montessori para nifios de 3 a 5
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En las actividades de orden y clasificacion
ayudan a los pequefios a crear un orden mental

que facilita el aprendizaje posterior en

cualquier ambito. A esta edad podemos

R

proponer actividades de clasificacion con
cierto grado de complejidad, como por ejemplo

la que vemos en esta imagen, «vivo» 0 «no

W,

<

vivo». Otras opciones: animales marinos y

terrestres, frutas y verduras, etc.
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ACTIVIDAD N:1

Titulo: Completar las imagenes
Ambiente: lenguaje
Objetivo: Reconocer los medios de transporte, clasificando las imagenes.
Materiales: caja de carton, imagenes, tijeras, masquen.
Docente: en el ambiente de lenguaje colocar imagenes de medios de
transportes, frutas, vestimentas etc.
Procedimiento: Un juego que representa, en color todos los medios de
transporte automoviles, aviones etc. Estas imagenes se cortan en dos; una de
las partes se pega en el cuadro grande, la otra se pega en un carton libre.
Actividad de los nifios: permitimos a los nifios y nifias que deben completar
las imégenes.
Identificando la parte contraria del medio de transporte y reconociendo el
tipo de transporte que es. .
Evaluacion: Los nifios y nifias completan correctamente las imagenes.

Me divierto jugando y me ayuda esta actividad a desarrollarme
emocionalmente expresando mis sentimientos.
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ACTIVIDAD N:2

- Titulo: Los negritos

Objetivo: Respetar la identidad de cada persona.
Desarrollar la habilidad de saber escuchar.
Materiales: papelote, pintura negra, telas de colores, collares,
marcadores.
Docente: mantener el area para la actividad limpia y ordenada.
Procedimiento: la lamina representa 32 cabezas de nifios negros,
idénticas; pero el color el turbante cambia, asi como el nimero del 2
a 8y el color amarillo y rojo de las cuentas del collar. Hay que colocar
de nuevo los utilizados, que varian de color, pero deben distinguirse
segun el namero de puntas 1 6 2 del nudo del turbante. Los collares
stan hechos de madera.

ctividad de los nifios: Los nifios cambian los turbantes de cada

—Jycabeza al igual que los collares.

Después deben lograr poner el turbante de cada negrito correctamente.
Evaluacion: Sigue consignas correctamente., identifica el respeto a las
diferentes etnias de nuestro entorno.
Aceptandonos como somos y como son los demas, desarrolla

emocionalmente el respeto.




Desarrollo motriz

(Pequeocio, s.f.)

La motricidad fina se va desarrollando y afinando a medida
que los pequefios crecen. Después de los 3 afios podemos

proponer tarjetas para bordar, para los mas pequeiios con

agujeros grandes y distanciados, para los mds grandes con
un mayor grado de dificultad, inclusive usando ya una
«aguja» (en las mercerias y tiendas de manualidades se

venden agujas de plastico con punta redondeada)



https://www.pequeocio.com/manualidades-para-ninos-tarjetas-para-bordar/

ACTIVIDAD N:3

@_

Objetivo: Reconocimiento de objetos y cantidad.

Titulo: Los botones.

Integrarse grupalmente

Materiales: cordones, botones, cartones.

Docente: colocar los materiales necesarios en el ambiente de
tricidad fina.

Pro di;ﬂento: Aqui la clasificacion de objetos muy parecidos.

El juego consiste en una caja que encierra tres departamentos.

Nosotros hemos cortado dieciocho trozos de cordones, seis de

ellos llevan un botdn, otro seis, dos botones y los seis Ultimos tres

botones.

En el fondo de cada departamento hemos pirograbado, uno, dos y

tres botones sucesivamente, el nifio debe colocar en ellos los

cordones correspondientes.

Actividad de los nifios: Dividir en grupos la clase.

Entrega a cada nifio los cordones con los botones.

El nifio debe colocar cada corddn correctamente en su respectiva
caja.

Evaluacion: El nifio coloca correctamente cada cordon.

Esta actividad le ayuda a independizarse en cada actividad de la
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ACTIVIDAD N: 4

Itule’Las flores

Dbjetivo: Expresar por medio del arte.

Materiales: papelotes, pinceles, pinturas.

Procedimiento: Ejercicio de reconstruccion de un cuadro muy
colorista representando manojos y ramos de flores.

Docente: Hacer ejercitar a la vez varias nociones: forma,
tamario, direccion, cantidad.

Actividad de los nifios: Formar grupos de 4 integrantes.
Entregar pinceles y pinturas para que puedan realizar un cuadro
de flores en papelotes.

Evaluacion: Narrar sus sentimientos el momento de pintar.

Y podemos descubrir como se encuentra el nifio

emocionalmente.

(Pequeocio, s.f.)

7

4
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ACTIVIDAD N: 5

itulo: Juego de Cubos
Objetivo: Crear el habito de la paciencia y la tolerancia.

Materiales: Cartones de diferentes tamarios, goma tijeras, laminas de
imagenes, lapices de colores, lapiz.

Docente: Preparar el ambiente limpio y ordenado y observar a los
nifos que no se golpeen.

Procedimiento: Este juego se adapta a los pequefios de 2 a 3 afios y a
los de mas edad, segun el uso que se haga de él.

En una caja sin tapa hay 6 cubos de 5 cm de lado.

En cinco de las caras se han dibujado objetos que el nifio debe
clasificar basdndose en el color o en la forma.

En la cara sexta se ha representado una escena completa para
reconstruir.

Se puede idear muchas variedades de ilustraciones, este juego es en
efecto, un juego de paciencia compuesto de diferentes fragmentos.
Actividad de los nifios: El nifio debe armar una cara en donde esf@
cuadro completo.

Esta actividad se la puede realizar en grupo de cuatro integ
ayudandoles a relacionarse entre sus comparieros.
valuacion: El nifio o los nifios logran reconstruir lads

strando auto capacidad, tolerancia y paciencrla:

®9a” 229"
(O O O 15
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ACTIVIDAD N: 6
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5 I itulo: Frutas
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S LDbjetivo: reconocimiento de cantidades.
@Ry

( ofocimiento del entorno.

.
0
|

N

@teriales: cartones, pintura, goma, tijeras.

£
.:-‘ @ S D)bcente: prepara el ambiente para ser utilizado por el nifio
L

Trocedimiento: Comprende tres cartones de 20 x25 cm, divididos cada uno en doce casilllls, af

\ &

| )
&,
k. @‘ gue hay dibujadas doce especies de frutas.
( 4 \
| )
7 @2\ En el primer carton hay una fruta en cada casilla en el segundo, dos, en el tercero tres. Los / :
r}oncitos que se adaptan a cada casilla llevan exactamente los mismos dibujos.
o A . . e
B ) u\qa simple loteria /
't,"._ 10 4% &
Ac iv\dad de los nifios: El nifio debe ubicar en los casilleros cada una de las laminas gri & )
P iy

agen completa.

{:ﬁj; de ser ayudado por sus compafieros.
' Evfluacion: Reconocer cada una de las diferentes frutas junto a sus compafieros.

i ] ."
n{ificar cantidades. Cualidades y formas. Ayudandole a descubrir frutas de nuestro ent\;r

\




Actividades sensoriales

(Pequeocio, s.f.)

;_ J Con los nifios mas pequefios se suele trabajar el
'°‘. : aspecto sensorial con actividades de contacto con
(:ET texturas, olores, sabores, etc. Cuando los peques van

{m creciendo podemos comenzar a poner orden a estas

sensaciones, llamandolas por su hombre. Una buena
idea es crear una carpeta sensorial donde a cada
sensacion asociamos un material que los peques
deber&n encontrar en casa, 0 entre una serie de
objetos que nosotros mismos les propondremos:
papel de lija para «aspero», peluche para «suave»,

goma espuma para «blando», etc.
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ACTIVIDAD N:.7

o: Clasificar por forma y tamafo
Relacionarse con los demés nifios y nifias.
Materiales: Cajas de carton o cubos de madera, pintura.

Docentes: Preparar todo el material en el ambiente limpio estético y observar mientras el nifio

realiza la actividad libremente.

Procedimiento: Est4 constituido por cinco cubos o cajas abiertas por una cara que pueden

encajarse o superponerse
El cubo de la base tiene alrededor de 30 cm.
Esta torre fue pintada de rojo.

Actividad de los nifios: El ejercicio consiste en encajar una en otra caja cubica de tamafio
decreciente a las que les falta una cara.

Evaluacion: El nifio arma una torre, clasificando y encajando.

Demostrando seguridad en sus actividades.




Actividades practicas

No debemos olvidarnos de las cosas de todos los dias, que

también forman parte de la formacion de peques independientes

y capaces de resolver problemas. Aprender a poner la mesa, o
también a servirse agua en un vaso como hemos visto en la

primera imagen (fuente: Sugar, Spice and Glitter) forman parte

de este tipo de aprendizaje.

(Pequeocio, s.f.)



http://sugarspiceandglitter.com/set-practical-life-invitation/
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ACTIVIDAD N: 8
Titulo: El servicio de mesa
Objetivo: ldentificar utensilios de la cocina.

Relacionarse con sus comparieros.

Materiales: cajas de cartones, graficos de utensilios de cocina,
goma, tijeras.

Docente: preparar el ambiente y explicar los cuidados con los

F e B

utensilios de cocina.

Procedimiento: Consiste en tres cartones de doce casillas que

e A A A A B A A

representan doce grupos de objetos: tenedores, cucharas,

= - >

cuchillos, tazas, vasos, botellas, jarras, azucareras, platos etc.
La primera lamina lleva en cada casilla dos objetos de cada

especie, colocados en diverso orden. En el cartoncito, estos dos

.. r

objetos no se colocan del mismo modo que en el cartén grande,

hay ya un trabajo de abstraccion, y la idea de nimero debe
intervenir para permitir al nifio identificar los cartones en las
casillas del grande.
tividad de los nifios: Los nifios deben colocar cada tarjet }‘Qo
enedores, tazas et en el casillero correspondiente en cz * i
uno de los cartones.
jacion: los nifios se relacional

i
correctamente €

e

yuda a la autono

; ‘- o: | \" p'u Q'
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ACTIVIDAD N:9

Titulo: Caja de tesoros

Objetivo Que el nifio explore y analice el material que le rodea

de forma auténoma.

Materiales: Todo el material que queramos, es importante que
no carguemos la caja o la cesta que utilicemos.

Docente: preparar el ambiente y dejar al nifio con libertad para
utilizarlo.

Procedimiento: En una cesta 0 en una caja de carton tenemos
que poner los objetos que creamos conveniente. Por ejemplo: un
cepillo de dientes, cucharas, gomas del pelo, lazos, una pelota

pequefia. ..

Actividad de los nifios: Observar y descubrir la utilidad de
cada material explorando todo el material concreto.
Evaluacion: El nifio y la nifia exploran libremente encontrando
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Matematicas

2
e N

(Pequeocio, s.f.)

Uno de los recursos mas utilizados en el método Montessori,
los nimeros de lija. Ya os habiamos hablado de este recurso
cuando vimos las letras, no son méas que tarjetas de carton,
madera u otro material resistente, con nimeros recortados en
papel de lija fina. De este modo los peques pueden recorrer
con sus manos las diferentes formas de los ndmeros,
preparandose a la escritura. Cuando trabajamos con este tipo
de tarjetas es importante acompafiar a los nifios repitiendo el

nombre del nimero, reflexionando sobre su forma, etc.




Clasificamos

ACTIVIDAD N: 10

Objetivo: Identificar que cada objeto tiene un color diferente.

Materiales: cestas de colores y los materiales de diferente color que queramos utilizar.
Docente: preparar el ambiente y dejar al nifio con libertad para utilizarlo.

Procedimiento: Se le presenta al nifio materiales con colores diferentes. Gomas de borrar,
lapices, sacapuntas, estuches, papeles...

Todo lo que tengamos cerca o forme parte de su entorno. El nifio debe de colocar los
materiales que sean de un mismo color dentro de su cesta correspondiente.

Actividad de los nifios: Observar y descubrir el color de cada material explorando todo el
material concreto.

Evaluacion: El nifio y la nifia exploran libremente encontrando diferentes colores de cada
objeto.

Desarrollamos la independencia en la educacion emocional, con su propio descubyimiengo de

ser y de lo que existe en su entorno.



CONCLUSIONES
Con el desarrollo de las actividades de la presente

guia basada en la metodologia de Maria

Montessori los nifios y nifias de 3 a 5 afios de

edad de la Escuela de Educacion General Basica

“Mariano Coyago ’se ha brindando oportunidades

de desarrollo y aprendizaje en todos los campos

en especial en lo emocional.

Los nifios y nifias fueron adquiriendo una

progresiva autonomia en sus actividades

habituales.

Los estudiantes lograron mejorar su relacion con

los demaés y aprender pautas de convivencia.

Los nifios conocieron su propio cuerpo y sus

posibilidades de accion.

Desarrollaron habilidades comunicativas.
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CONCLUSIONES

> Luego de realizar el anélisis correspondiente a la investigacion efectuada a los
estudiantes de 3 a 5 afios de edad en la Escuela de Educacion General Basica “Mariano
Coyago” larealidad educativa demuestra que si existe maltrato infantil si por tal motivo
la importancia de proponer el uso del guia de actividades pedagdgicas de educacion

emocional para la prevencion del Maltrato Infantil en los nifios/as de 3 a 5 afios.

» Una vez que se fundamenta se concluye que para trabajar la educacion emocional de
los nifios y nifias de 3 a 5 afios de edad de la Escuela de Educacién General Bésica
Mariano Coyago. El uso de la guia de actividades pedagdgicas de educacién emocional
es fundamental para la prevencion del Maltrato Infantil.

» Mediante el método de Montessori el nifio y la nifia aprende de forma libre sin
presiones a través de sus sentidos y con experiencias propias en su vida, creando un

ambiente saludable donde desarrollo su educacion emocional.

> Realizar las actividades de la guia de actividades pedagdgicas de educacién emocional
para la prevencién del Maltrato Infantil en los nifios/as de 3 a 5 afios de la Escuela

Basica Mariano Coyago de Tumbaco.
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RECOMENDACIONES

De acuerdo a las conclusiones establecidas se describe a las siguientes recomendaciones.

> Poner en préctica la guia de actividades pedagdgicas de educacion emocional para la
prevencion del Maltrato Infantil en los nifios/as de 3 a 5 afios de la Escuela Basica

Mariano Coyago de Tumbaco, Quito.

> Determinar como una estrategia el uso de la guia en la educacion emocional, necesarias

para poder integrarse a la sociedad

» Concientizar a los docentes, padres de familia y comunidad educativa en general que
la escuela, la familia, los medios de comunicacion son factores que inciden en el

comportamiento social, mas aln si existe maltrato.

> Aplicar la guia de actividades pedagdgicas de educacion emocional para la prevencion
del Maltrato Infantil en los nifios/as de 3 a 5 afios de la Escuela Basica Mariano Coyago

de Tumbaco, Quito como alternativa de solucion al problema investigado.
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ANEXOS

UMET UNIVERSIDAD METROPOLITANA DE QUITO
SRR A= FACULTAD DE DESARROLLO INFANTIL

CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA
ENCUESTA A DOCENTES

METROPOLITANA

La presente encuesta es confidencial, los resultados obtenidos serviran para determinar EI Maltrato Infantil y su

incidencia en el Desarrollo Emocional.
INSTRUCTIVO: Encierre en un circulo la respuesta que considere correcta.

OBJETIVO: Obtener informacion acerca de manifestaciones del maltrato infantil

ASPECTOS A EVALUAR

1.- Ha observado en los nifios/as de su salon manifestaciones de maltrato fisico,
A.-si B.- no

De responder si mencione cudles son esas manifestaciones:

2.- Ha intercambiado informacion con las familias de los nifios/as sobre las consecuencias del maltrato infantil
A.-si B.- no

De responder si mencione cual informacién:

3.- ¢ Utiliza vias de comunicacion apropiadas para mantener una buena convivencia con las familias de los nifios?
A.-si B.- no

4.- Realiza actividades novedosas para mejorar el proceso emocional en los nifios y nifias de 3 a 5 afios de edad.
A.-si B.- no

De responder si mencione cuales son las actividades:

5.- Emplea usted estrategias didacticas para contribuir al desarrollo emocional de sus nifio/nifias
A.-si B.-no

De responder si mencione cuales son las estrategias:

6.- Conoce el procedimiento a realizar cuando se detecte casos de maltrato infantil entre sus nifios/nifias.
A-si B.- no

7.-Considera usted que el nifio debe reconocer sus propios sentimientos para desarrollar habilidades emocionales?
A.-si B.- no

8.-¢Considera usted que la aceptacion de sus comparieros y de su familia contribuye al desarrollo emocional de los
nifios/nifias
A.-si B.- no

9.-Realiza juegos grupales que ayuden al proceso del desarrollo emocional en los nifios y nifias del nivel de
educacién inicial
A.-si B.- no

De responder si, mencione cuales:

GRACIAS POR SU COLABORACION
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UMET UNIVERSIDAD METROPOLITANA DE QUITO
SRR A= FACULTAD DE DESARROLLO INFANTIL

CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

UN Y

METROPOUITANA

ENCUESTA APLICADA A PADRES DE FAMILIA
La presente encuesta es confidencial, los resultados obtenidos serviran para determinar El Maltrato Infantil y su
incidencia en el Desarrollo Emocional.
INSTRUCTIVO: Encierre la respuesta que considere correcta.

OBJETIVO: Obtener informacidn acerca de la relacion que establecen con sus hijos en el hogar.

ASPECTOS A EVALUAR

1.- {Qué acciones realiza para educar a sus hijos?

A.- Conversar con tranquilidad  B.- Maltrato fisico  C.- Gritos e insultos

2.- ;Considera que el maltrato fisico es adecuado para educar a sus hijos?
A.-si B.- no

Justifique su respuesta.-

3.- ¢Conversa usted con sus hijos sobre sus necesidades fisicas y emocionales?
A.-si B.- no

Justifique su respuesta.-

4.- ;Cuida de la higiene de la salud psicolégica y fisica de sus hijos?
A.-si B.-no

Justifique su respuesta

5.- ¢Practica en su vida cotidiana valores familiares como respeto honestidad entre otros?
A.-si B.- no

Justifique su respuesta

6.-¢, En su hogar existe en todo momento un ambiente arménico sin gritos ni peleas entre los miembros de su
familia?
A.-si B.- no

Justifique su respuesta

7.-¢,Cumple su hogar con las necesidades basicas de alimentacion, salud, vestimenta y educacién para sus hijos?
A.-si B.-no

Justifique su respuesta

8.-¢Cree usted que el maltrato fisico afecta a los nifios en su desarrollo emocional?
A.-si B.-no

Justifique su respuesta

9.-¢Considera usted importante tener un hogar estable para el desarrollo emocional de sus hijos?
A.-si B.-no

Justifique su respuesta

10.-¢En su hogar se practicar y respeta habitos, reglas y normas de convivencia?
A.- si B.- no

Justifique su respuesta




GRACIAS POR SU COLABORACION

UMET UNIVERSIDAD METROPOLITANA DE QUITO
SRR A= FACULTAD DE DESARROLLO INFANTIL

CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

UN Y

METROPOUITANA
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TEMA:“El maltrato infantil y su incidencia en el Desarrollo Emocional de los nifios/ nifias de 3 a 5 escuela

de Educacion Basica Mariano Coyago, Tumbaco, Quito”.

FICHA DE OBSERVACION

Objetivo: Evidenciar si existe maltrato infantil en los nifios y nifias de 3 a 5 afios de edad del nivel

inicial 1l de la Escuela de Educacion Bésica Mariano Coyago.

ParTICIPANL. e eeinierietiernieteietreratnterersssasesesorossnsesassssssnsasessssssssnsessssssssnsessssssnsnsass

La investigadora a través del proceso de observacién procedera a marcar con una X los indicadores

abajo sefialados.

ASPECTOS A EVALUAR

NO

1.- El nifio/a expresa sus necesidades fisicas y emocionales mediante el juego

2.-El nifio/a acata las sugerencias de la docente para la realizacion de sus

actividades.

3.-El nifio/a se integra a juegos grupales sin dificultad.

4.-Establece relaciones con facilidad con el resto de sus comparieros.

5.-Expresa sus propias experiencias abiertamente, sin miedo ni timidez.

6.-Demuestra confianza en si mismo y actda con seguridad en las diferentes

actividades.

7.-Al nifio/a se le observan golpes lastimados a muestras de maltrato fisico.

8.-Tiene a menudo peleas o conflictos con sus compafieros/as.

9.-El nifio/a es aceptado por sus comparieros.

10.- Préctica y respeta habitos reglas y normas de convivencia.




