METROPOUITANA

UMET

FACULTAD DE CIENCIAS, HUMANIDADES Y EDUCACION

CARRERA DE LICENCIATURA DE DESARROLLO DEL TALENTO
INFANTIL

TRABAJO DE TITULACION PREVIO A LA OBTENCION DE TITULO
DE LICENCIADA EN DESARROLLO DEL TALENTO INFANTIL

TITULO: ORIENTACION A LAS FAMILIAS DE NINOS/AS DE 3 A 4
ANOS QUE ASISTEN AL CENTRO EDUCATIVO INFANTIL “JUAN
ENRIQUE PESTALOZZI” PARA LA PREVENCION DEL MALTRATO
INFANTIL.

Autor (a): GABRIELA ALEXANDRA ESPINOZA TAPIA

Tutor/a: PhD. RAISA BERNAL CERZA

Quito, 2019



2019 17 01 034 P02598
ARO PROVINCIA CANTON NOTARIA ESCRITURA

DECLARACION JURADA g
OTORGADO POR:
GABRIELA ALEXANDRA ESPINOZA TAPIA.
CUANTIA: INDETERMINADA
DI 2 COPIAS

o £ RN 0

>

En esta ciudad de San Francisco de Quito, bistrito

Metropolitano, capital de la Republica del Ecuador, hoy d
lunes veintidés de Julio del afio dos mil diecinueve, an-i
mi, DOCTOR CARLOS VLADYMIR MOSQUERA PAZMINO, NOTARIO
TRIGESIMO CUARTO DE ESTE CANTON QUITO, comparece la sefora
GABRIELA ALEXANDRA ESPINOZA  TAPIA, de estado civil
divorciada, por sus propios derechos.- La compareciente es
de nacionalidad ecuatoriana, mayor de edad, legalmente capaz
y habil para contratar y obligarse, domiciliada en la Calle
Cubijies Oe cuatro dos ocho dos y Apuela, sector Santa Rita,
Parroquia Solanda, cantén Quito, celular cero nueve nueve

Buenos Aires Oel-65 y Salinas / Edificio Buenos Aires Pb
Telf.: 2541954



nueve ocho siete tres cuatro siete nueve, correo electrdnico
gabrielaespinoza6@gmail.com, a quien de conocerle doy fe, al
haberme presentado su cédula de ciudadania y certificado de
votacidén cuyas fotocopias solicitan sean agregadas
debidamente certificadas y autorizandome de conformidad con
el articulo setenta y cinco de la Ley Orgéanica de Gestidén de
la Identidad y Datos Civiles a la obtencién de su informacién
en el Registro Personal Unico, cuyo custodio es la Direccién
General de Registro Civil, Identificacién y Cedulacién, a

*
través del convenio suscrito con esta Notaria, gque

se
agregardn como habilitantes, instruida por mi de la
obligacién que tiene de decir la verdad con claridad vy
exactitud y advertida sobre la gravedad del juramento y de
las penas del perjurio, en forma juramentada declara: Yo,
GABRIELA ALEXANDRA ESPINOZA TAPIA, portadora de la cédula de
ciudadania numero uno siete dos cero tres cuatro cuatro uno
nueve guién nueve, declaro bajo juramento y con pleno
conocimiento de las penas por perjurio, que: El tema, los
‘tontenidos, ideas, opiniones y comentarios de 1la TESIS
ORIENTACION A LAS FAMILIAS DE NINOS/AS DE TRES A CUATRO ANOS
QUE ASISTEN AL CENTRO EDUCATIVO INFANTIL “JUAN ENRIQUE
PESTALOZZI” PARA LA PREVENCION DEL MALTRATO INFANTIL, son de
mi absoluta responsabilidad y autoria, excepto las citas
textuales que han sido resaltadas en el texto; tesis que es
previo a la obtencién del titulo de‘ LICENCIATURA DEL
DESARROLLO DEL TALENTO INFANTIL.- Es todo cuanto puedo
declarar en honor a la verdad.- Hasta aqui la declaracién

juramentada, la misma que se encuentra elevada a escritura

-




Noas
Do

publica con todo su valor legal.- Para el otorgamiento de la
presente escritura se observaron los preceptos legales del
caso y, leida que le fue integramente a la compareciente por
mi el Notario, se afirma y ratifica en todo lo expuesto y

firma, conmigo en unidad de acto, de todo lo cual doy fe.-

(&7 ?@9}5

SRA. GABRTELA ALEXANDRA ESPINOZA TAPIA. C.C. [? 2032199

/7

DR. : A :
NOTARIO TR TO DEL CANTON QUITO

G-

Buenos Aires Oel-65 y Salinas / Edificio Buenos Aires Pb
Telf.: 2541954




-

mE

Y INSTRUCCIOMN PROFESION 7 € UPACION
REPUBLICA DEL ECUADOR ’ & SUPERIOR ESTUDIANTE
DIRECCION GENERAL DE REGISTRO % RO L e PACH
) LACIO! O HOMBRES DEL PALRE
IDENTIFICACION Y CEOULACOH ( % ESPINOZA JAIME GUIDO
CEDULA DE ) N 172034419-9 @ APELLIOOT Y HOMBHE® [F LA MADRE
S}g&fgﬁ" ones S TAPIA NANCI whnm‘l
ESPINOZA T Aol"‘ll ‘ @ LUGAK Y FLCHA DE EXPEL) 1ON
GABRIELA ALEXANDRA ! :.:Ilc:z .
% - &
‘U"gﬂb‘ “""""“"dﬁ { S [ FECHA DE EXPITACION o
ourr 3 20261216
SAN R

SEXO

cecHA DE NAC) mmo 969-01-13
NACIONALID, ecmvonmu

ESTADO CIVIL DNORCIADO

MU

REPOBLICA DEL FCUADOR
COMSEIO NACIONAL ELECTORAL
DELEGACON PROVINGIAL DE

ELECCIDNES
-(cm

5

CERTIFICADO PROVISIONAL ~ — =
: x PICHINCHA

001228184

_—_

" por_no haber sufragado o no haber conformado las Juntas Recep

v. 0050422

FECHA: R 2-T1- 204
Certifico: que la (el) ciudadana (o):
Espedd Taeio Sooneld Aexondta

Portadora(or) de la cédula de cmdadanla No.: )'] 23440 q - ‘\

Se le extiende el presente CERTIFICADO PROVISIONAL, valido por 120 dias para cualquier
tramlle tanto privado como publico y que sustituye al certificado de votacion.

or) del pago de las multas respectivas
toras del Voto. El mismo debera
Nacional Electoral expida los certificados definitivos del proceso

La emisién de’este certificado no exime a la (al) portadora (

ser canjeado una vez que el Consejo
eleccionario.

NOTA: ESTE CERTIFICADO ES GBKTUTTO

N)tana Trigésima Cuarta

DOY FE que las fotocopias de la cédula y
certificado de votacién son IGUALES a
los ortglnai&s exhibidos ante’mi.

Quito,a UL




REPUBLICA DEL ECUADOR f s e

“ Direccién General de Registro Civil, Identificacion y Cedulacion

CERTIFICADO DIGITAL DE DATOS DE IDENTIDAD

N° de certificado: 191-244-25813

o {limAn

Numero unico de identificacion: 1720344199

Nombres del ciudadano: ESPINOZA TAPIA GABRIELA ALEXANDRA
Condicion del cedulado: CIUDADANO

Lugar de nacimiento: ECUADOR/PICHINCHA/QUITO/SAN BLAS
Fecha de nacimiento: 13 DE ENERO DE 1989

Nacionalidad: ECUATORIANA

Sexo: MUJER

Instruccion: SUPERIOR

Profesion: ESTUDIANTE

Estado Civil: DIVORCIADO

Coényuge: No Registra

Nombres del padre: ESPINOZA JAIME GUIDO

Nacionalidad: ECUATORIANA

Nombres de la madre: TAPIA NANCI MARINA

Nacionalidad: ECUATORIANA

Fecha de expedicion: 16 DE DICIEMBRE DE 2016

Condicién de donante: S| DONANTE

Informacién certificada a la fecha: 22 DE JULIO DE 2019
Emisor: JOSE LUIS TUPIZA GUANUNA - PICHINCHA-QUITO-NT 34 - PICHINCHA - QUITO

\‘(// g

Ledo. Vicente Taiano G.
Director General del Registro Civil, Identificacién y Cedulacién
D fi g

Vi

La insn:mdén © persona ante quien se presente este certificado deberé validario en:https://virtual.registrocivil.gob.ec, conforme a la LOGIDAC Art. 4, numeral 1y a la LCE.
Vigencia del documento 1 validacién o 1 mes desde el dia de su emisién. En caso de p! con este escriba a enll g gob.ec




VIl

N
Trigésima Cuarta

TA AQUI LOS DOCUMENTOS HABILITANTES. -

Se otorgdé ante mi, el veintidés de julio del afio dos mil
diecinueve, en fe de ello confiero esta SEGUNDA COPIA
CERTIFICADA, de 1la escritura publica de DECLARACION

JURAMENTADA debidamente sellada y firmada, hoy, lunes

veintidés de julio del dos mil diecinueve. -

El

‘#"'E'J ""ﬁ

asiriiio

e

[

\mzno

Buenos Aires Oel-65 y Salinas / Edificio Buenos Aires Pb
Telf.: 2541954



Vil

CERTIFICACION DEL ASESOR

PhD. Raisa Bernal Cerza, en calidad de Director del Trabajo de Investigacion

CERTIFICA

Que el trabajo de investigacion para optar por el titulo de ingeniera por el titulo de Desarrollo
del Talento Infantil cuyo titulo es “ORIENTACION A LAS FAMILIAS DE NINOS/AS
DEL CENTRO EDUCATIVO INFANTIL “JUAN ENRIQUE PESTALOZZI” PARA
LA PREVENCION DEL MALTRATO INFATIL”, elaborado por la estudiante Gabriela
Alexandra Espinoza Tapia Cl. 1720344199, ha sido debidamente revisado, y esta en
condiciones de ser entregado para que siga el proceso de graduacion y acuerdo al reglamento

de la Universidad Metropolitana.

PhD. Raisa Bernal Cerza

TUTOR



DECLARACION DE AUTORIA

DECLARACION DE AUTORIA

La abajo firmante, en calidad de estudiante de la Universidad Metropolitana de Quito, declaro
que ¢l contenido del presente trabajo de investigacion:

“ORIENTACION A LAS FAMILIAS DE NINOS/AS DE 3 A 4 ANOS

QUE ASISTEN AL CENTRO EDUCATIVO INFANTIL “JUAN
- ENRIQUE PESTALOZZI” PARA LA PREVENCION DEL MALTRATO
e INFANTIL”




CESION DE DERECHOS

CESION DE DERECHOS

El trabajo de investigacion con el tema «ORIENTACION A LAS FAMILIAS DE
NINOS/AS DE 3 A 4 ANOS QUE ASISTEN AL CENTRO EDUCATIVO
INFANTIL “JUAN ENRIQUE PESTALOZZI” PARA LA PREVENCION
DEL MALTRATO INFANTIL”

De la autora GABRIELA ALEXANDRA ESPINOZA TAPIA, quien manifiesta en forma

libre v voluntaria lo siguiente:

Cedo los derechos de Ia tesis a la Universidad Metro;

fuente de informacién y conocimiento para el bienest



Xl

DEDICATORIA

Le dedico este trabajo a todo el esfuerzo que he dado dia tras dia sin desmayar hasta ver
plasmado mi nombre en este trabajo final.

A mis madres; Rosita, Nanci, Amparito por ser la luz que siempre esta al final del tanel.

A mis hermanos; Xavier, Andrés, Ricardo, Gabriel y mi hermosa Samanta que han sido mi
motivacion, mi alegria y lo que méas quiero en esta vida.

A mis primas Angy y Emilia que forman parte de mis personas de luz.
A mi gran familia Espinoza que ahora esta conmigo.

Y a la vida que ha sido muy buena conmigo y me ha puesto a gente extraordinaria en mi
camino



X

AGRADECIMIENTOS

Agradezco a la vida que me ha dado la oportunidad de culminar con satisfaccion una meta
importante en mi futuro.

A mi familia que estuvo apoyandome constantemente desde siempre fueron mis guias, mis
maestras mi inspiracion de querer ser una gran mujer, mis tres madres; Rosita, Nanci,
Amparito han sido la base de mi crecimiento personal desde hace 30 afios.

A mi prima que fue parte importante de este triunfo, quien noche y dia tuvo una palabra de
aliento y motivacion.

A mi tio Wilmer que me brind6 su apoyo total y de quien he aprendido mucho este Gltimo
afio y representando a mi otra familia.

A mi mis profesores queridos de la carrera Desarrollo del Talento Infantil, por su ayuda en
este proceso.

A mis compafieros, amigos de la Universidad Metropolitana quienes ha estado al pendiente y
me han colaborado para terminar con éxito la carrera, Nayvis, Carmita, Michelle, Diego,
Luis, Leidy y Wendy.



X1

Contenido
INTRODUCCION ..ottt es et tss s s sttt 19
CAPTTULOD L oottt 26
1. REFERENTES TEORICOS ENTORNO A LA ORIENTACION FAMILIAR PARA
LA PREVENCION DEL MALTRATO INFANTIL EN LA EDUCACION INICIAL ......... 26
1.1, LaorientaCion familiar. ... 28
1.2. Laorientacion a las familias para la prevencion del maltrato infantil. ..................... 31
1.3. El maltrato Infantil en la primera infancia. ...........ccccoocevveiiiiiii i 36
CAPTTULOD oottt 46
2. FUNEZAMENTOS METODOLOGICOS DE LA ORIENTACION A LAS FAMILIAS
DE LA NINEZ PARA LA PREVENCION DEL MALTRATO INFANTIL ....cccccovvvrieinnn 46
2.1 Organizacion metodoldgica de la investigacion realizada...........ccccoeeeveiiiicnnnnne, 46

2.2. Caracterizacion del estado actual de la orientacion a las familias de la nifiezde 4 a 4
afios que asisten al Centro de Educacion Infantil “Juan Enrique Pestalozzi” Nayon, para la

prevencion del maltrato infantil. ... 46
CAPTTULO ettt 89
3. PROPUEST A ettt et e s e e et e e s a e e e s a e e e e st e e e saeeenteeasaeeaneeeanns 89
PRESENTACION DE LA PROPUESTA DE TALLERES PARA LA PREVEENCION DEL
MALTRATO INFANTIL. ¢o.veietiiiceet ettt ene s 89

3.1.1. Como diSeR@r UN tallEr ..........ooiviieiiee et 91

BIDIIOGIATTA ... e 107



XV

INDICE DE GRAFICOS

Grafico 1. Proceso de deteccion Y NOLITICACION .........ccevveieeiieiie e 36
Gréfico 2.Informacion sobre violencia, maltrato infantil y abuso sexual..............cccccoveevennen. 49
Gréfico 3. Conocimiento de maltrato infantil. ...........cccooereiiiiiiic e, 50
Gréfico 4. Indicadores de maltrato infantil............c.cooeveieiiiei e, 52
Gréfico 5. Qué hacer ante un caso de maltrato infantil.................cccocoviiiiiiiic e, 53
Grafico 6. SOICITAr @YU ......cveiiiiieeeiiie e e 54
Gréfico 7. No intervenir ante un caso de maltrato infantil. ............c.ccooeieiinninncee, 54
Gréfico 8. Intervenir personalmente en caso de maltrato infantil.............c.ccccoo e, 55
Gréafico 9. No se encuentra preparado para iNtErVENIT. .........cceevveieeiecieseese e 55
Gréafico 10. Derechos de 12 iNTANCIA. .......ccoiiiiiiiiiceee s 56
Gréfico 11. Capacitado para prevenir el maltrato infantil. ...........ccccoooiiiniiiinee, 57
Graéfico 12. El centro infantil escenario para prevenir el maltrato infantil. ...............c.c.c.c..... 58
Gréfico 13. Acciones que se realizan desde el CDI para la prevencion. ...........ccccceevveneenen, 59
Gréfico 14. Se aprovecha los recursos del centro para prevenir el maltrato infantil. .............. 60
Gréafico 15. Se necesita estar capacitado para ayudar a las familias. ............cccccoeevveieinennnn, 61
Gréafico 16. Situacion laboral del padre. .........cccooveiieiiiccece e 62
Gréafico 17. Los escolares viven con 10S Padres. ........ccocveieeiveiieie e 63
Gréfico 18. Situacion laboral de la madre. ..o 64
Gréafico 19. El escolar vive con 1a Madre. ..........coooviveieieieie e 65
Gréfico 20. Preparacion de las familias para ayudar en la educacion de los hijos/as.............. 66
Gréfico 21. Orientacion por parte del centro infantil.............cocooiiiiiiii e, 67
Gréfico 22. Las familias elogian buenos comportamientos de 10s hijos/as. ...........cc.ccovevvnee. 68
Gréfico 23. Reaccidn de las familias ante desobediencia del nifo/a..........c.ccccoeveiiennnenne, 69
Gréfico 24. Reaccion de las familias ante desobediencia del Nifo/a...........ccccovevviiiiiciennen, 70
Gréfico 25. Identifica los derechos de 10S NIROS Y NIAGS...........cceiiiiiiiiciicce e, 72
Gréfico 26. Castigos que usan las familias con 10S hijos/as ..........c.cccevevieieiie i, 74
Gréfico 27. La Violencia afecta el desarrollo de [0S hijos/as ..........cccccoevveeviiieiiciecceciee, 75
Gréfico 28. Las familias hacen las tareas escolares de 10S hijos/as. ........ccccovviiieniniinninnnn, 76
Grafico 29. Reglas 08 CONVIVENCIA ......ccueiieiiieieiiesieeie e siee e see st sae e s e sie e e saeeneessaeneeens 77
Grafico 30. EVentos en familia. .........coouviioiieie e 78
Grafico 31. ASIgNACIONES AE TAIBAS. ......veiveerreereeiiestreteereesteeieereesree e eseesreeseaseesseesseereesseensens 79



XV

Grafico 32. Relaciones entre NermMan0s. ..........ccoeriiiirieiniree e 80
Grafico 33. Comportamiento de 10S NJOS/AS........c.ccvevueiieiieiiiie e 81
Grafico 34. Respeto de las decisiones de 10s padres y Madres. ........ccccoevvereeieeveereerieseennenn, 82
Gréfico 35. Aspectos que necesitan ser capacitadas las familias...........ccccocevceviiiiiiiiciicienen, 84

INDICE DE TABLAS

Tabla 1. Clasificacion del Maltrato ...........ccooviviieiieieicse e 38
Tabla 2. Informacidon sobre violencia, maltrato infantil y abuso sexual. ..............cccccvevvviiennn, 49
Tabla 3. Conocimiento de maltrato infantil. ..., 50
Tabla 4. Indicadores de maltrato infantil ..., 51
Tabla 5. Qué hacer ante un caso de maltrato infantil..............ccccocevveiiiii e, 53
Tabla 6. Derechos de 12 INTANCIA.........ccoiiiieiiee e 56
Tabla 7. Capacitado para prevenir el maltrato infantil. ...........cccccooveiinii i, 57
Tabla 8. El centro infantil como escenario para prevenir el maltrato infantil. ........................ 58
Tabla 9. Acciones que se realizan desde el CDI para la prevencion. ..........ccccocevevvieiernenns 59
Tabla 10. Se aprovecha los recursos del centro para prevenir el maltrato infantil. ................. 60
Tabla 11. Se necesita estar capacitado para ayudar a las familias. ............cccccceeviieiiciiinnnn, 61
Tabla 12. Situacion laboral del Padre. ..o 62
Tabla 13. Los escolares viven con [0S PAArES.........ccveveiieiieie e 63
Tabla 14. Situacion laboral de [a Madre..........cccoveveeiiie e, 64
Tabla 15. El escolar Vive CON 1a MAAIE. ........ccoeiiiiiieeece e 65
Tabla 16. Preparacion de las familias para ayudar en la educacion de los hijos/as................. 66
Tabla 17. Orientacion por parte del centro infantil.............c.ccooooviieieicic e, 67
Tabla 18. Las familias elogian buenos comportamientos de 10s hijos/as. ...........cc.cccovevenennee. 68
Tabla 19. Reaccion de las familias ante desobediencia del niflo/a..........ccccocceviviiiiiiiiieiennen, 69
Tabla 20. Las familias son rigidas con [0S NIA0S/AS............ccevveiiiiieiieie e, 70
Tabla 21. Identifica los derechos de 10S NIfOS Y NIAAS..........ccoveiiiiiicii e, 71
Tabla 22. Castigos que usan las familias con 10S hijoS/as .........ccccccveevieiiiiciie i 73
Tabla 23. La Violencia afecta el desarrollo de 10S hijos/as............ccooeviiiniiniiiniiiccee, 75
Tabla 24. Las familias hacen las tareas escolares de 10S hijos/as. .........cccocerveniiiniiiiiininnnn, 76
Tabla 25. Reglas 08 CONVIVENCIA ......cceeuiiieiieieeieseese e see et see e ae e steeneesneesseenaesneenneas 77

Tabla 26.

EVENTOS BN FAMITIA .eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt ettt e et e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeeeeeeeeeeeeeeens 78



Tabla 27.
Tabla 28.
Tabla 29.
Tabla 30.
Tabla 31.
Tabla 32.
Tabla 33.
Tabla 34.
Tabla 35.
Tabla 36.
Tabla 37.
Tabla 38.
Tabla 39.
Tabla 40.
Tabla 41.
Tabla 42.

XVI

ASIGNACIONES B TANBAS. ....vevveteeriesieesieeieseeste et e se et e e e teeae e sreeteereesreeeeaneenreas 79
Relaciones entre NErMAaN0S .........c.coiiiiiieieiee e 80
Comportamiento de 10S NiJOS/aS.........cccueiieieiieiece e 81
Respeto de las decisiones de 10S padres y madres. .........ccoceoeverenenenininneieee, 82
Aspectos que necesitan ser capacitadas las familias...........ccccovevieneniniinnicnenen, 83
Tema A 10S TAHEIES ..o et 94
Taller 1 ENCUAAIE ......ovieee ettt sttt sneenne s 95
Taller 2. La familia ......c.cooiiieii e 95
Taller 3. Comportamientos adecuados e inadecuados en los nifios y nifias ............ 97
Taller 4. Etapas evolutivas en la primera infancia y los derechos de los nifios/as ..98
Taller 5. Limites y normas de CONVIVENCIA..........ccccverveiieieere e esesee s esve e 99
Taller 6. Periodos criticos y periodos sensibles en el desarrollo infantil............... 100
Taller 7. Violencia iIntrafamiliar ..........cccooviieiienieie e 101
Taller 8. Maltrato INfantil ............ccooiieiiiiiee e 102
Taller 9. EAUCACION SIN CASTIZO ....vevinieieiesieiee e 103
Taller 10. Mi hogar Sin VIOIENCIA.........cccocoviiiiiecc e 104



XVII

RESUMEN

La presente investigacion aborda temas fundamentales para el desarrollo favorable de las
familias de la sociedad. ElI maltrato infantil como una problematica social que despliega

consecuencias desfavorables en el crecimiento fisico, psicologico y emocional de los nifios.

Muchos paises se ven en la necesidad de crear y ejecutar programas de orientacion familiar

para disminuir riesgos y apoyar a quienes atraviesan o haya atraveso situaciones de violencia.

Es importante que se creen mas momentos de orientaciones y guias a los padres y madres de
familia para que de esta manera sean parte activa del proceso de educacion de sus hijos e
hijas

Es importante prevenir el maltrato infantil ya que las consecuencias son a corto y largo plazo,
deja secuelas y produce en la adultez serios trastornos emocionales y de personalidad. Dentro
de las aulas se puede observar como un nifio maltratado no rinde escolarmente, las
consecuencias se evidencias en su desarrollo socio afectivo y cognitivo, un nifio o nifia que

sufre maltrato en casa lo refleja en clase.

Desde los centros de educacion infantil se puede trabajar con las familias de los nifios y nifias
para la prevencion del maltrato infantil. Aprovechar potencialmente las facilidades que los

CEl tiene para usarlos.

Palabras clave; Maltrato infantil, prevencion, orientacion, CEl, centro de educacion infantil.
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ABSTRACT

The present investigation addresses fundamental issues for the favorable development of the
families of society. Child abuse as a social problem that displays unfavorable consequences
in the physical, psychological and emotional growth of children. Many countries find it
necessary to create and implement family counseling programs to reduce risks and support
those who go through or have experienced situations of violence. It is important that more
moments of orientations and guides are created for parents to be an active part of their
children's education process. It is important to prevent child maltreatment because the
consequences are short and long term, leave sequels and produce serious emotional and
personality disorders in adulthood. Inside the classrooms it can be observed how a battered
child does not perform at school, the consequences are evidenced in his socio affective and
cognitive development, a boy or girl who suffers abuse at home reflects it in class. From the
centers of early childhood education can work with the families of children for the prevention

of child abuse. Potentially take advantage of the facilities that the CEI has to use them.

Keywords; Child abuse, prevention, counseling, nursery
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INTRODUCCION

La primera infancia se define como una etapa del ciclo vital humano, que comprende desde la
gestacion y hasta los cinco afos, es la etapa evolutiva mas importante de los seres humanos,
en esta fase se establecen las bases madurativas y neurologicas del desarrollo. Durante los
primeros afios de vida de un bebé, sus neuronas forman nuevas conexiones a una velocidad
entre 700 a 1.000 por segundo, un ritmo que no se volvera a repetir. Estas conexiones forman
la base del futuro de un nifio, por lo que es de vital importancia cuidar su alimentacion,

estimulacion y todo lo que engloba su cuidado integral.

Los primeros afios desempefian un papel clave en el desarrollo del cerebro de los infantes.
Los nifios y nifias empiezan a captar y aprenden de su entorno, las primeras experiencias, los
vinculos que forman con sus padres o sus cuidadores y sus primeras experiencias educativas,

afectan intensamente su desarrollo fisico, cognitivo, emocional y social en el futuro.

Los nifios y las nifias interactian en los contextos sociales en los que se desarrollan,
especialmente en el seno familiar y educativo, por lo tanto, los nifios y nifias receptan todas
aquellas influencias que se encuentran en ambiente convirtiéndose en agentes activos de esta.
No es un misterio que los nifios y nifias son puramente sensoriales, durante sus tres primeros
afios de vida experimentan atreves de sus sentidos y logran conocer y explorar su propio

cuerpo, asi se va desarrollando hasta diferenciar del resto del mundo.

El desarrollo afectivo del nifio es muy importante tanto asi que si no sucede de una forma
adecuada quedan frenados los procesos para la adquisicion de su autonomia, pensamiento y
lenguaje entre otras funciones e incluso podria producirse regresiones. Sentirse querido,
aceptado y protegido genera confianza. Para adquirir el sentimiento de identidad personal es
necesario crecer con figuras de apego, identificarse con ellas y sentirse aceptado por ellas. Es
importante propiciar al nifio y a la nifia ambientes seguros, ambientes donde se garantice la

integridad de cada uno de los infantes.

Cabe mencionar a la UNICEF (Fondo Internacional de Emergencia de las Naciones Unidas
para la Infancia) "No hay causa que merezca mas alta prioridad que la proteccion y el
desarrollo del nifio, de quien dependen la supervivencia, la estabilidad y el progreso de todas
las naciones y, de hecho, de la civilizacion humana" (Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia). Por esta razon, por ser de interés e importancia es como la UNICEF ha peleado y
participado en convenciones internacionales para sustentar el por qué es relevante crear

politicas internacionales de proteccion a los menores, y asegurarse que se cumplan sus
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derechos, es muy complicado llegar a cada region del mundo debido a la diversidad cultural
no todos los paises secundan o estan de acuerdo con las leyes que protegen a los nifios y nifias
de los peligros del mundo exterior.

En consecuencia, es imprescindible que se garanticen las condiciones basicas de
alimentacion, salud, cuidado de los nifios y nifias, el apoyo a las familias para que se atiendan
dichas necesidades y la incorporacion progresiva de los infantes a los centros de desarrollo y

asi contribuya a su maduracion y aprendizaje.

Hay que resaltar el valor de los programas de atencion a la infancia que integren la dimension
social y la dimension educativa. Es complejo que el ambito educativo alcance sus objetivos
por si solo, si al mismo tiempo no hay una atencion especifica al contexto social y familiar en
el que el nifio se desarrolla. Optimizar los primeros afios en la vida de un infante es la mejor
inversion que se puede hacer. Por esto es muy importante comprender la necesidad de invertir

en los nifios y las nifias, ya que asi se maximiza su bienestar en el futuro.

En 1959, las Naciones Unidas aprobaron la Declaracion de los Derechos del Nifio con el
objetivo de reconocer 10 principios fundamentales para garantizar el bienestar y el desarrollo de
los nifios, nifias y adolescentes. Este instrumento fue la base de lo que 30 afios més tarde, se
convertiria en la Convencion sobre los Derechos del Nifio. (Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia, UNICEF, 2014)

El 20 de noviembre de 1989 se aprueba el texto final de la Convencion sobre los Derechos del
Nifio, donde todos los paises que ratifican se ven en la obligacion de respetar cada uno de
ellos. (La Convencion sobre los Derechos del Nifio). Se convirtié en ley en 1990 después de
que 20 paises lo firmaran, en la actualidad ya casi todos los paises lo aceptaron y aprobaron
excepto Estados Unidos.

A pesar de tener leyes internacionales y propias del estado o pais, seguimos observando la
falta de respeto a ciertos derechos que tienen los nifios y nifias, como es el que mas se refleja
en paises en desarrollo, la mendicidad, la falta de atencion a la educacion y la salud y el
maltrato infantil. Como es posible que en la actualidad sigan saltdndose estos derechos, la
proteccién de los nifios es trabajo de todos. Se vuelve un problema social el tener a nifios aun
en las calles siendo explotados por sus padres o cuidadores, siendo maltratados extorsionados
por quienes conviven con los infantes, generado un gran problema que hasta hoy no ha sido
menguado y mucho menos solucionado por que no se hacen respetar los derechos de los nifios
y nifias, el maltrato infantil una problematica critica en donde estd toda una sociedad

involucrada. Un tema que necesita ser atendido por todos.

Los maltratos infantiles se han dado a lo largo de la historia y en la actualidad lo encontramos

a nivel mundial, ha sido largo el tiempo que trascurrié para que existan derechos y se los
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reconozcan, cuesta creer y entender que haya una legislacion que los proteja, cuando esta bien

claro la obligacion que se tiene para con ellos.

Aldeas Infantiles SOS. Ecuador manifiesta “Todos los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho a recibir proteccion y asistencia para su desarrollo integral, en especial para
consolidar su identidad y construir una vida plena y feliz”. (Aldeas Infantiles SOS Ecuador),
las Aldeas Infantiles SOS, es una organizacion privada que rescata a nifios/as de situaciones

de maltrato

Dentro del Codigo de la Nifiez y la Adolescencia tenemos. “Art. 50.- Derecho a la integridad
personal.- Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a que se respete su integridad
personal, fisica, psicoldgica, cultural, afectiva y sexual. No podran ser sometidos a torturas,
tratos crueles y degradantes” (Ecuador, Congreso Nacional, 2003)

Hay muchas formas de maltratar a un nifio o nifia, privandole del afecto o cuidados fisicos
necesarios, desvalorizdndolo constantemente, utilizandole para obtener beneficios
econdmicos a costa de su educacién o de su salud, agrediéndolos fisicamente, abusando de
ellos sexualmente, se consideran maltrato prenatal o fetal, cuando una mujer embarazada

pone en peligro intencionadamente la vida del feto.

Es importante prevenir el maltrato infantil ya que las consecuencias son a corto y largo plazo,
deja secuelas y produce en la adultez serios trastornos emocionales y de personalidad. Dentro
de las aulas se puede observar como un nifio maltratado no rinde escolarmente, las
consecuencias se evidencias en su desarrollo socio afectivo y cognitivo, un nifio o nifia que
sufre maltrato en casa lo refleja en clase. El educador es una pieza clave para ayudar a
prevenir el maltrato infantil, el centro de desarrollo infantil constituye un segundo hogar para
los nifias y nifias, por ello se considera importante el aporte de los maestros para prevenir,

detectar e impedir estos actos de abuso en contra de los nifios y nifias.

Segun un estudio de Unicef, hasta 2015 se conoce que el 30% de los nifios ecuatorianos es
reprendido mediante violencia fisica. Hay otros tipos de castigos: 2% son mediante tratos
degradantes, 3% mediante insultos y burlas, al 1% no le hacen caso, al 15% le privan de gustos y

apenas el 41% de nifios tiene padres que prefieren dialogar y buscar ayuda. (La hora, 2018)

Las cifras que se manejan en Ecuador son alarmantes, muchos de los padres no logran
diferenciar el maltrato del castigo fisico, se tienen ideas erroneas y son culturales, por ser este

un pais pluricultural los pensamientos e ideas estan adaptados a su historia y a su pasado.

Expertos quienes han investigado del tema sefialan que los padres maltratadores han sufrido
maltrato de nifios y lo que hacen es reproducir las practicas que parecian normales como parte

del proceso educativo. En Ecuador se tiene arraigado el dicho que dice ‘la letra con sangre
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entra’ o ‘aunque pegue, marido es’. Se tiene una cultura machista que fomenta violencia, muy
dificil cambiar esta situacion ya que es cultural. Los patrones de crianza hacia los hijos/as en
los que se confunde violencia con disciplina o autoridad. En consecuencia, el adulto con
maltrato en su infancia tiene mayor riesgo de sufrir problemas conductuales, fisicos y

mentales por el dafio ocasionado, razones que ameritan un tratamiento integral.

Existen en el pais programas de prevencion de maltrato infantil programas que el estado
mediante sus organizaciones gubernamentales y no gubernamentales han puesto en marcha

para ayudar a las familias victimas de violencia intrafamiliar a nifios, nifias y adolescentes.

El Ministerio de Inclusidn Social del Ecuador desarrolla e implanta politicas y programas en
conjunto con el Instituto Nacional de la Nifiez y la Familia (INFA) en favor de los nifios,
nifias y adolescentes encargandose de erradicar el trabajo infantil y mendicidad, asi como
también apoyando a nivel escolar. EI MIES cuenta con 7 centros de atencidn directa, en
donde 260 nifios, nifias y adolescentes reciben varios servicios para garantizar su desarrollo
y mejor calidad de vida, segun los datos que se manejan en la plataforma (Ecuador, Mnisterio
de Inclusion Social y Econdémica).

Uno de los programas del Ministerio de Inclusién Economica y Social (MIES) se llama
“Creciendo Juntos” programa que pretende mejorar la calidad de vida de los nifios y nifias
fortaleciendo el desarrollo infantil, a través orientaciones que prestaran promotores a las
familias que tienen bajo su cuidado nifios de entre 0 y 3 afios. Estos promotores voluntarios
seran quienes capaciten y orienten a los padres y madres de familia como debe ser el cuidado
de sus hijos. Otra estrategia del MIES para impulsar el desarrollo infantil integral es optimizar
la atencion que ofrecen los Centros Infantiles del Buen Vivir (CIBV), encargados de prestar

servicio a los nifios de entre 1 y 3 afios.

Una de las organizaciones internacionales de desarrollo social que trabaja por los derechos y
proteccién de las nifias, nifios y las familias por mas de 50 afios es Aldeas Infantiles SOS

Ecuador. El objetivo que persigue esta organizacion desde el 2016 a 2020 es;

Colocar a la Politica de Proteccion Infantil, como una de las principales prioridades del Proyecto
de Sostenibilidad, para asegurar que los nifios, las nifias, los adolescentes y jovenes, que participan
en nuestros programas, estén libres de toda forma de violencia y abuso (Aldeas Infantiles SOS

Ecuador)

Dentro de las prioridades de los proyectos que Aldeas Infantiles SOS Ecuador es mantener los
lazos familiares que los nifios, nifias y adolescentes se reintegren a sus familias. Cuando las
familias no se pueden ser reintegradas Aldeas SOS Ecuador, brinda atencion personalizada y
alternativas de cuidado temporal y que responda a la situacién individual de cada nifio, nifia,

adolescente para que se desarrolle en un entorno familiar seguro y preventivo.
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Por ello la importancia de estudiar este tema son muchas las organizaciones que les preocupa
la realidad que viven los infantes en el pais, son varias las propuestas, programas y talleres
que se brinda a la comunidad y a todos quienes participan en el desarrollo de los nifios y nifias

para que se respeten los derechos es la clave para alcanzar los objetivos.

La prevencion se logra desde los hogares y centros infantiles, dicho esto se da importancia a
crear acciones de trabajo que orienten a las familias y los maestros de los centros de
educacién infantil para la deteccion de problemas y/o situaciones por las que el nifio/a puede

estar atravesando en silencio.

La orientacion y la atencién a las familias por parte de los centros de desarrollo infantil son
fundamentales, es indispensable que el educador participe y trabaje con los padres y madres
de familia que se involucre més all& de las actividades de maestro, la escuela juega el papel

mas importante para lograr detectar y prevenir el maltrato infantil.

Se considera importante trabajar en las parroquias rurales del Distrito Metropolitano por ser

estas de mayor vulnerabilidad.

El estudio deriva de un proyecto de vinculacion de la carrera de Talento Infantil de la
Universidad Metropolitana se realiz6 un estudio diagnéstico para constatar cuales son las
necesidades de las familias de la nifiez de la comunidad Chachi que habitan en la parroquia de
Nayon. Los Chachis un asentamiento que migro de la provincia de Esmeraldas, y se
encuentran refugiados en esta localidad, cultura que aun conservan sus costumbres y

tradiciones. En la exploracion de la realidad se ha constatado:

1. Insuficiente la orientacion que se realiza desde los centros a las familias para la

prevencion del maltrato infantil.
2. Existen dificultades de aprendizaje en los nifios maltratados.

3. No se aprovechan suficientemente las potencialidades de la organizacion del Centro de
Desarrollo Infantil para orientar a las familias de los escolares en la prevencion del

maltrato infantil.
4. La insuficiente preparacion de los docentes para la prevencion del maltrato infantil

La atencion a la infancia es de suma importancia para el desarrollo de un mundo mejor,

teniendo en cuenta las problematicas mencionadas se plantea el siguiente problema cientifico.

Problema cientifico: (Como orientar a las familias de la nifiez de 3 a 4 afios que asisten al
centro de educacion infantil “Juan Enrique Pestalozzi” para la prevencion del maltrato

infantil?

Objeto de investigacion: El proceso de orientacién familiar.
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Campo de accion: La orientacion a las familias para la prevencion del maltrato infantil.

Objetivo de la investigacion: Proponer talleres dirigidos a la orientacion de las familias de
nifios/as de 3 a 4 afios que asisten al centro de educacion infantil “Juan Enrique Pestalozzi”

para la prevencion del maltrato infantil.
Idea a defender:

El desarrollo de una propuesta de talleres de orientacion a familiar que lleven a la reflexion,
para la de nifios/as de 3 a 4 afios que asisten al Centro de Educacion Inicial “Juan Enrique

Pestalozzi” contribuye a la prevencion del maltrato infantil.
Tareas de investigacion:

1- Fundamentar los referentes tedricos que sustentan la orientacion a las familias para la
prevencion del maltrato infantil en el centro de educacidon inicial “Juan Enrique

Pestalozzi”

2- Caracterizar el estado actual de la orientacién a las familias de los nifios/as del sub
nivel 2 edades comprendidas entre 3 y 4 afios de edad que asisten al centro de

educacion inicial “Juan Enrique Pestalozzi” para la prevencion del maltrato infantil.

3- Disefar talleres para la orientacion de las familias de los nifios/as del sub nivel 2
edades comprendidas entre 3 y 4 afios de edad que asisten al centro educativo inicial

“Juan Enrique Pestalozzi” en Nayon, para la prevencion del maltrato infantil.
Metodologia de la investigacion
A continuacion, los métodos que se usaron en la investigacion:
Métodos Teoricos

Analitico — sintético: Se empled para profundizar en el estudio bibliografico para la
elaboracion del marco teorico, anélisis de los resultados de las constataciones realizadas y
seleccion de los elementos necesarios y suficientes que fundamentan la propuesta

Deductivo — Inductivo: Se emple6 para determinar regularidades individuales y generales
por posibles victimas maltrato infantil. Incluyendo a las familias.

Transito de lo abstracto a lo concreto: Se empled para extraer conclusiones sobre la esencia

y los vinculos internos de las familias de la nifiez y la escuela.
Métodos empiricos

Encuesta: Este método se dirigié a las familias de la nifiez del Centro de educacion infantil

“Juan Enrique Pestalozzi” en la parroquia de Nayon ubicado al nororiente de la ciudad de
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Quito para conocer la preparacion que tienen y la manera de afrontar la educacion de los

hijos/as sin violencia o maltrato.

Entrevista: Este método se dirigié a los docentes del Centro de educacion inicial “Juan
Enrigue Pestalozzi” Nayén, para conocer si la formacion docente es correcta para orientar a
las familias para la prevencion del maltrato infantil. Qué nivel de capacidad tiene la escuela

para apoyar a prevenir la violencia.

Entrevista vivencial: Este método se dirigid a los estudiantes para constatar vivencias

agradables y desagradables de los escolares en sus hogares y su repercusion en ellos/as.

Estudio documental: Este método se dirigio al estudio a los documentos de los escolares del
Centro de educacién inicial “Juan Enrique Pestalozzi” Nayon. Para conocer a profundidad y
exactitud los problemas de desarrollo integral que existiera por medio de los archivos e

historiales psicologicos.
Instrumentos:

Cuestionario, aplicada a las familias de la nifiez del Centro de educacion inicial “Juan Enrique

Pestalozzi” Nayon.

Guia de entrevista, aplicada a los docentes del Centro de educacion inicial “Juan Enrique

Pestalozzi” Nayon.
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CAPITULO I.
1. REFERENTES TEORICOS ENTORNO A LA ORIENTACION
FAMILIAR PARA LA PREVENCION DEL MALTRATO
INFANTIL EN LA EDUCACION INICIAL

En este capitulo se estudiara los fundamentos del maltrato infantil como fendmeno social. Las

causas y consecuencias en las familias.
Antecedentes:

El maltrato infantil es la vulnerabilidad de los derechos de los nifios y nifias convirtiéndose un
problema social a nivel mundial que ha estado presenta desde afios pasados. La Organizacion
Mundial de la Salud lo define:

El maltrato infantil se define como los abusos y la desatencién de que son objeto los menores
de 18 afios, e incluye todos los tipos de maltrato fisico o psicolégico, abuso sexual,
desatencion, negligencia y explotacion comercial o de otro tipo que causen o puedan causar un
dafio a la salud, desarrollo o dignidad del nifio, o poner en peligro su supervivencia, en el
contexto de una relacién de responsabilidad, confianza o poder. La exposicién a la violencia
de pareja también se incluye a veces entre las formas de maltrato infantil. (Oraganizacién
Mundial de la Salud, 2019)

Esto fue el inicio para que muchos paises de América Latina estudien y mejoren lo que se
estaba haciendo en bien de los derechos de la nifiez. (Acosta Tieles, 2018).

Las causas de esta problematica son varias ( (Lopez Diaz, 2002) se enfoca en la psiquis del
maltratador “es la que presenta al agente maltratador como un individuo desequilibrado,
enfermo, por cuya patologia descarga en el otro mas débil, su ira, su desesperacion, en tanto

no tiene condiciones de autocontrol.”

En Ecuador los ultimos han sido favorables en cuanto al interés de crear y ejecutar programas
para la concientizacion y sensibilizacién del maltrato infantil, como el “Plan Nacional de
prevencion de la violencia contra la nifiez y adolescencia y de promocién de parentalidades

positivas” ejecutado por el Ministerio de Inclusion Social del Ecuador.
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En comparacion con otros paises Ecuador va muy lento en el proceso de erradicacion de este
problema, uno de los paises de Latinoamérica pioneros en respetar los derechos de los nifios
ha sido Cuba, Néstor Acosta Tieles dice en su catedra “Prevencion del maltrato infantil”

1 de enero de 1959 se produjo un acontecimiento para la defensa y proteccion del nifio en Cuba,
donde se cambia radicalmente el concepto de justicia social, con programas nuevos encaminados a
la proteccidn del ser humano y la naturaleza, aplicando el principio de la voluntad politica y de

accion asi como el derecho a la asistencia médica sanitaria y la educacién. (Acosta Tieles, 2018)

Una de las maneras de prevenir situaciones de violencia en contra de los nifios y nifias es el

apoyo a las familias de la sociedad brindarles orientacion para educar y guiar a sus hijos/as

La Dra. Adalia Rojas y Dra. Maria Estévez estudian la orientacion a las familias desde la
psicopedagogia y propone el “disefio un proyecto de vinculacion con la sociedad en relacion
con la actividad I+D+i correspondiente, la cual aporta estudios tedricos y prospectivos
necesarios para lograr el vinculo social e impactos que se aspiran” (Estévez Pichs & Rojas
Valladares, 2017)

De igual forma afirman que:

La orientacién psicopedagogica familiar en el Ecuador constituye una accion necesaria
para ofrecer atencién a la diversidad, prevenir y contribuir al desarrollo humano, en
funcion de atenuar las problematicas que se manifiestan en el seno de la familia y que
estan afectando la adecuada atencién y desarrollo psico-afectivo de nifios/as de la
educacion inicial. En lo educativo, la relacion de ayuda a la familia facilita concebir en
conjunto procesos de aprendizaje que potencian recursos necesarios para la labor
educativa con sus hijos. (Estévez Pichs & Rojas Valladares, 2017)

Esta investigacion se realiza en base a las necesidades de las familias de los nifios/as del
Centro de Educacién Inicial “Juan Enrique Pestalozzi”, el disefio de talleres de orientacion

familiar para la prevencion maltrato infantil
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1.1. La orientacion familiar

La orientacion familiar contribuye a la educacion asertiva de los escolares; autores describen
a la “Orientacion Familiar es un proceso de ayuda para la mejora personal de quienes integran
la familia, y para la mejora de la sociedad en y desde la familia, fundamentalmente en todo
aquello que hace referencia a la educacion familiar” (Casas Fernandez, pag. 18)

En este proceso actlan las familias y las escuelas, juntas trabajan para el desarrollo integro
del nifio/a. La importancia que tiene la orientacion a los padres se ve como una posible
solucion a varios problemas que se pueden presentar, se puede decir que seria una manera de
prevenir estos problemas.

A lo largo de la vida el ser humano se enfrenta a varios problemas, conflictos o dificultades a
los que no puede darles solucién de manera individual, es decir todos necesitamos ayuda para
encontrar la solucion y esto pasa en la vida diaria y con todas las personas no se puede salvar
el mundo solo. Muchos padres no estan capacitados para enfrentar ciertos obstaculos que se
pueden presentar en el proceso de desarrollo de los hijos e hijas conforme crece van
experimentado nuevas situaciones, nuevas sensaciones y las necesidades van cambiando, por
lo tanto, el padre o madre de familia debe poder alimentar esas nuevas experiencias y
teniendo asi la capacidad de guiarlos. Todos los miembros de la familia deben poder
identificar los causantes bases de las distintas dificultades que se produzca, deben saber como
evitar que se repita y asi prevenir los futuros problemas.

La orientacion tiene por objetivos prevenir las situaciones de riesgo de las familias de cada
miembro que la conforma, guiarlos hacia una posible solucion que contribuya al
mejoramiento de cada uno e impulsarlos para continuar con un modelo que les permita tener
una mejor calidad de vida.

La orientacion a las familias es una ayuda que se les brinda por ser la primera escuela de
aprendiza de los nifios y nifias, los primeros maestros que va a encontrar son sus
padres/madres. Las familias necesitan asistencia de profesionales del tema, las familias son el
nucleo de una sociedad y como tal es importante facilitar herramientas que ayuden a la
crianza de los hijos e hijas para asi lograr disminuir las estadisticas de pobreza, violencia y

maltrato infantil
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La orientacién a las familias desde los contextos educativos.

La educacion de las familias y la participacion entre la familia y la escuela han estado siempre
presentes dentro de la educacion de la primera infancia, ha sido observable como los centros
de ensefianza de educacion temprana llamados CDI cuyas siglas significan centro de
educacion inicial trabajan con los familiares de los nifios y nifias. La orientacion familiar se
empareja con la ecuacion para la vida en armonia familiar.
La importancia de los padres y madres en la educacion de los hijos y el hogar como entorno
de aprendizaje son altamente reconocidos en la actualidad por crear los cimientos y bases un
desarrollo integral de los hijos/as, en los centros, los nifios y las nifias estan para que los
docentes potencien y enriquezcan lo que ya han aprendido en casa.
Partiendo de esto se entiende lo fundamental que viene a ser la orientaciéon a las familias
desde contextos educativos. La participacion de los padres en la escuela conducira a
resultados positivos con los infantes, sera mucho mas probable que los nifios /as desarrollen
una buena actitud ante el aprendizaje y una buena autoestima gracias al logro por el
aprendizaje de los errores. El trabajo colaborativo tiene que ver con el vinculo que debe
existir entre padres, institucion y nifio/a, es decir tanto los padres, como los maestros y el
centro educativo deben estar en una comunicacion constante y fluida para el bien del infante.
Generalmente la familia y el centro de educacion inicial “Juan Enrique Pestalozzi” tienen un
objetivo en comun que es el desarrollo integral del nifio/a, dentro del contexto educativo se
debe proporcionar a los padres de familia el apoyo necesario para que, desde el hogar, puedan
mejorar y promover habitos que ayuden al nifio/a en su vida académica, hacerles participes en
el proceso educativo de sus hijos e hijas, que jueguen un papel activo en él para que se
mantenga esa concordancia entre ambas partes.
La familia ejerce en sus hijos e hijas una gran influencia sobre toda la vida escolar de
llegando a ser facilitadores, pero también obstaculizadores de éste proceso. Le centro
educativo debe procurar que exista coherencia en las actitudes de los padres, intentando
obtener en el hogar un clima de seguridad y estabilidad.
Existen varias definiciones acerca de la orientacion y varios autores lo esquematizan segun la
materia o estudio, se dice que orientacion viene del verbo orientar, que quiere decir guiar un
objeto hacia un punto especifico. La palabra es utilizada y definida segun el criterio de cada
sujeto y/o profesional de distintas ramas que dan el significado ajustandolo acorde a sus
practicas.

La orientacion se considera tan remota como el género humano. En sus origenes, la finalidad

de la orientacion era ayudar a vivir de manera méas fructifera. A partir de los afios veinte

empieza a generalizarse el uso de los términos orientacion educativa y vocacional. En los afios
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60 la palabra vocacién se sustituye por el concepto de carrera, considerada como la secuencia
de los roles de una persona a lo largo de toda la vida. En la década de los noventa se vislumbra
una tendencia hacia los programas comprensivos que proponen potenciar el autodesarrollo a lo

largo de toda la vida (Bisquerra, pag. 1)

Segun (Parras, Madrigal, Redondo, Vela, & Navarro, 2012) citan a Vélez de Medrano y dice

que, la Orientacion Educativa es un:

Conjunto de conocimientos, metodologias y principios teéricos que fundamentan la
planificacion, disefio, aplicacion y evaluacion de la intervencion psicopedagdgica preventiva,
comprensiva, sistémica y continuada que se dirige a las personas, las instituciones y el
contexto comunitario, con el objetivo de facilitar y promover con la implicacion de los

diferentes agentes educativos (orientadores, tutores, profesores, familia y sociales).

Dentro del libro de (Parras, Madrigal, Redondo, Vela, & Navarro, 2012) citan a Bisquerra,

1996 y define a la orientacién como:

Un proceso de ayuda contintio a todas las personas, en todos sus aspectos, con objeto de
potenciar la prevencion y el desarrollo humano a lo largo de toda la vida esta se realiza
mediante programas de intervencion psicopedagdgica basados en principios cientificos y

filosoficos

Dichas definiciones planteadas por diferentes autores mantienen casi la misma linea y
coinciden que es una ayuda continua, sistematica y metodoldgica con el fin de reforzar a una
persona para que pueda tomar mejores y buenas decisiones de esta manera prevenir
situaciones que alteren su entorno social, econémico, emocional y psicologico.

La orientacion es una forma de ayuda que reciben los integrantes de las familias para la
mejora personal y familiar, de esta manera contribuir al progreso de la sociedad desde las
familias. Se plantean algunos tipos de orientacion familiar debido a las necesidades que estas
presenten:

» Orientacion técnica; el departamento de orientacion; armonizar y coordinar todas las
actuaciones de los profesores encargado de grupos y equipo psicopedagogico,
ofreciendo coherencia y posibilitando una educacion integral. Tiene como funcion
coordinar los distintos elementos del diagnostico y las informaciones sobre cada
estudiante para fijar la linea de conducta que deben seguir el tutor, los profesores y los

padres del estudiante para lograr una educacién coordinada y eficaz.
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» Orientacion profesional; permite a alumno que la toma de decisiones relativas a su
futuro profesional sea lo mas congruente posible con sus caracterizas.

» Orientacion o asesoramiento educativo familiar; En la educacion personalizada, los
padres son los primeros responsables de la educacion de los hijos, por lo tanto, el
papel de la escuela es ayudar a los padres a cumplir esa responsabilidad. Consiste en
establecer un programa de formacion para padres.

> Orientacion personal; se lleva a cabo mediante entrevistas persénalas en las que cada
alumno es atendido por su docente. Las funciones del profesional es ayudar a los
alumnos creer en sus cualidades, utiliza la entrevista como herramienta de encuentro.

» Orientacion grupal; la orientacion no se reduce a la tarea de un docente sobre un
alumno/a, sino que es una tarea en equipo; se debe establecer una red de relaciones

entre alumnos/as, profesores, familias y especialistas.

(Ludwing, s.f.) Cita a Rios (1993 en la pagina 154), donde afirma que:
El contenido fundamental de la Orientacion Familiar se centra en la ayuda técnica que hay que
ofrecerle como sistema vivo y dindmico sometido a reglas que le permiten evolucionar hacia
una continua apertura, en la que el equilibrio (homeostasis) entre los factores estables
(morfostaticos) y los susceptibles del cambio (morfogenéticos), hagan viable el progreso de

todos los elementos

Orientacion Familiar educativa: Orientacion que responde a una necesidad de formacion
sistematizada y planificada de los padres e hijos para prevenir la aparicion de posibles
problemas. La colaboracién familia-centro educativo debe ser lo mas estrecha posible, sobre
todo en lo que se refiere a la formacion humana de los alumnos.

Orientacion Familiar asesorias: Orientacion que responde a la necesidad de potenciar las
capacidades basicas del sistema familiar para adecuarlas a las necesidades de cada uno. Tiene
una funcién compensadora.

Orientacion Familiar Tratamiento Terapéutico: Orientacion que responde a la necesidad de

elaborar nuevas pautas funcionales en el dinamismo del sistema familiar.

1.2. Laorientacion a las familias para la prevencion del maltrato infantil.

La familia como se ha estudiado, ejerce una insustituible y valiosa influencia sobre sus
miembros la cual enriquece cuando recibe una adecuada orientacion en beneficio del
desarrollo de los mismos, lo que conlleva a la necesidad de crear condiciones que propicien

potenciar su preparacion, para que, de una manera consciente, organizada y profesional,
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puedan contribuir al desarrollo integral del sus hijos e hijas, lo que justifica la necesidad de la
orientacion familiar.

La familia juega un rol primordial en la prevencion de conductas de riesgo los padres son
significativos y fundamentales por la influencia que ejercen en el desarrollo de hébitos de
vida, siendo el primer agente protector del nifio/a, en cuyo interior se educa y su grado de
funcionalidad permitird que éste se convierta en una persona auténoma, capaz de enfrentarse
e integrarse a la vida y resolver conflictos que se dardn a lo largo de ella. EI modelo de
crianza que los padres apliquen tendra efectos positivos o negativos.

Un rol importante de las familias es la de prevenir los riesgos de peligro que puede atravesar
sus hijos e hijas. Segun la (Real Academina Espafiola de la Lengua, s.f.) prevencién significa
“Preparar, aparejar y disponer con anticipacion lo necesario para un fin”

Las familias deben estar capacitadas para desde el nicleo de la sociedad, cuidar, proteger y
prevenir que no sucedan o se den situaciones de abusos y vulnerabilidad de los de derechos de
los nifios y nifias.

La prevencion es prever que algo suceda, es lograr impedir que ocurran situaciones con
efectos de riego para el individuo.

Prevencidn es una manera de advertir a una o varias personas sobre algo o alguien.

Prevencion es tomar medidas para frenar acciones que tengan graves e irremediables
consecuencias.

Prevenir es actuar de manera organizada para que un problema no surja o para lograr reducir
sus efectos.

La definicion de prevencion se puede encontrar en varios &mbitos profesionales cada uno lo
ajusta a su caso, pero todos concuerdan en que es la accién previa a salvar al individuo de sus
malas decisiones a evitar los riesgos o las consecuencias que un problema pueda producir.
Esto implica un estudio una investigacion de la realidad que padecen las personas, asi lograr
una intervencién de ayuda y colaboracién para no lamentar consecuencias negativas.
Insuficientes las definiciones de prevencion, debes considerar autores que refieren la
prevencion educativa.

Uno de los objetivos principales que tiene la prevencion es el de preparar y educar a una
persona ya sea de manera individual o colectiva, capacitandolo con informacién que le
permita ser capaz de tomar buenas decisiones, asi optimizar las condiciones de realizar

criticas constructivas que aporten posibles soluciones a determinados hechos o situaciones.
Prevencion en y desde los centros de educacién infantil.

Se considera a la prevencién una forma anticipada de accionar para minimizar riesgos.

Autores cubanos como: (Brifias, 2007) En su tesis doctoral reflexiona sobre “la prevencion
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con un enfoque integral, transformador, orientado a estimular las potencialidades, donde
desempefian un papel importante las iniciativas preventivas en el proceso docente educativo a

partir de la participacion del colectivo pedagogico”

Como principales entes de apoyo a la prevencion del maltrato infantil son los centros de
desarrollo infantil, los docentes y profesionales que trabajan no solo para el desarrollo
cognoscitivo del nifio/a, esto va mas alld, involucrarse en la en su desarrollo integral fisico y

mental.

El papel de los maestros de los centros de desarrollo infantil debe ser el de observadores,
quienes comparten con los nifios/as la mitad de su tiempo, el seguimiento individual de los
maestros hacia sus alumnos es primordial para actuar de manera preventiva.

Los maestros son quienes deben estar capacitados y en formacion para ser quienes puedan
identificar el problema, quienes después de observar y estudiar a cabalidad los
comportamientos de sus alumnos, puedan evaluar los resultados. A minima sospecha de
maltrato el centro infantil y sus colaborados deben intervenir y de dar marcha a los
programas, recursos y métodos a ser aplicados para colaborar con las familias sus miembros y
poner a salvo la integridad de los nifios y nifias victimas de maltrato.

Es un problema social que con el tiempo ha ido creciendo y cada vez son mas notables los
signos que presenta una familia con problemas por varias razones, son varios los motivos que
se pueden dar generar violencia en quienes conforman el nucleo de la sociedad. De ahi la
importancia de la formacion y capacitacién en este ambito tanto para los padres (con los
programas Yy orientaciones), como para profesionales que estan vinculados directa e
indirectamente con el desarrollo infantil, aprendiendo a reconocer e identificar aquellos
indicadores de maltrato. Para los centros infantiles es una responsabilidad y un deber notificar
sospechas de maltrato, asi como conocer los recursos las unidades existentes a los que hay
que acudir.

Las instituciones educativas deben tener un programa de proteccion a nifios maltratos como
programas de prevencion que ayuden a menguar los indices del problema, por parte de los
centros se debera plantear las orientaciones hacia las familias de los alumnos y alumnas para
prevenir en muchos casos y otras para hacer que las consecuencias no sean catastroficas.
Dentro de sus labores esta el poner en marcha charlas, guias, orientaciones para la prevencion
de problemas que perjudiquen la calidad de vida de los nifios y nifias. Usar estrategias que les
permitan identificar los casos de maltrato infantil y puedan de una manera organizada y
evaluada emprender intervenciones de proteccion y prevencion.

Intervencion de los centros infantiles:
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Para que el centro infantil y sus miembros intervengan en un posible problema de maltrato

infantil debe seguir un proceso organizado y sistematizado que indique si las sospechas son

ciertas y tengan que ver con el problema. Para esto hay pasos que seguir como:

a)
b)
c)

d)
e)
f)
9)

Deteccidn

Tener al nifio/a en observacion.

Realizar entrevistas con los nifios/as, que no sean invasivas y causen temor en los
pequerios de igual manera con las familias.

Evaluar los resultados.

Comunicar a sus colaboradores del centro infantil.

Actuar segun los resultados.

Hacer seguimientos.

Como actuar segun cada punto.

a.

Deteccidn, es identificar la existencia de un posible problema de maltrato, cuan
importante es que el profesional esté capacitado para lograr reconocer las sefiales
indican si un infante esta siendo victima de maltrato, las sefiales pueden ser en el
comportamiento del nifio/a o en lesiones fisicas.

La observacion, esta técnica permite al observar sisteméaticamente al nifio en sus
diferentes ambitos o areas; recreos, dentro del aula y en la socializacién con otros
nifios/as y sus padres, de esta manera recoger informacion para continuar con el
estudio,

Las entrevistas a los nifios deben hacerla el docente mas cercano al nifio/a con el que
se sientan en confianza, esta no debe ser invasiva que los nifios/as se sientan cbmodos
y sin obligarlos a decir o poner palabras que evitan, la postura que tome el profesional
debe ser muy armoniosa sentandose junto a él con una distancia prudente, evitando las
tipicas entrevistas frente a frente esto solo causar un bloqueo para el nifio/a.

Las entrevistas con los padres de igual manera deben ser controladas de manera
profesional, se sugiere estar en un lugar intimo sin interrupciones usando un tono
adecuado y siendo muy directo, es importante que el profesional esté preparado para
la reaccion que tendra el padre, madre o adulto responsable del nifio/a, estos temas son
muy delicados por ende se necesita estar en capacidad de hacerlo.

Evaluacion, una vez recopilada la informacion se procede hacer el informe donde se
determinara el problema y las causas. La evaluacion, entendida como el diagnostico
de la situacion familiar, se valorara si se trata de una situacion de riesgo.

Notificar, la notificacion se hara al responsable del centro infantil y a los profesionales
que les compete el tema, es decir se hara una reunién donde se discutiran el problema

se estudiaran los resultados de las evaluaciones y se determinara el proceso a seguir.
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f. Actuar, esta es la fase donde se ejecuta el plan o el programa que se adapte a las
necesidades de la familia, en esta pueden llegar a intervenir agentes extras como
organizaciones de proteccion infantil incluso autoridades de la policia.

g. EIl seguimiento del caso, este es necesario dependiendo del grado de gravedad que
haya tenido el problema y la solucién dada, para las maestras y maestros es importante
y fundamental seguir pendiente del nifio/a y su familia para prever que el hecho se
vuelva a repetir.

A continuacion, se muestra en un cuadro como se da accion en la intervencion del maltrato
infantil. De manera global cabe mencionar que este es un ejemplo de proceso, ya que
dependerad de la institucién generar uno igual o similar a esta, teniendo en cuenta otros

aspectos de interés del centro. (Puerta Climent & Colinas Ferndndez, s.f., pag. 27)
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Grafico 1. Proceso de deteccion y notificacion

Proceso de deteccion y notificacion

Servicios Sanitarios
Servicios soclales municipales Servicios Sociales / Comision de tutela

Policia / Guardia Civil

J

I

Coordinacion de todos los servicios
Plan de actuacion

|

Seguimiento desde el centro
e Intervencién educativa

Fuente: (Puerta Climent & Colinas Fernandez, s.f., pag. 27)

1.3. El maltrato Infantil en la primera infancia.

El maltrato infantil es un problema social, que ejerce un impacto negativo y devastador en los
nifos y las nifias, no solamente durante la infancia, sino que durante toda la vida ya que las
consecuencias tienden a ser a corto, mediano y largo plazo.

Existen varios autores que definen el maltrato infantil como los abusos de los que son sujetos
los nifios y nifias, siendo este el punto de partida para que autores u organizaciones
construyan un concepto mas amplio del tema, largo de los afios y las investigaciones los
conceptos se han ido modificando y sumando mas aportaciones;

Los primeros conceptos representativos (Santana, Sanchez, & Herrera, 1998) citan a Henry
Kempe y define; al maltrato infantil como “el uso de la fuerza fisica no accidental, dirigida a
herir o lesionar a un niflo, por parte de sus padres o parientes”. Para Wolfe es “la presencia de
una lesion no accidental, resultado de actos de perpetracion (agresion fisica) o de omision
(falta de atencién por parte de quienes estan a cargo del nifio y que requiere de atencion

médica o intervencion legal” (Santana, Sanchez, & Herrera, 1998).
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Segun (Ecuador, Congreso Nacional, 2003) dice:
Art. 67.- Concepto de maltrato.- Se entiende por maltrato toda conducta, de accién u omision,
que provoque o pueda provocar dafio a la integridad o salud fisica, psicoldgica o sexual de un
nifio, nifia o adolescente, por parte de cualquier persona, incluidos sus progenitores, otros
parientes, educadores y personas a cargo de su cuidado; cualesquiera sean el medio utilizado
para el efecto, sus consecuencias y el tiempo necesario para la recuperacion de la victima. Se
incluyen en esta calificacion el trato negligente o descuido grave o reiterado en el
cumplimiento de las obligaciones para con los nifios, nifias y adolescentes, relativas a la
prestacion de alimentos, alimentacion, atencidn médica, educacion o cuidados diarios; y su

utilizacion en la mendicidad.

En el Centro Internacional de la infancia de Paris, autores de la Asociacion Murciana de apoyo a la

Infancia Maltratada, consideran maltrato infantil a:

Cualquier acto que por accién u omision realizado por individuos, por instituciones o por la
sociedad en su conjunto y todos los estados derivados de estos actos o de su ausencia que
priven a los nifios de su libertad o de sus derechos correspondientes y/o que dificulten su

optimo desarrollo. (Lopez & Alvarez, 1996, pag. 1)

Se puede relacionar lo conceptos expuestos definen el maltrato infantil a toda accion que
provoca dafio en el nifio este puede ser fisico, psicoldgico, donde la victima son los menores
vulnerables ante estas situaciones. Este es el concepto que engloba todo lo referente al
maltrato es impresionantes tener que ser espectador de situaciones desastrosas en las que se
ven expuestas los nifios y nifias por parte de los adultos, una de esas evidencias que en el pais
se ve a diario es la mendicidad y la explotacién laboral, practicamente en los paises en vias de
desarrollo, son frecuentes presenciar como no se respetan los derechos de los nifios y las
nifias.

Se asume el concepto de (Lopez & Alvarez, 1996)

Cualquier acto que por accion u omisién realizado por individuos, por instituciones o por la
sociedad en su conjunto y todos los estados derivados de estos actos o de su ausencia que
priven a los nifios de su libertad o de sus derechos correspondientes y/o que dificulten su

optimo desarrollo.

El nivel socio econdmico hace que padres y madres no asuman su papel de cuidadores y
protectores de los hijos/as, la negligencia es un tipo de maltrato infantil, uno de los mas
comunes y observables, tantas son las situaciones que el mundo hace que se vea normales
ante la sociedad. La negligencia de los padres y madres exponen a peligros llegando que los
hijos/as tengan un final fatal, la falta de educacidn, el nivel de pobreza inclusive los traumas
del pasado de las familias ponen en riesgo la vida de los mas pequefios, obligandolos a
saltarse sus etapas de nifios y nifias deben trabajar y mendigar para el sustento de las familias,
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el mundo actual esta lleno de situaciones violentas de donde los mas vulnerables son los

afectados.

El maltrato es una accion que lastima, desvaloriza y pone en riesgo la vida, la integridad fisica
y psicoldgica de los nifios y nifias, los abusos a los que se ven expuesto, el maltrato a los
nifios/as generalmente son provocados por familiares o por personas ajenas a la familia. Las
costumbres llegan a ser factores para que se provoque el maltrato, muchos padres quieren
educar los hijos/as como fueron educados, y los métodos de antes tenian que ver con maltrato
fisicos “la letra con sangre entra” frase célebre de los abuelos usando objetos para generar
dolor en los hijos/as que ellos aprendan a cometer el error dos veces, estos correctivos son
violentos, es maltrato toda accion que lastime fisica, emocional o psicolégicamente. EIl
maltrato aun estd presente a muchas familias ecuatorianas y también el en las escuelas. Y se

manifiestan de indistintas formas y tipos.

Son varios los tipos de maltratos a los que son objeto los nifios/as, cada uno conlleva
diferentes consecuencias y presenta sus propios indicadores para reconocer que esta presente

una situacién de maltrato.

Actualmente hablamos de tipos de maltrato, ya que cada uno presenta signos, causas y
consecuencias diferentes, antes Unicamente se hablaba de maltrato fisico, el cual fue
identificado por los médicos pediatras, el Dr. Auguste Ambroise Tradieu describid los
primeros casos de abuso infantil a mediados del siglo XVI1.

A lo largo de los afios tanto el concepto como la clasificacion del maltrato se han ido
actualizando, a continuacién se puede observar la tabla I, de manera mas sencilla se expone la
clasificacion en maltrato por accién y maltrato por omision que plantea la (Federacion de
Asociaciones para la prevencion del maltrato infantil, 2010)

Tabla 1. Clasificacion del maltrato

Maltrato por accion Maltrato por omision

Maltrato fisico Abandono fisico y emocional

Maltrato psicoldgico Negligencia

Maltrato emocional

Abuso sexual

Explotacion laboral

Fuente: (Federacién de Asociaciones para la prevencién del maltrato infantil, 2010)

Elaborado por: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
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El maltrato fisico: Este tipo de abuso es una de las formas de maltrato mas comunes, son
agresiones infringidas por un adulto hacia un menor en el que interviene la fuerza fisica y

puede ser provocado con el propio cuerpo u objetos y de esta manera causar el dafio.

El castigo fisico puede derivar en el exceso. Los cuidadores o padres de los nifios/as usan el
castigo fisico como medio disciplinario y correctivo, se debe diferenciar del maltrato fisico ya
que este primero busca hacer dafio al nifio mientras que el segundo se emplea como medio de

control disciplinario en los nifios y nifias

Cuando se refiere a maltrato fisico automaticamente se nos viene a la cabeza una imagen
espantosa con golpes y moretones, y sintetizamos el entorno donde este nifio o nifia se esta
desarrollando.
Indicadores del maltrato fisico
Indicadores fisicos del en los nifios/as

e Lesiones cutdneo-mucosas
Hematomas, contusiones, equimosis, heridas inciso-contusas, laceraciones, erosiones,
guemaduras, mordeduras y alopecia traumatica.

e Lesiones dentales
Luxaciones laterales, fracturas o luxaciones de los incisivos superiores con una marca en la
parte interna de los labios.

e Lesiones osteo-articulares
Tales como fracturas de distintos huesos, y en el caso de un nifio menor de dos afios,
cualquier fractura, torcedura o dislocacion.

e Lesiones orgénicas internas
Abdominales, oculares, viscerales o neuroldgicas, y otras lesiones como asfixia o
ahogamiento, intoxicaciones no accidentales por negligencia, Neuroldgicas (intracraneal)
impacto directo sobre el craneo; aceleracion-desaceleracion de la cabeza.
Indicadores conductuales

e Se muestra cauteloso con el contacto fisico hacia los adultos.

e Teme volver a casa o ver a su cuidador

e Muestra conductas agresivas o retraimiento.

¢ Dificultad de adaptacion

e Presenta sintomas de ansiedad

e Baja autoestima, cree que merece ser castigado.

El maltrato psicologico: Este tipo de maltrato es un tanto més dificil de ser detectado, pero
con la debida observacion y preparacién podremos identificar ciertos indicadores que los

nifios/as que padecen maltrato muestran.
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El maltrato psicolégico no requiere la presencia de dafios fisicos; con sélo presenciar la
violencia en la familia o experimentar abandono, rechazo o explotacion, se considera que el
nifio ha estado expuesto a comportamientos que constituyen abuso o maltrato psicolégico
(Alvarez de Lara, 2013)

Indicadores de maltrato psicolégico
Indicadores fisicos

e Problema de crecimiento

e Retraso en el desarrollo fisico
Indicadores conductuales

e Retraso en el desarrollo emocional, intelectual y el lenguaje

e Trastornos psicosomaticos

e Hiperactividad

e Trastornos de alimentacion y del suefio

e Problemas de control de esfinteres

e Problemas conductuales extremos; agresividad o baja autoestima

e Problemas para socializar dentro del grupo de juego

Maltrato emocional: Se produce cuando un cuidador no brinda los ambientes apropiados e
incluye actos que tienen efectos adversos sobré la salud emocional y mental del nifio. Cuyos
actos incluyen la restriccion de los movimientos del menor, la denigracion, la ridiculizacion,
las amenazas e intimidacion, la  discriminacién, el rechazo y otras formas no fisicas de
tratamiento hostil, por lo general el maltrato emocional provienen de los padres ya que son la
fuente principal de la autoestima de los menores, a falta del afecto del carifio y de la

aprobacion de los progenitores, la personalidad del nifio/a puede verse afectada.
Indicadores de maltrato emocional

Indicadores fisicos

Problemas con su desarrollo fisico

Indicadores conductuales

e Angustia y/o depresion

e Cambios bruscos e inesperados de conducta

e Temor y/o rechazo a determinadas situaciones
e Resistencia al contacto fisico

e Alteraciones del suefio y del apetito
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e Baja autoestima.

e Desconfianza.

e Sentimiento de culpa.

e Agresividad y/o retraimiento.

e Erotizacion de la conducta y de las relaciones.

e Comportamientos demasiado infantiles (mecerse constantemente, chuparse el pulgar).

Enuresis y/o encopresis secundaria.

Intentos de suicidio.

Abuso sexual: Se define al acto que el cual una persona adulta que puede pertenecer a la
familia o puede no ser parte de la misma, usa a un nifio para su satisfaccion sexual, incluye
penetracion anal/vaginal, contacto orogenital, genito-genital, caricias o tocamientos, vision
forzada de la anatomia sexual y mostrar pornografia a un menor o utilizarlo para pornografia.
Indicadores de abuso sexual
Indicadores fisicos

e Lesiones fisicas, especialmente la zona de genitales laceraciones, sangrados o

inflamaciones.

e Infecciones urinarias, infecciones de trasmision sexual.

e Dolor o picazén en la zona de los genitales.

¢ Dificultad para caminar o sentarse.

e Dolor en la defecacion, hemorragias transvaginal.
Indicadores conductuales

e Aparicion reciente de pesadillas, fobias o trastorno del suefio.

e Conocimiento o conversaciones de sexualidad inapropiadas para la edad.

e Sexualizacion de las relaciones afectivas.

e Interacciones o agresiones sexuales con otros nifos.

e Trastornos de lenguaje.

e Desconfiado, no participa en los juegos de contacto.

e Actitudes de abierto sometimiento

Explotacién laboral: Este tipo de maltrato se da cuando los nifios son obligados a trabajar
desde edades muy tempranas por sus padres o cuidadores que quieren proveer de un ingreso
extra sin la necesidad de tener que trabajar por si mismos. Se entiende como maltrato infantil
por ser de peligro para el nifio/a ya que estan expuestos a los peligros de las calles, estan

privados de la libertad, la educacion, salud, alimentacion y a un correcto y normal desarrollo.

Indicadores de la explotacion laboral
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Indicadores fisicos

e Descuido en su higiene personal.
e Ropa rasgada en mal estado

e Golpes 0 magulladuras en el cuerpo
Indicadores conductuales

e Ausencia escolar o abandono escolar

e Cansancio y fatiga continua

e Actitudes delincuenciales con los otros nifios/as
e Vocabulario inapropiado a su edad

e Problemas de aprendizaje

Negligencia: Es una falta de responsabilidad parental que ocasiona una omision ante las
necesidades de los nifios/as para su vida y que no son atendidas temporal o permanentemente
por los padres, cuidadores o adultos a cargo abarca, la deficiente atencion y vigilancia que
demandan los nifios/as, privacion de alimentos, incumplimiento de atencion médica,

impedimento a la educacion, no proveer amor, carencia de afectos.

Abandono fisico y emocional: El abandono de la lactancia materna, por la privacion de sus
ventajas al bebé por una madre apta para lactar. EI abandono emocional se evidencia
mediante la falta persistente de respuesta a sefiales como lo son el llanto, la sonrisa y las

expresiones emocionales o de conducta.

Existen algunas cuestiones como la educacion y la situacion econdmica que aumente la
probabilidad de que los nifios/as sean victimas de algin de los tipos de maltrato que se
caracterizo, por lo que dificulta al adulto y al nifio/a reconocer que se esta violentando los
derechos de la nifiez.

Asi como el nivel socio econémico, o el nivel educativo son factores de causa para que se
presenten episodios de maltrato existen otras que conllevan consecuencias graves para el

desarrollo fisico y mental de los menores.

El maltrato infantil es una causa de sufrimiento para los nifios y las familias que llegan a tener

consecuencias en la vida adulta del nifio y afectando a la familia.

La primera infancia marca el periodo mas significativo en la formacion del individuo, durante
los primeros 6 afios de vida los nifios/as va construyendo bases para su desarrollo posterior se
estructuran las bases del desarrollo y de la personalidad. Es en esta etapa donde las estructuras
neurofisioldgicas y psicologicas estan en proceso de maduracion, es asi que toda influencia

positiva 0 negativa que reciban los nifios/as del entorno cultural, socioeconémico familiar y
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educativo los formaran casi de manera decisiva. No hay que olvidar que el nifio es una

victima y no se les puede culpar del maltrato.
Descripcion de las causas en base a los &mbitos:

Economicos: se da a partir de la falta de oportunidades laborales, la crisis econémica que
vive un estado, repercute en las familias dando como consecuencia que los padres sientan
frustracion y desespero la dura situacién que tienen que enfrentar los padres dia a dia es
frustrante, es aqui donde se desencadena todas esas emociones negativas y las desquiten con

los menores. EI maltrato infantil tiende a presentarse en las familias de estrato menores.

Social: Las condiciones sociales forma parte de las causas principales de la violencia en
menores de 6 afios, la realidad muestra que el factor social cumple una funcién importante en
el bienestar de los nifios/as, la influencia mas cercana para el desarrollo integral de los
menores es el de la familia y de los miembros que la componen inclusive del lugar que ocupe
el menor hay mas riesgos de maltrato en familias desestructuradas, padres jovenes, violencia
de género, padres con vicios etc. Esta causa generalmente estd acompafiada de la causa

econdmica.

Educacion: La educacion determina un ambiente agradable para los nifios y nifias, como el
nivel social y econdmico determinan comportamientos inadecuados el nivel educativo
también lo hace. Un padre cuyo grado académico sea alto serd el que motive a sus hijos a
conseguir grandes logros y brindaran las facilidades para que sus hijos e hijas tengan acceso a
educacion salud y seran quienes inspiren e impulsen a desarrollar esos talentos con los que el
ser humano viene. En su mayoria estos padres saben la importancia de la educacion para

combatir la pobreza y por ende la violencia.

Politico: En el aspecto politico hacemos referencia a la falta de interés por parte de los
gobiernos en no hacer que se cumplan las politicas publicas para la primera infancia, el estado
no protege a las familias como nucleo de la sociedad, no hace respetar los derechos basicos de
los nifios y nifias, como es tener libre acceso a los centros de educacién, la salud, estos siguen
siendo insuficientes y no esté al alcance de los méas necesitados, de aquellos pueblos que estan
limitados en comunicacion. No hay organizaciones propias del estado que orienten a las
familias las organizaciones privadas suelen tener programas de intervenciones antes

situaciones de maltrato infantil.

Cultural: Se puede evidenciar en las familias con costumbres antiguas que las formas de
castigar al hijo/a conllevan agresiones fisicas, usando cinturones y cabrestos, este ultimo es el

cuero de vaca secada, este ha sido para muchos el correctivo mas usado.
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Estado psicolégico de los padres/madres: Esta causa tiene que con la presencia de
enfermedades mentales o problemas psiquiatricos que no son detectados profesionalmente,
los padres presentan desequilibrios mentales haciendo dificultando el control de sus impulsos,
dentro de esta causa se presentan los padres con problemas de depresion, el alcoholismo o

tabaquismo.

Bioldgicas: Esta causa se dan con los nifios que presentan limitaciones fisicas, mentales,
malformaciones o trastornos neuroldgicos, son nifios y nifias maltratadas y abusadas por sus

condiciones y limitaciones.

Historial de maltrato de los padres / madres: Los padres 0 madres que han sido victimas de
abusos en su infancia suelen repetir el mismo modelo de educacion con sus hijos, piensan

que, asi como funciono con ellos pasara con la nueva generacion.

Toda accion genera una reaccion, en esta problematica de maltrato infantil las reacciones son
consecuencias perjudiciales a corto, mediano y largo plazo para el nifio/a como para la
familia, las consecuencias que se derivan afectan de manera decisiva al desarrollo infantil
presentandose de distintas maneras en los nifios y nifias, consecuencias mortales para muchos,
Las consecuencias que enfrenta un menor maltratado dependen en gran medida del tipo de
maltrato, recurrencia y vinculo con el agresor. De manera general se puede enlistar algunas de

estas:

e Problemas socioemocionales, suelen estar mas deprimidos, ser solitarios, desconfiados
con los otros nifios, suelen sentirse excluidos de sus comparieros, tienen poca autoestima y
menos capacidad para enfrentar el estrés.

e Actos de violencia (siendo victimas, pero también agresores)

e Consumo indebido de alcohol o sustancias psicotropicas.

e Comportamientos sexuales inadecuados.

e Suicidios o autoflagelaciones

e Afectaciones en la salud fisica y mental.

e Bajo rendimiento escolar

e Riesgos de interiorizar ciertas practicas, es decir seguir con el patron violento. Se dicen
que una persona que fue maltratada continuara el legado con sus hijos.

Las consecuencias que puede dejar en el nifio haber sido maltratado son muy distintas en

funcién de cada caso, dependiendo de varios factores. Unos tendran efectos inmediatos, en

otros los efectos seran cronicos. Por ello, la importancia de la intervencion temprana.

Es primordial y esencial que las familias de los nifios y nifias estén informados capacitados

para identificar si su hijo/a ha sido o esté siendo victima de maltrato. Se debe dar importancia
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a las orientaciones familiares para prevenir desde los hogares hasta las escuelas que estas

situaciones sucedan.

El maltrato infantil es un problema que requiere ser abordado por un equipo multidisciplinar,
ya que puede tener implicaciones legales, de salud, educativas, sociales, etc. Por ello, todas
las actuaciones dirigidas a la infancia deben estar integradas en un plan de actuacion mas
amplio que incluya a profesionales tales como trabajadores sociales, psicologos, policias,
jueces, fiscales, médicos, educadores.

Desde los centros de educacion inicial se pueden realizar programas informativos para la
prevencion del maltrato infantil, el trabajo con las familias ayudaria a menguar esta

problematica.

Lo que dificulta el aprovechamiento de los recursos materiales y humanos de los centros de

desarrollo de inicial, es la insuficiente informacion que posee el personal.
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CAPITULO 11

2. FUNDAMENTOS METODOLOGICOS DE LA ORIENTACION A
LAS FAMILIAS DE LA NINEZ PARA LA PREVENCION DEL
MALTRATO INFANTIL

El capitulo Il, aborda el diagnostico inicial con el analisis de los resultados mediante el
empleo de los métodos e instrumentos de la investigacion, aplicados en el centro de educacién
infantil “Juan Enrique Pestalozzi” ubicado en la parroguia de Nayén donde se encuentra
situada la poblacién Chachi cuyos nifios asisten a este centro, se precisan las regularidades
que evidencian las fortalezas y debilidades que sirven como punto de partida para la

elaboracion de la propuesta, de la que se fundamenta la metodologia.

2.1 Organizacion metodoldgica de la investigacion realizada
El proceder metodoldgico para la realizacion de la investigacion, se estructurd en dos etapas.
La primera estuvo dirigida a la caracterizacion del estado actual de la orientacion a las
familias de la nifiez de 4 a 5 afios de edad que asisten al CDI “Juan Enrique Pestalozzi” en la
parroquia de Nayon.

1. Se selecciond la poblacién y la muestra donde se va a desarrollar la investigacion.

2. Se eligieron los métodos, técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos.

3. Se aplicaron los instrumentos

4. Se analizaron los resultados obtenidos de la aplicacion de instrumentos.
La segunda etapa, se realizé la verificacion de los resultados y a partir de estos se disefid los
talleres para la orientacion de las familias de la nifiez de 3 a 4 afios que asisten al Centro de

Educacion Infantil “Juan Enrique Pestalozzi” Nayon, para la prevencion del maltrato infantil.

2.2. Caracterizacion del estado actual de la orientacion a las familias de la nifiez de 4 a 4
afos que asisten al Centro de Educacion Infantil “Juan Enrique Pestalozzi” Nayon,

para la prevencion del maltrato infantil.

Para la investigacion se selecciona un centro infantil de la parroquia de Nayon, sitio donde se
concentra un grupo grande de la comunidad Chachi, el Centro de educacion infantil “Juan
Enrique Pestalozzi” centro al que acuden los nifios y nifias Cachis.

El centro esta empadronado por 102 estudiantes, conformado por 4 salones que corresponde

uno a Inicial 1y tres a inicial 111, el claustro docente lo componen 4 maestras cuyos niveles de
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estudios son; 2 de ellas titulo de tercer nivel y 2 docentes poseen maestria, el 100 % de las
maestras cuentan con mas de 10 afios de experiencia llevando la més antigua 35 afios de
experiencia. Este grupo de maestras son de planta, al ser este un centro fiscal el estado les
provee de una profesional para el area de psicologia quien acude cada miércoles y atiende a

las familias orientadas por la docente de aula.
Anélisis de la estrategia metodoldgica de la escuela:

Permitio constatar que en las actividades de contenido docente metodoldgico que se realizan
en el centro escolar, la educacion a la familia y la prevencién son temas tratados, pero no
desde una concepcién sistémica e integradora. La prevencion del maltrato infantil no se
concibe en las acciones preventivas que se dirigen fundamentalmente a los trastornos del
desarrollo de los escolares.

En esta segunda etapa, se realizo la verificacion de los resultados y a partir de estos se
disefiara los talleres para la orientacion de las familias de la nifiez de 4 a 5 afios que asisten al

CDI “Juan Enrique Pestalozzi” Nayon, para la prevencion del maltrato infantil.

Estudio documental: El estudio realizado a los expedientes psicopedagogicos de los
escolares permitié constatar que un que el 100 % (25) de los nifios/as conviven con sus
madres. Un 88% (22) de los nifios/as conviven con los padres y un 12% (3) de padres no
conviven con los nifios/as. En cuanto al nivel educativo, el 16% (4) de los padres no cuentan
con estudios, 28% (7) de los padres han terminado la escuela, un 36% (9) han terminado la
secundaria, el 16% (4) son profesionales y solo un 4% (1) esta cursando estudios superiores.
Asi mismo el estado civil de los padres es del 52% (13) viven en union libre, el 28% (7) estan
legalmente casados y el 20% (5) son madres solteras. EI 60% (15) de las madres son amas de
casa y el 40% (10) trabajan de forma dependiente.

En los expedientes psicologicos se evidencia que el 56% (14) de los padres ha recibido
atencion por parte de la psicéloga, casos derivados por parte de la docente y el 44% (11) de
los padres nunca han recibido orientacion o consejeria por parte de la psicologa. De los padres
y madres atendidos por el departamento psicologo muestran problemas para guiar y educar a
los hijos/as, una porcentaje de los nifios muestran conductas agresivas, retraso en el desarrollo
cognitivo, tienen un aprendizaje lento porque son dispersos, muestran falta de atencion en
clase, otros son muy callados no socializan ya que su vocabulario es mediocre, dentro del aula
se encuentra un 20% (5) de nifios/as Chachis y muchos integrantes de esta comunidad no
hablan espafiol lo que dificulta en el desarrollo del lenguaje de los nifios/as, este mismo

porcentaje de nifios/ son los que muestran comportamientos agresivos y herméticos ya que
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sus costumbres y tradiciones son muy marcadas por parte de los padres o cuidadores, es asi

que traen lo aprendido y heredado a la escuela.

Dentro de los expedientes indica que las familias de estos nifios7as son casi analfabetas por lo
que no ayudan en el desarrollo integral de los nifios, cuando han sido Ilamadas por el
departamento de Psicologia, no actitud no es la correcta, se muestran reacios a los consejos de
la psicologa y el trabajo que ella realiza no va més allé de lo formal, es decir que cumple con

dar las indicaciones sin exigirles a estos padres que cumplan con su papel.

Tenemos el 36% (9) de los padres que han sido derivados al departamento de psicologia ha
sido por que los escolares tienen un bajo rendimiento escolar para su edad deberian cumplir
con ciertos indicadores que muestran los avances cognitivos o de habilidades motoras, estos
escolares presentan un descuido en su aspecto personal, no traen comida para el receso y se
les olvida el cuaderno de tareas. Estos puntos han sido enfatizados por parte de la docente a
cargo del grupo de inicial II paralelo .

El 44% (11) de los nifios y nifias que no ha recibido guia psicoldégica muestran en sus
expedientes que sus saberes estan de acuerdo con su edad y cuyos padres estan en constante

comunicacion con la docente, se evidencia el interés para educar, guiar y motivar a sus hijos
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Instrumento 1. Entrevista a docentes

Tabla 2. Informacion sobre violencia, maltrato infantil y abuso sexual.

Recientemente Hace Nunca
1. Ha recibido informacion sobre: mucho
Violencia 3 1
Maltrato Infantil 3 1
Abuso sexual 3 1
Cantidad 9 3
% 25% 75%

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Grafico 2.Informacidn sobre violencia, maltrato infantil y abuso sexual

1. Ha recibido informacion sobre; violencia, maltrato infantil,
abuso sexual.

H Violencia
B Maltrato Infantil

= Abuso sexual

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Analisis: El 34% han recibido informacién recientemente acerca de Violencia, un 33% acerca

del maltrato infantil y el Gltimo 33% acerca de abuso sexual.

Interpretacion: la mayoria de las maestras del CDI ha recibido recientemente informacion
acerca de maltrato infantil, violencia y abuso sexual, esto da como resultado que el CDI posee

informacidén y conceptos de la problematica.
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Tabla 3. Conocimiento de maltrato infantil.

i ()
2. iConoce qué es el maltrato infantilz | €2Mtidad %
2 4 100%
No 0 0

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Gréfico 3. Conocimiento de maltrato infantil.

2. éConoce qué es el maltrato infantil?

0%

mSi

H No

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Anélisis: EI 100% de las maestras conoce lo que es el maltrato infantil.

Interpretacion: El personal docente del CDI “Juan Enrique Pestalozzi” esta actualizado con
el tema del maltrato infantil, poseen la informacion necesaria para la deteccion dentro del
aula, sin embargo, no se sienten capacitadas para enfrentar estos casos dentro de sus aulas con
las familias de la parroquia de Nayon, ya que son familias con culturas diferentes dentro de

estas se encuentran las familias Cachis.



Tabla 4. Indicadores de maltrato infantil

o1

3. éQué indicadores evidencian que el nifio/a esta
siendo victima de maltrato infantil?

Marque con una X lo que considere

Cantidad

%

1. Cambio significativo en la conducta.

100%
2. Miedo de volver a casa o miedo del padre/madre
100%
3. Ausencia o tardanza frecuente al centro infantil.
25%
4. Falta de cuidado personal mala higiene personal,
ropas rotas y/o sucias 100%
5. Senales fisicas repetidas (ojos morados, magulladuras,
guemaduras) 100%
6. Suefio y fatiga
50%
7. Conducta sexual explicita e inapropiada para su edad
100%
8. Relaciones hostiles y distantes
75%
9. Problemas de aprendizaje
50%
10. Problemas de alimentacién/nutricion
100%

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
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Graéfico 4. Indicadores de maltrato infantil

3. éQué indicadores evidencian que el nifio/a esta
siendo victima de maltrato infantil?

m 1. Cambio significativo en la conducta.

M 2. Miedo de volver a casa o miedo del
padre/madre

m 3. Ausencia o tardanza frecuente al centro
infantil.

M 4. Falta de cuidado personal mala higiene
personal, ropas rotas y/o sucias

m 5. Seiales fisicas repetidas (ojos morados,
magulladuras, quemaduras)

6. Suefio y fatiga
7. Conducta sexual explicita e inapropiada
para su edad

= 8. Relaciones hostiles y distantes

9. Problemas de aprendizaje

m 10. Problemas de alimentacién/nutricién

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Analisis: Los indicadores de mayor a menor, el 13% representa la falta de cuidado personal,
mala higiene personal, ropas rotas y /o sucias; 13% sefiales fisicas repetidas; 13% conducta
sexual explicita e inapropiada para su edad; 13% problemas de alimentacién y nutricion. 12%
el cambio significativo en la conducta; 12% miedo de volver a casa o miedo al padre/madre.
El 9% relaciones hostiles y distantes; 6% suefio y fatiga; 6% problemas de aprendizaje y el

3% representa la ausencia o tardanza frecuente al centro infantil.

Interpretacion: Las maestras reconocen a la falta de cuidado personal, sefiales fisicas,
conductas inapropiadas para su edad, mala nutricibn como importantes indicadores de
maltrato en los nifios /nifias muestran, el 25 % de maestras no reconocen como indicador la
falta de higiene y cuidado personal, esto muestra que no estan actualizadas con todo lo que

abarca la problematica del maltrato infantil.
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4. ¢Qué haria usted si uno de . .
sus estudiantes le manifiesta Siempre C'aS| Algunas | Casi Nunca | Cantidad | %
que es victima de maltrato siempre |veces nunca
infantil?
Me retiro 1 3 4 100%
Solicito ayuda 3 1 4 100%
Nada aunque siento que 3 1 4
deberia hacer algo

g 100%
Intervengo personalmente 2 2 4 100%
No estoy preparado para 3 1 4
actuar 100%
Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
Graéfico 5. Qué hacer ante un caso de maltrato infantil.

Me retiro
H Siempre

25%

75%

B Casi siempre

Algunas veces

M Casi nunca

Nunca

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Anélisis: El 75 % de las maestras no se retiran ante un posible problema del maltrato infantil,

mientras que el 25% de ellas menciona que algunas veces se retiran.

Interpretacion: En su gran totalidad las maestras del CDI indican que afrontan una situacion

de maltrato infantil. Las docentes no son quienes directamente intervienen ante los casos de

maltrato, estos casos son derivados a la profesional del departamento de psicologia que acude

al centro de educacion inicial cada miércoles.
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Grafico 6. Solicitar ayuda

Solicito ayuda

H Siempre

B Casi siempre
Algunas veces

m Casi nunca

® Nunca

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Analisis: El 75% de las maestras siempre solicitan ayuda para intervenir ante un caso de
maltrato infantil, mientras que 25 % duda en acudir a otras personas para solicitar ayuda.

Interpretacion: Méas del 50% de las maestras acuden a otras para solicitar ayuda ya sea
profesional o con los mismos comparfieros o padres. Acuden con la psicéloga que el estado les

proporciona.

Graéfico 7. No intervenir ante un caso de maltrato infantil.

Nada aunque siento que deberia hacer
algo

H Siempre
B Casi siempre
Algunas veces
75% H Casi nunca

B Nunca

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Analisis: El 75% dice que algunas veces sienten que no deberian hacer algo, mientras que el
25 dicen que siempre lo hacen.

Interpretacion: La mayoria de las docentes temen entrometerse en un caso de maltrato
infantil un factor que les limita es la poca informacién que poseen acerca del tema, otro de los
factores es la actitud de las familias de los escolares, son familias bastante herméticas con
costumbres acacias, y no permiten que otras personas intervengan en la educacion y disciplina

de sus hijos e hijas.
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Gréfico 8. Intervenir personalmente en caso de maltrato infantil.

Intervengo personalmente

M Siempre

B Casi siempre
50% Algunas veces
B Casi nunca

® Nunca

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Analisis: El 50% de las maestras casi siempre intervienen personalmente en casos de
maltrato, mientras que el otro 50% de las maestras dicen que algunas veces intervienen.

Interpretacion: La mitad de las maestras casi siempre intentan intervenir de manera personal
y la otra mitad indica que algunas veces llegan a intervenir personalmente. De una u otra

manera las maestras intentan proceder e intervenir en casos de maltrato.

Grafico 9. No se encuentra preparado para intervenir.

No estoy preparado para actuar

H Siempre

B Casi siempre

Algunas veces
75% B Casi nunca

® Nunca

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Analisis: el 75 % de las maestras sienten que no estan preparadas para actuar ante un caso de
maltrato infantil, y el 25 % indican que nunca estan preparadas para actuar.

Interpretacion: Mas de la mitad de las maestras no estan preparadas para realizar
intervenciones antes casos de maltrato, tienen conocimiento, pero no la experiencia para
prevenir o0 menguar el impacto y consecuencias del problema. Pueden intervenir, pero de

manera muy personal mas que profesional.



Tabla 6. Derechos de la infancia

1 0,
5. éConoce los derechos de la infancia? Cantidad %
Mucho 75%
Poco 25%
Nada 0%
Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
Grafico 10. Derechos de la infancia.
5. éConoce los derechos de la infancia?
0%
B Mucho
M Poco
Nada

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Analisis: El 75% de las maestras conocen el derecho de los nifios y nifias, mientras que el

25% de ellas no conoce cuéles son sus derechos.

Interpretacion: Mas de la mitad conoce los principales derechos que tienen los nifios y nifias.
Las familias son conscientes de los derechos basicos que los nifios y nifias tienen, y tratan de
cumplirlos y que sus hijos e hijas tengan lo que necesitan para su desarrollo integral, la otra
mitad de la familia no saben que son los derechos de los nifios/as desconocen que sean

derechos pues nunca han sido informados, lo que hacen es permitir que los escolares tengan

acceso a la educacion.




Tabla 7. Capacitado para prevenir el maltrato infantil.

6. Se siente preparado para la prevencion del

maltrato infantil en la familia de sus escolares.

Cantidad

%

Mucho 50%
Poco 50%
Nada 0%
Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
Gréfico 11. Capacitado para prevenir el maltrato infantil.
6. Se siente preparado para la prevencion del maltrato infantil
en la familia de sus escolares.
0%
H Mucho
B Poco
Nada

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
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Anélisis: EI 50% de las maestras sienten que estan preparadas para la prevencion del maltrato

infantil en la familia de sus escolares, mientras que el otro 50% no se sienten preparadas.

Interpretacion: La mitad de maestras no se sienten preparadas y menos capacitadas para

prever situaciones de maltrato, mientras que otra mitad cree poder intervenir con el poco

conocimiento que poseen, las maestras necesitan ser capacitadas como agentes orientadores,

son quienes pasan una gran cantidad de tiempo con los alumnos/as y conoce sus fortalezas y

virtudes de cada uno, esto debe ser aprovechado por las docentes y junto con la preparacion

brindad pueden ser quienes detecten y guien a las familias.
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Tabla 8. El centro infantil como escenario para prevenir el maltrato infantil.

7. Considera el CDI un escenario propicio para

prevenir el maltrato infantil en la familia de tus Cantidad %
escolares.

Mucho 3 75%
Poco 1 25%
Nada 0%

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Gréfico 12. El centro infantil escenario para prevenir el maltrato infantil.

7. Considera el CDI un escenario propicio para prevenir el
maltrato infantil en la familia de tus escolares.

B Mucho
H Poco

Nada

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Analisis: El 75% de las maestras consideran que el CDI es un escenario propicio para
prevenir el maltrato infantil en las familias de sus escolares, y el 25% lo considera poco
propicio.

Interpretacion: Las maestras concuerdan que el centro infantil es el escenario principal para

prever o intervenir ante un posible caso de maltrato.
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Tabla 9. Acciones que se realizan desde el CDI para la prevencion.

8. Considera que desde el CDI se realizan

acciones dirigidas a la prevencion del maltrato Cantidad %
infantil.

Mucho 3 75%
Poco 1 25%
Nada 0%

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Gréfico 13. Acciones que se realizan desde el CDI para la prevencion.

8. Considera que desde el CDI se realizan acciones
dirigidas a la prevencién del maltrato infantil.

B Mucho
M Poco

Nada

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Analisis: El 75% de las maestras considera que desde el CDI se realizan acciones dirigidas a
la prevencidon del maltrato infantil, mientras que el 25 % lo considera poco necesaria.

Interpretacion: El claustro docente cree y considera que desde el centro se pueden realizar y
tomar medidas para la prevencién del maltrato infantil. EI centro de educacién inicial es lugar
donde acuden todos los dias los nifios y nifias, las maestras conocen a cada uno y saben cual
es su procedencia, el trato cercano y de confianza con algunos padres hace que se convierta en

un escenario precipicio para ayudar a las familias y orientarlas si es el caso.
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Tabla 10. Se aprovecha los recursos del centro para prevenir el maltrato infantil.

9. Cree usted que se aprovechan los recursos del
centro infantil para detectar y prevenir el maltrato Cantidad %
infantil.
Mucho 2 50%
Poco 2 50%
Nada 0%
Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
Grafico 14. Se aprovecha los recursos del centro para prevenir el maltrato infantil.
9. Cree usted que se aprovechan los recursos del centro infantil
para detectar y prevenir el maltrato infantil.
H Mucho
H Poco
™ Nada

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Anélisis: El 50% de las maestras cree que se aprovechan los recursos del centro infantil para

detectar y prevenir el maltrato infantil, y el otro 50% cree que se aprovecha muy poco.

Interpretacion: Las maestras por falta de conocimiento no aprovechan los recursos del CDI

para detectar y prever el maltrato, no tienen un modelo de intervencion mas que sus ganas de

ayudar y la cercania que tienen con los nifios y nifias.



Tabla 11. Se necesita estar capacitado para ayudar a las familias.
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10. Considera que necesita ser capacitado
para ayudar a las familias de los niifios/as
aprevenir el maltrato.

Cantidad

%

Mucho

100%

Poco

0%

Nada

0%

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Grafico 15. Se necesita estar capacitado para ayudar a las familias.

0%

10. Considera que necesita ser capacitado para ayudar
a las familias de los nifios/as aprevenir el maltrato.

® Mucho
H Poco

Nada

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia.

Anélisis: EI 100% de las maestras consideran que necesitan ser capacitadas para ayudar a las

familias de los nifios y nifias prevenir el maltrato.

Interpretacion: EL total de maestras concuerdan y estan dispuestas a ser capacitadas en

temas de maltrato infantil, como lograr prever y como poder hacer intervenciones que ayuden

a las familias de sus alumnos y alumnas. Ellas solicitan al ministerio de educacion que la

psicologa que esta destinada a la zona de Naydn sea quien las capacite y les brinde las pautas

necesarias para actuar en casos con problemas de maltrato o negligencia de parte de las

familias a los nifios/as.
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Instrumento 2. Encuesta a familiares de nifios y nifias que asisten al CDI *"Juan Enrique

Pestalozzi"'

Tabla 12. Situacién laboral del padre.

1. ¢ Trabaja el padre? CANTIDAD %
Si 25 100%
No 0 0%
TOTAL 20 100%

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Gréfico 16. Situacion laboral del padre.

1. ¢Trabaja el padre?

0%

mSi

H No

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Interpretacion: EI 100% de los padres cuentan con trabajo.
Anélisis: Se puede evidenciar que todos los padres de familia cuentan con un trabajo fijo.
Muchos de ellos son duefios de los viveros en la parroquia de Nayon y otros trabajan en estos

viveros. En las familias encuestadas los padres son quienes sustentan el hogar.
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Tabla 13. Los escolares viven con los padres

2. ¢Vive con el nifio/a? CANTIDAD %
Sl 22 88%
NO 3 12%
¢{POR QUE?

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Grafico 17. Los escolares viven con los padres.

2. ¢Vive con el nifio/a?

m Sl
mNO
M POR QUE?

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Interpretacion: El 85% de los padres viven con los nifios el, 15% no viven con los nifios/as
Anélisis: Aunque la mayoria de los padres convive bajo el mismo techo con los padres se
tiene presente un bajo porcentaje de padres que no viven con sus hijos/as. Muchos de los

padres no logran pasar tiempo de calidad con sus hijos por sus multiples ocupaciones.
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Tabla 14. Situacion laboral de la madre.

3. ¢ Trabaja la madre? CANTIDAD %
Sl 10 40%
NO 15 60%

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Graéfico 18. Situacion laboral de la madre.

3. éTrabaja la madre?

mSlI mNO

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Interpretacion: El 40% de las madres no cuenta con trabajo, mientras que el 60 % si posee

uno.

Analisis: 40% de las madres que no trabajan son amas de casa y estan a cargo de los hijos,
tiene mas cercania con el centro. El 60% de las madres que trabajan lo hacen de forma

dependiente muchas de ellas son empleadas domésticas.
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Tabla 15. El escolar vive con la madre.

4. ¢Vive con el nifio/a CANTIDAD %
Sl 25 100%
NO 0 0%
POR QUE
TOTAL 25 100%

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Graéfico 19. El escolar vive con la madre.

4. {Vive con el nino/a
0%

LY

m NO

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Interpretacion: EI 100% de los escolares viven con sus madres.

Analisis: Las madres en su totalidad conviven con los hijos/as, en esta parroquia las

costumbres antiguas se conservan por lo que hijos e hijas deben convivir con su madre asi sus

padres estén separados.



Tabla 16. Preparacion de las familias para ayudar en la educacion de los hijos/as

5. ¢Se siente prepg[ado para _qontrlbulr CON | -ANTIDAD %

la educacion de su hijo/a?
S 19 76%
NO 6 24%

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Grafico 20. Preparacion de las familias para ayudar en la educacion de los hijos/as

5. ¢Se siente preparado para contribuir
con la educacon de su hijo/a?

m S|
H NO

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
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Interpretacion: El 76% de las familias estan preparadas para contribuir con la educacién de

los hijos/as, mientras que el 24% no estan preparadas.

Analisis: 76% de las familias dicen estar preparadas para contribuir con la educacion de los

hijos/as, siempre que las maestras las puedan guiar, estas familias tienen de referencia a la

maestra que esta bajo el cuidado de los escolares y siguen las indicaciones que ella les brinda.

El 24% de las familias no estan preparadas para contribuir con la educacion de los hijos/as y

este porcentaje son de las familias que perecen a la comunidad chachi y no saben leer ni

escribir y muchos/as no hablan mucho espafiol, por lo que la ayuda académica a los hijos es

insuficiente.
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Tabla 17. Orientacion por parte del centro infantil.

6. ¢Ha recibido orientacion para la educacion .
de sus hijos por parte de los docentes del CDI? CANTIDAD %

SI 15 60%
NO 10 40%
POR QUE

TOTAL 25 100%

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Grafico 21. Orientacion por parte del centro infantil.

6. ¢Ha recibido orientacion para la educacion de sus
hijos por parte de los docentes del CDI?

m Sl

mNO

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Interpretacion: El 60% de las familias si han recibo orientacion para la educacién de sus
hijos por parte de los docentes del Centro Infantil, mientras que el 40% indica que no ha
recibido.

Analisis: El 60% de las familias son quienes se preocupan por el rendimiento escolar de los
hijos e hijas, estas familias se toman un minuto de su tiempo para comunicarse con las
docentes del centro, y el 40% de las familias que no reciben orientacion son quienes no se dan

el tiempo de relacionarse con las docentes.
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Tabla 18. Las familias elogian buenos comportamientos de los hijos/as.

7. (;Nc_>rmalmente elogia cualqwer_~ CANTIDAD %
comportamiento adecuado que hace el nifio/a?

SIEMPRE 14 56%
CASI SIEMPRE 6 24%
ALGUNAS VECES 5 20%
CASI NUNCA 0 0%
NUNCA 0 0%
TOTAL 25 100%

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Gréfico 22. Las familias elogian buenos comportamientos de los hijos/as.

7. éNormalmente elogia cualquier
comportamiento adecuado que hace el nifio/a?

0% 0%

W SIEMPRE

H CASI SIEMPRE
ALGUNAS VECES

W CASI NUNCA

B NUNCA

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Interpretacion: El 56% de las familias siempre elogian cualquier comportamiento adecuado
que hace el nifio/a, el 24% casi siempre lo hace y el 20% lo hace algunas veces.

Analisis: Las familias de los escolares conocen lo importante que es elogiar y destacar cada
comportamiento apropiado que los hijos e hijas realicen, es un refuerzo positivo para ellos y

gue mejor que venga de las personas mas cercanos a ellos.



Tabla 19. Reaccidn de las familias ante desobediencia del nifio/a

8. ¢Cuando su hijo/a no hace lo que usted le dice,

reacciona gritando o enfadandose? CANTIDAD %
SIEMPRE 0 0%
CASI SIEMPRE 8 32%
ALGUNAS VECES 7 28%
CASI NUNCA 7 28%
NUNCA 3 12%
TOTAL 25 100%

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Grafico 23. Reaccion de las familias ante desobediencia del nifio/a

0%

8. Cuando su hijo/a no hace lo que uste le dice,
reacciona gritando o enfandandose?

m SIEMPRE

m CASI SIEMPRE
ALGUNAS VECES
m CASI NUNCA

m NUNCA

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
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Interpretacion: El 32% de las familias indica que casi siempre reaccionan gritando o

enfadandose cuando su hijo/a no hace lo que ellos quieran, el 28% indica que lo hace algunas

veces, el 28% dice que casi nunca y el 12% siempre.

Analisis: Segun los datos la gran mayoria de las familias tienden a reaccionar de manera

inadecuada ante situaciones donde el nifio/a no hace lo que el adulto pide, los nifios en esta

etapa de su infancia son exploradores natos, dando lugar a pequefias travesuras que son mal

vistas por los adultos responsables de los pequefios.



Tabla 20. Las familias son rigidas con los nifios/as

9. ¢ Mantiene posiciones rigidas con el hijo/a

cuando no le hace caso? CANTIDAD %
SIEMPRE 5 20%
CASI SIEMPRE 7 28%
ALGUNAS VECES 10 40%
CASI NUCA 3 12%
NUNCA
TOTAL 25 100%

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Grafico 24. Reaccion de las familias ante desobediencia del nifio/a

no le hace caso?

9. ¢Mantiene posiciones rigidas con el hijo/a cuando

m SIEMPRE

m CASI SIEMPRE
ALGUNAS VECES

m CASI NUCA

m NUNCA

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
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Interpretacion: El 40% de las familias indica que algunas veces mantiene posiciones rigidas

con el hijo/a cuando no le hace caso, el 28% dice que casi siempre, un 20% siempre y el 12%

casi nunca.

Analisis: En gran porcentaje las familias toman posiciones rigidas con sus hijos e hojas

cuando no les hacen caso, al igual que la pregunta nimero 8, las familias no toleran los

comportamientos inadecuados de los hijos/as y su reaccién ante ello es rigida y llegando a

casos del uso de la violencia.



Tabla 21. Identifica los derechos de los nifios y nifias.

10. Identifique en los siguientes elementos ¢ Cudles

son los derechos de sus hijos/as? CANTIDAD ”
A LAVIDA 11 16%
LA EDUCACION 13 19%
A LA SALUD 10 14%
A LA PARTICIPACION 10 14%
A LA INFORMACION 10 14%
A LA PROTECCION 11 16%
AL TRABAJO REMUNERADO 0%
A LA ATECION 4 6%
A LA INCLUSION 1 1%
TOTAL 70 100%

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
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Gréfico 25. Identifica los derechos de los nifios y nifias.

10. Identifique en los siguientes elementos ¢ Cuales son los
derechos de sus hijos/as?

1%

m A LA VIDA
W LA EDUCACION
W A LASALUD
B A LA PARTICIPACION
H A LA INFORMACION
B A LA PROTECCION
= AL TRABAJO REMUNERADO
W A LA ATECION
A LA INCLUSION

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Interpretacion: El 16% indica que los nifios tienen derecho a la vida, el 19% que tienen
derecho a la educacién, el 14% que tienen derecho a la salud, el 14% a la participacion, el 14
a la informacién, el 16% a la proteccion, el 6% a la atencion y el 1% a la inclusion.

Anélisis: Segln las respuestas de las familias se puede observar que no conocen
asertivamente cuales son los derechos de los que goza un nifio/a, poniendo en primer lugar a
la educacion como principal derecho, saltindose muchos otros de los que son importantes y

deben ser reconocidos por parte de los padres y madres.



Tabla 22. Castigos que usan las familias con los hijos/as

11. ¢ Cuales de los siguientes castigos ha usado con su

0,
hijo /a como parte de su educacion? CANTIDAD %
GOLPES
INSULTOS
NO DEJARLE SALIR A JUGAR
10 40%
DEJARLO SIN COMER 3
AMENAZAR
5 20%
USO DEL CITURON
3 12%
OTROS
4 16%
TOTAL
25 100%

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
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Grafico 26. Castigos que usan las familias con los hijos/as

11. ¢Cuaales de los siguientes castigos ha usado con su hijo /a

como parte de su educacion?

m GOLPES

W INSULTOS

m NO DEJARLE SALIR AJUGAR

m DEJARLO SIN COMER

m AMENAZAR

W USO DEL CITURON

m OTROS

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Interpretacion: El 40 % de las familias contestaron que no dejarle salir a jugar a sus hijos/as
es una manera de castigo que usan como parte de la educacion, el 12% indica que usa como
castigo dejarlo sin comer, el 20% los amenazan, el 12% usan el cinturén y el 165 usan otros

castigos.

Analisis: Todas las familias usan o tienen una forma marcada de castigar a los hijos e hijas es
su 40% porcientos menciona que no dejarle salir a jugar es el castigo mas usado por los
padres/madres y el 20% los amenazan y estas advertencias tienen que ver con golpes, siendo
asi el 16% de las familias usan otros castigos como parte de la educacion de los nifios y nifias,
al pedirles que mencionen cuales son los otros castigos son varias las respuestas, entre ellas
estan los bafios en agua fria, los golpes en las manos, decomisar los juguetes favoritos hasta
asignarles tareas domésticas, de manera de conversacion fueron las respuestas que iban dando
entre risas e intercambios de informacion con los otros padres. Los mas drasticos son las

familias que provienen de la comunidad Chachi.
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Tabla 23. La Violencia afecta el desarrollo de los hijos/as

12. ¢ Considera que la violencia dentro
del hogar puede afectar el desarrollo de | CANTIDAD %
su hijo/a?
S 17 68%
NO 8 32%
TOTAL 25 100%

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Gréfico 27. La Violencia afecta el desarrollo de los hijos/as

12. ¢{Considera que la violencia dentro del hogar
puede afectar el desarrollo de su hijo/a?

m Sl

mNO

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Interpretacion: el 68% de los padres si consideran que la violencia dentro del hogar puede

afectar el desarrollo de su hijo/a, mientras que el 32% no lo consideran de esa manera.

Analisis: Las familias que contestaron que no 32% son aquellas familias que mantienen sus
tradiciones arraigadas como las familias Cachis, estos padres y madres no consideran que los
problemas dentro del hogar puedan afectar el desarrollo de los hijos/as, son personas muy
fuertes de caracter y tienen marcadas reglas de convivencia familiar, acostumbrados a vivir 2
y hasta tres familias dentro de una misma vivienda. Las familias que contestaron q si 68%
estas son conscientes de lo que puede llegar a suceder en desarrollo integral del nifios los
problemas intrafamiliar, tienen conocimientos pero no quiere decir que lo apliquen, ya que
muchos de los nifios segln los registros psicologicos y observaciones de la maestra los
nifios/as cuyos hogares estan en conflicto han cambiado su conducta, estos indicadores son
los que dan resultado que los padres saben el dafio g puede causar los problemas de violencia

intrafamiliar.



Tabla 24. Las familias hacen las tareas escolares de los hijos/as.

13. Usted hace las tareas que debe hacer el

i CANTIDAD %
nifio/a
SIEMPRE 4 16%
CASI SIEMPRE 6 24%
ALGUNAS VECES 3 12%
CASI NUNCA 6 24%
NUNCA 6 24%
TOTAL 25 100%

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Grafico 28. Las familias hacen las tareas escolares de los hijos/as.

13. Usted hace las tareas que debe hacer el nifio/a

W SIEMPRE

m CASI SIEMPRE
ALGUNAS VECES
m CASI NUNCA

m NUNCA

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
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Interpretacion: El 24% de los padres/madres indican que casi siempre hacen la tarea de del

nifio, el 12% indica que algunas veces, 24% casi nunca lo hace, el 24% nunca y el 16 %

siempre lo hace.

Andlisis: Mas del 50% de las familias realizan las tareas escolares de los nifios/as, esto no

ayuda con el desarrollo integral del nifio, ya que los trabajos que se envian a casa son

refuerzos de lo que se aplica en clases, estos padres no ayudan a sus hijos e hijas a progresar y

las maestras dan las indicaciones todos los dias cuando los retiran del centro y aun asi hacen

caso omiso, las causas pueden ser muchas la principal segin el seguimiento que realizan a

cada nifio es la falta de tiempo y el desinterés de los padres por la educacion de los nifios/as.



Tabla 25. Reglas de convivencia
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14. Existen normas claras sobre la
convivencia en casa, ejemplos, reglas de | CANTIDAD %
comportamientos
SIEMPRE 10 40%
CASI SIEMPRE 5 20%
ALGUNAS VECES 7 28%
CASI NUNCA 2 8%
NUNCA 1 4%
TOTAL 25 100%
Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
Gréfico 29. Reglas de convivencia
14. Existen normas claras sobre la convivencia
en casa, ejemplos, reglas de
comportamientos?
4%
m SIEMPRE
m CASI SIEMPRE
ALGUNAS VECES
= CASI NUNCA
= NUNCA

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Interpretacion: El 40 % de las familias contestaron que siempre existen normas claras sobre

la convivencia en casa, el 28 % dice que algunas veces, el 20% indica que casi siempre, el 8%

casi nunca y el 4% nunca.

Analisis: Todos los hogares tienen normas y/o reglas de convivencia, pero esto no representa

que el nifio/a las tenga claras y las aplique, es esta desobediencia que llevan a los padres y

madres a tomar medidas disciplinarias siendo en muchas ocasiones las incorrectas. Los padres

ponen reglas y si no se cumplen ponen los castigos.



Tabla 26. Eventos en familia

15. ¢ Se reune toda la familia para hacer

cosas en comun? CANTIDAD %
SIEMPRE 12 48%
CASI SIEMPRE 8 32%
ALGUNAS VECES 20%
CASI NUNCA
NUNCA

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Graéfico 30. Eventos en familia.

15. ¢Se retine toda la familia para hacer cosas en
comun?

m SIEMPRE

m NUNCA

m CASI NUNCA

m CASI SIEMPRE
ALGUNAS VECES

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Interpretacion: El 48% contestaron siempre se reune toda la familia para hacer cosas en
comun, el 32% casi siempre lo hacen y el 20% solo lo hace algunas veces.

Analisis: Las familias suelen reunirse para hacer cosas en comin como las tareas domésticas,
cada miembro de la familia cumple un rol para esta tarea, otras familias indican que se relinen

para salir al parque y llevan su propia comida. En si cualquier otra actividad que logre reunir

a la familia es altamente positiva para los nifios y nifias.




Tabla 27. Asignaciones de tareas.

16. ¢ En casa hay asignaciones de tarea? CANTIDAD %
SIEMPRE 12 48%
CASI SIEMPRE 3204
ALGUNAS VECES 5 20%
CASI NUNCA
NUNCA
Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
Grafico 31. Asignaciones de tareas.

16. ¢En casa hay asiganciones de tarea?
m SIEMPRE
m CASI SIEMPRE
ALGUNAS VECES
m CASI NUNCA
B NUNCA

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
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Interpretacion: EI 48% de las familias dice que siempre hay asignaciones de tareas, el 32%

casi siempre y el 20% algunas veces.

Anélisis: Todas las familias cumplen roles y tienen una tarea que ha sido asignada por el

padre y/o madre. Los padres y madres de los escolares han establecido el trabajo que se debe

realizar en casa, por ejemplo, mantener limpias las habitaciones es una de las principales

tareas que dan a los nifios/as.



Tabla 28. Relaciones entre hermanos

17. ¢En casa hay peleas entre hermanos? CANTIDAD %
SIEMPRE
CASI SIEMPRE 6 24%
ALGUNAS VECES 7 28%
CASI NUNCA 6 24%
NUNCA 6 24%
TOTAL 25 100%
Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
Gréfico 32. Relaciones entre hermanos.
17. ¢En casa hay peleas entre hermanos?
m SIEMPRE
| CASI SIEMPRE
ALGUNAS VECES
m CASI NUNCA
= NUNCA

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
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Interpretacion: El 28 % de las familias contestaron que algunas veces existen peleas entre

hermanos en casa, el 24% menciona que casi siempre, el 24% indica que siempre y el ultimo

24% dice que casa siempre.

Anélisis: Es normal la existencia de problemas entre hermanos, y mas cuando estan en la

etapa de la infancia donde los nifios y nifias estan en el florecimiento y descubrimiento de su

personalidad, en la infancia siguen siendo egoistas con sus pertenencias y este es una de las

causas mas relevantes que las familias opinan ya que de esto desprende las peleas entre

hermanos, en estas familias las diferencias de edades con los otros hijos no son muy altas

siendo un intervalo de 2 a 3 afios.



Tabla 29. Comportamiento de los hijos/as

18. ¢ Cada hijo/a hace lo que quiere? CANTIDAD %
SIEMPRE
CASI SIEMPRE 3 12%
ALGUNAS VECES 4 16%
CASI NUNCA 6 24%
NUNCA 12 48%
TOTAL 25 100%
Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
Gréfico 33. Comportamiento de los hijos/as
18. é¢Cada hijo/a hace lo que quiere?
B SIEMPRE
m CASI SIEMPRE
ALGUNAS VECES
B CASI NUNCA
= NUNCA

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
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Interpretacion: El 48% de las familias contestaron que cada hijo/a nunca hace lo que quiere,

el 24% casi nunca, el 16% algunas veces y el 12% casi siempre.

Analisis: Las familias de los escolares mantienen la situacion bajo su control por ello lo

importante de aplicar normas y reglas de convivencia, cada miembro de la familia debe

respetar el rol para que no se salga de control la disciplina de los hijos, en las conversaciones

mantenidas con los familiares estos dicen que nunca dejan o intentan que ellos no hagan lo

quieran. Las medidas correctivas son fuertes, pero es la Unica que ellos conocen. En este tipo

de sectores territoriales aln se sigue manteniendo ciertos conceptos correctivos de afos

pasados Yy los cuales han funcionado para ellos, es decir que lo mismo que hicieron sus padres

estas nuevas familias las aplicaran con sus hijos/hijas.
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Tabla 30. Respeto de las decisiones de los padres y madres.

19. ¢ Se obedecen y respetan las decisiones de los CANTIDAD %
padres?

SIEMPRE 12 48%

CASI SIEMPRE 10 40%

ALGUNAS VECES 3 12%

CASI NUNCA

NUNCA

TOTAL 25 100%

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Grafico 34. Respeto de las decisiones de los padres y madres.

19. ¢ Se obedecen y respetan las decisiones de los
padres?

m SIEMPRE

m CASI SIEMPRE
ALGUNAS VECES

m CASi NUNCA

m NUNCA

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Interpretacion: El 48 % de las familias contestaron que siempre se obedecen y se respetan

las decisiones de los padres, el 40 % menciona que casi siempre y el 12% algunas veces.

Analisis: las familias de los nifios y nifias encuestados usan la violencia como medidas
disciplinarias por lo que los hijos e hijas con temor siguen las normas establecidas en casa por
los padres, durante la encuesta pude escuchar los comentarios que hacian con otros padres y
mucho de ellos concordaban que hay que tener mano dura con los hijos/as para que no se

subleven y sepan cuales son las consecuencias de la desobedecia.



Tabla 31. Aspectos que necesitan ser capacitadas las familias.

20. ¢ En qué aspecto de la educacion de su hijo/a

: . -, CANTIDAD |%

considera que necesita formacion como padre
NORMAS DE COMPORTAMIENTO EN CASA

8 24%
ADQUISICION DE HABITOS DE CONDUCTA

7 21%
ALIMENTACION SALUDABLE

5 15%
RELACIONES CON SUS COMPANEROS Y
AMIGOS

8 24%
MALTRATO FISICO

2 6%
MALTRATO VERBAL

3 9%
TOTAL

33 100%

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
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Grafico 35. Aspectos que necesitan ser capacitadas las familias

20. ¢En qué aspecto de la educacion de su hijo/a considera
que necesita formacién como padre

m NORMAS DE COMPORTAMIENTO
EN CASA

m ADQUISICION DE HABITOS DE
CONDUCTA

B ALIMENTACION SALUDABLE

B RELACIONES CON SUS
COMPANEROS Y AMIGOS
B MALTRATO FiSICO

= MALTRATO VERBAL

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Interpretacion: Las familias contestaron los aspectos de educacion de su hijo/a consideran
gue necesitan formacién como padre/madre siendo del porcentaje mas alto al mas bajo; 25%
normas de comportamiento en casa, 21% adquisicion de habitos de conducta, 24% relaciones
con sus comparfieros y amigos, 9% maltrato verbal y el 6 % maltrato fisico.

Analisis: Los aspectos més relevantes marcados por los padres y madres de familia tienen
que ver con el comportamiento de conducta de los hijos e hijas, las familias piden orientacion
con estos temas ya que es un aspecto muy dificil de tratar para ellos, sin usar violencia o
amenazas, las medidas correctivas no son las adecuadas y las familias estd de acuerdo con
ello, pero no conocen otra forma de lograr disciplinar a los nifios y nifias. observando el
comportamiento de los escolares en las aulas se puede notar el descontrol en cuanto a su
conducta, son nifios/as que no quieren seguir reglas, su atencion se centra si se lo dice en tono
autoritario y muy enérgico, dando lugar a interpretar como estan siendo educados en casa.
Una cantidad significativa de familias solicitan ayuda con el aspecto de la alimentacion,
dentro de estas familias hay madres primerizas y madres muy jovenes gue no saben como
actuar ante la hora de la comida, es un problema para estas familias que los hijos/as no
quieran comer lo que para estos es saludables genera desesperacion y frustracion en los
padres/madres lo que tiene como consecuencia el castigo para los nifios el maltrato verbal 9%
y el maltrato fisico 6%. En esta encuesta queda evidencia cuales son las falencias que tienen

las familias como padres/madres.
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Anexo3. Entrevista vivencial a los escolares del centro de educacion inicial “Juan
Enrique Pestalozzi”
Objetivo: Constatar vivencias agradables y desagradables de los escolares en sus hogares y su
repercusion en ellos/as.
Algunas expresiones de los nifios/as al preguntarles sobre las cosas buenas que les pasan
cuando estas con sus familias.

“Me gusta cuando salimos a comprar”

“Vemos peliculas en la casa”

“Cuando mi mama dice que vamos a juagar en el parque”

“Mi papa me compra chocolates cuando viene del trabajo”

“Cuando vienen mis primos a la casa”

“Mi abuelita me quiere y me gusta cuando esta en la casa”

“Siempre me gusta estar con mi familia”
Expresiones sobre las cosas malas o desagradables que pasan en familia

“No me gusta que mi papa venga borracho a la casa”

“Mi mama no me deja ver television cuando me porto mal”

“Cuando hago travesuras mi mama no me da comida”

“Mi mama me jala del pelo cuando no puedo hacer los deberes”

“No me gusta que mi mama me pegue por que no puedo hacer mi nombre”

“Mi mama, le pega a mi hermano por que no escucha y €l llora”

“Mis papas pelean siempre y nos gritan”

Estos resultados demuestran la existencia de situaciones de violencia intrafamiliar y maltrato
infantil 54%, siendo el maltrato fisico el mas usado hacia los hijos e hijas, la manera
inadecuada de usar el castigo fisico como correctivos superan los limites, y denota la poca
informacidn que poseen los padres con respecto a la forma de disciplinar a los nifios y nifias.
Otro aspecto que se reconoce a partir de los relatos hechos por los escolares connota la
existencia del trato negligente 45% de los padres a los hijos/as exponiéndolos a situaciones de
peligro, como dejarlos solos sin comer, llegar con amigos a casa a beber licor y no enviarle al
centro infantil, haciendo que se manifieste situaciones de maltrato psicolégico.

Las situaciones de felicidad que pasan en familia es cuando estan con otros familiares como
los abuelos/as y la visita de los primos/as. Hacen referencia a los momentos buenos cuando
reciben algun tipo de regalo en compensacién a los momentos desagradables.

Esta informacion se complemento con el anexo 2. Encuestas a las familias de los escolares.
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Analisis general de los resultados obtenidos.

Como se observar en este capitulo, los resultados y anélisis de los instrumentos aplicados a
los padres de los escolares indican las falencias que tienen para aportar en la educacion
integral de sus hijos e hijas, son varias las causas por las que no estan capacitados para
enfrentar ciertas situaciones que dia a dia se enfrenta con sus nifios/as. La gran mayoria de los
padres llegan a un nivel de estudios de secundaria y un significante grupo de familias son
analfabetas, estas familias forman parte de la comunidad chachi en un 20% vy otras familias no
tienen tiempo para dedicarse a sus hijos/as. Estas causas son las que generan consecuencias en
la conducta y desarrollo motor, cognitivo y de lenguaje en los escolares.

Los hijos/as de familias Chachis tienen un bajo nivel del lenguaje su vocabulario es muy
pobre para su edad, como pueden ayudar en casa estas familias si no pueden leer las
indicaciones de las tareas, como pueden aprender un nuevo idioma si en casa no se habla
espafiol, practicamente las familias Chachis se ven en la obligados por el estado enviar a sus
hijos e hijas al centro infantil, si ellos tuviesen la decisién en sus manos no lo harian, no
enviarian a sus nifios/as a la escuela los criarian ellos en su comunidad con sus tradiciones,
con su cultura con sus reglas. Y aplicar sus reglas disciplinarias es lo que no han dejado de
hacerlo, estas familias no son conscientes que el castigo fisico es considerado como una
forma de maltrato, simplemente lo usan por qué es lo Unico que pueden hacer para encarrilar
sus caminos, es maltrato verbal lo que ellos hacen cuando los reprenden y los amenazan.

En general las familias de los escolares del centro infantil “Juan Enrique Pestalozzi” de la
parroquia de Nayon no reciben la orientacion adecuada para intervenir en el desarrollo
educativo e integran de sus hijos e hijas. Los escolares muestran un grave problema de
conductas de disciplina no siguen las instrucciones dadas por los adultos, generando
frustracion en sus padres y madres haciendo que recurran al maltrato como métodos
correctivos. Los problemas intrafamiliares son causas de la frustracion y la presién que tienen
las familias y su Unico desfogue es atacar a sus hijos e hijas, creando normas rigidas y
autoritarias, para lograr controlarlos.

Muchas familias tienen problemas en casa como lo es la separacion de los padres, datos que
ellos han comentan con su maestra para estar al tanto de la situaciébn emocional de los
pequerios y para realizar seguimientos en el comportamiento de los nifios/as.

Es preciso orientar a las familias de los escolares del centro infantil Pestalozzi en como
deberia ser su funcién como primera escuela de sus hijos e hijas. Son varios los temas en los
gue necesitan ayuda, el principal enfoque es el fortalecer sus conocimientos acerca de cOmo

guiarlos deben ser los métodos para corregir su conducta y disciplinarlos adecuadamente. Sin
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necesidad de golpes, gritos 0 amenazas que pongan en peligro la vida y la salud mental de sus
hijos.

En base a los resultados de los instrumentos aplicados a las familias de los escolares del
centro de educacion inicial “Juan Enrique Pestalozzi” se puede determinar las necesidades en
cuanto a la participacion en la educacion y formacion saludable de los hijo e hijas y dicha
contribucion sea de mayor calidad en la sociedad, es importante que el rol mediador y
educativo de la familia no suceda de manera espontanea, méas bien que tengan la oportunidad
y el derecho a ser orientados, informados y formados para que cumplan su papel, las familias
de los escolares del centro de educacion inicial Juan Enrique Pestalozzi son familias que
educan a sus hijos e hijas como ellos fueron educados, sin darse cuenta que las necesidades de
los hijos/as son diferentes por lo tanto su educacioén no debe ser la misma de hace 10 afios
atrés.

Estas familias necesitan ser informadas desde lo basico para comprender el comportamiento
de sus hijos, como las caracteristicas de cada etapa del desarrollo infantil por las que sus
nifios/as transitan o van a transitar, lo cual seria enriquecedor para el desarrollo integral de la
personalidad del nifio/a en cada etapa evolutiva. Las familias de la nifiez desconocen que sus
hijos atravieses distintos periodos, lo cual hace que manejen ciertas situaciones de manera
negativa, para estos padres la desobediencia de los hijos/as es una falta tremenda que necesita
ser reprendida, lo que ellos no saben es que esa travesura es propia de su edad, es normal que
los infantes tengan un alto nivel de curiosidad por todo lo que le rodea y estas generen golpes,
caidas, destrozar objetos y varias cosas mas que estan sujetas a su edad, si un nifio no explora
no se equivocd y no pregunta no estd aprendiendo nada porque no estd adquiriendo
experiencias previas.

Otro aspecto relevante que arrojaron los resultados es que los padres/madres en su 68%
conoce que la violencia repercute en el desarrollo de los hijos, sin embargo, el 32% de los
padres tienen reacciones agresivas con los menores si estos no hacen lo que se les ordena y el
20% de los padres/madres usan las amenazas como correctivos y el 16% usa otros métodos.
Es decir que estas familias pueden llegar a entender que la violencia afecta a los mas
pequefios no obstante tienen la capacidad de aplicar y ser mas tolerantes ante situaciones q
generan la frustracion de los adultos, como son las rabietas que es normal en la infancia, lo
mas facil es gritar al nifio/a, ultrajarlo para que pare sin darse cuenta que lo empeora.

Otras familias son muy sumisas ante sus hijos/os son muy dadivosas de amor pensando que
estan haciendo lo correcto, y no se percatan que el hijo/hija llega a manipularlos, estos son los
padres permisivos, y la parte negativa de este estilo de padres es que no ponen limites a sus
hijos/as, a pesar del 40% de familias que tienen establecidas reglas de comportamiento estas

no se llegan a cumplir.
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Las familias aceptan que necesitan ser orientadas en puntos que para ellos creen mas

importantes como, la adquisicién de habitos de conducta el 27% de las familias requieren

informacion de acerca de este tema, otro 24% de familias necesitan ser orientadas sobre las

normas de comportamiento en casa y el 18% acerca del maltrato fisico, siendo asi estas tres

las mas marcadas por las familias.

Teniendo en cuenta las necesidades de las familias de los escolares del centro infantil se

desarrollan talleres que les permita ser informados para prevenir el maltrato infantil.

El anélisis anterior permite identificar fortalezas y debilidades.

Fortalezas

Las familias han recibido informacion para la educacion de los hijos/as, por parte de
las docentes.

Las docentes del Centro Educativo Infantil “Juan Enrique Pestalozzi “manifiestan que
estan motivados para recibir informacion actualizada para la prevencién del maltrato
infantil.

Las madres manifiestas interés para recibir orientaciones que les permitan mejorar la
educacion de sus hijos en el hogar.

Los padres de los escolares del centro de educacion infantil Juan Enrique Pestalozzi,
en su totalidad, posee un trabajo digno, teniendo como ventaja que las familias son
propietarias de viveros que estdn ubicados en la propia parroquia de Nayon, otros

padres son empleados en los mismos viveros.

Debilidades

Los padres y madres de familia son muy permisivos en cuanto a la educacion de los
hijos/as y no logran poner limites.

Las familias presentan dificultades en el reconocimiento de derechos que tienen los
nifios/as.

Los padres y madres de familia carecen de informacién acerca de cémo intervenir en
la disciplina de los hijos e hijas usando aun el cinturon como forma de correctivo y
otros mentados correctivos quizas los que usaron con ellos cuando fueron nifios/as.

No se aprovechan suficientemente los recursos del centro de educacién infantil para
realizar acciones de orientacion familiar.

Las maestras han sido informadas en temas de maltrato, pero no se sienten capaces de

intervenir ante casos de violencia.
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CAPITULO I11.
3. PROPUESTA
PRESENTACION DE LA PROPUESTA DE TALLERES PARA LA
PREVEENCION DEL MALTRATO INFANTIL.

Talleres dirigidos a la orientacion de las familias de nifios/as de edades entre 3y 4

afnos desde el centro de educacion inicial “Juan Enrique Pestalozzi” Nayén

Se presenta en este capitulo una propuesta educativa de orientacion familiar, elaborada a
partir de los resultados obtenidos y la caracterizacion del estado actual de las familias

estudiadas 3.1. Fundamentacion metodologica de la propuesta.
Fundamentos: -

Se parte de la concepcion de la familia como una categoria histérica y socialmente
condicionada con la importante misidn de reproduccion social en cada uno de sus miembros.

Se significa su influencia en el desarrollo de la personalidad de la nifiez.

Considera la prevencién como una dimension del proceso educativo pondera el papel de la
escuela en la estructuracién e implementacion consciente de acciones educativas dirigida a la

familia, para eliminar o reducir situaciones que atenten contra el desarrollo de los escolares.

Contribuye una exigencia en el trabajo preventivo implementar acciones de orientacion
familiar para que el medio social en el que los hijos se desarrollen sea potenciador de su

desarrollo personal

Se asume la educacion como un fendmeno social y el centro infantil como centro de
influencias educativas conscientemente concebidas que establece relaciones con la familia

para lograr una adecuada atencién educativa en sus hijos.
Cualidades de la propuesta:
Flexibles Porgue no es un proceso rigido, inalterable; puede ser redisefiada y enriquecida.

Contextualizada: Porque se modelan las acciones preventivas a partir de la caracterizacion

realizada a las familias implicadas.

Dinamica: Porque se concibe la participacion y el protagonismo de las familias implicadas en

las acciones que se realizan.
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La palabra “taller” tiene origen del vocablo francés “atelier” cuyo significado se da al lugar en

que se trabaja, su segundo significado se da la escuela o seminario de ciencias o de artes.

Segun (Careaga, Sisca, Cirillo, & Da Luz, 2006):

El taller implica como su nombre lo indica, un lugar donde se trabaja y se elabora. Es una
forma de ensefiar y aprender mediante la realizacién de algo. Se aprende desde lo vivencial y
no desde la transmision. Predomina el aprendizaje sobre la ensefianza. Se trata entonces de un
aprender haciendo, donde los conocimientos se adquieren a través de una practica concreta,
realizando algo relacionado con la formacion que se pretende proporcionar a los participantes.
Es una metodologia participativa en la que se ensefia y se aprende a través de una tarea

conjunta.

Los talleres son eventos de formacion en donde cada persona intenta aprender y adquirir

conocimientos sobre un tema o actividad especifica. El taller puede ser usado como una

técnica de trabajo, este involucra el trabajo colaborativo y cooperativo ya que permite la

interaccion de quienes brindan y reciben el taller. Esta técnica tiene la facilidad de combinar

teoria y préactica alrededor de un tema con la finalidad de trasmitir conocimientos.

El papel de la persona que imparte el taller

Un capacitador facilita el aprendizaje de los participantes de un taller cuando:

Comparte los objetivos del taller

Dosifica la cantidad de informacion

Posibilita la reflexion y tiene el cuidado de avanzar a una velocidad adecuada y
adaptada a la capacidad de los participantes

Alternar dindmicas de trabajo

Retroalimenta lo ensefiado para fijar lo aprendido

Permite que los participantes tomen la decision de lo que quieren aprender y como
quieren hacerlo

El aprendizaje es de doble via. Los participantes aprenden de los capacitadores y
viceversa

Poner en practica lo aprendido durante el taller

Si un capacitador fundamenta los talleres en las necesidades de las personas tiene asegurado

el éxito.



91

El papel del participante
e Actua elaborando
o Reflexiona a partir de su propia experiencia y de la experiencia de los otros.

e Interactla con los demas.

3.1.1. Como disenar un taller
Aspectos a tomar en cuenta:

e La creacion de un ambiente fisico conducente a la resolucion de problemas. El
ambiente fisico debe de ser suficientemente grande como para permitir una maxima
base de experiencias y suficientemente reducido como para permitir una gran
participacion y un minimo de intimidacion.

e La reduccion de tensiones interpersonales que suelen surgir de las situaciones de
grupo. Las situaciones interpersonales amistosas reducen la intimidacion.

e El establecimiento de acuerdos sobre procedimientos que tiendan a la resolucién de
problemas.

e La libertad del grupo para establecer sus propios objetivos y tomar sus propias
decisiones.

e Laensefanza de habilidades adecuadas para la adopcion de decisiones.

Los ambitos

En relacién a los objetivos.

Atender a la diversidad de los participantes o con una oferta variada y permanente de
posibilidades de trabajo; favorecer los intercambios en la realizacion de los aprendizajes;
ampliar el concepto de contenido educativo; estimular la socializacion; proporcionar &mbitos
de trabajo y reflexion interdisciplinares; favorecer la realizacion de proyectos por parte de los
alumnos e, incluso, estimular la participacion de los padres en ciertas actividades o en el

desemperio de determinadas funciones docentes.

En el ambito social.

Valoracién del trabajo en equipo, a partir de la organizacion de pequefios grupos mixtos y
heterogéneos, en tanto que facilitadores de cooperacion y socializacion.

En el plano metodoldgico.

Es desarrollo de una metodologia activa de trabajo; la observacion como fuente de
conocimiento y desarrollo de la creatividad; la adquisicion de técnicas de trabajo especificas

en cada actividad-taller; la manipulacion por parte de los alumnos de materiales y
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herramientas y la vinculacion estrecha entre la realizacion de una actividad practica y la

reflexién sobre la misma.

En la organizacién del espacio y tiempo.

Reorganizacion del espacio - taller en funcion de las actividades especificas del mismo y

profunda modificacion de las funciones habituales del espacio - aula o espacio - escuela, en

tanto que constituyen uno de los factores condicionantes de la socializacion y aprendizaje

escolares; temporalizacion de los trabajos de los nifios supeditada a su ejecucion efectiva y al

dominio de las destrezas exigidas.

Se asumiran los criterios del Dr. Calzado Lahera Delci (2004)

Principios que asumiran los talleres en esta investigacion:

Principio de caracter participativo porque las técnicas propiciaran la interaccion y el
intercambio entre los equipos de trabajo ademas de posibilitar el autorreflexion, lo que
permite el aporte personal al logro colectivo, integrando las soluciones grupales al
problema.

Vinculacién de la teoria con la practica porque se utilizaran iméagenes y testimonios de
familias en situaciones de vulnerabilidad.

Enfoque comunicativo porque el propio intercambio favorecera la comunicacion entre
los miembros facilitando la comprension del tema.

Caracter dinamico y procesal porque se utilizaran técnicas participativas tanto
individuales como grupales que permitiran procesar informaciones desde lo particular
hacia lo general y arribar a conclusiones.

Caracter individual y diferenciado porque se analizaran estrategias educativas que
responderan a diversos tipos de familias.

Caracter desarrollador porgue los contenidos favoreceran que los integrantes del grupo
a partir de sus vivencias creen acciones y se estimule el pensamiento desarrollador y
creativo.

Integracion de lo cognitivo con lo vivencial y lo volitivo con lo motivacional porque
el encuentro entre los miembros del grupo, el compartir y respetar los criterios,
establecer y acatar normas de conducta estimula las relaciones interpersonales.
Ademas, parte de que el ser humano en tanto conoce el mundo y refleja como es,
refleja la relacion con este, y como la referida realidad le impacta, estimulando
ademas una manera especial de como actuar.

Se aprende haciendo: este es un rasgo identificativo por excelencia, significa operar
con el contenido, probar criterios, proponer soluciones, transformaciones en un objeto,
crear un nuevo producto, esto ultimo, sobre todo, favoreciendo la creatividad.
(Calzado Lahera, 2004, pag. 26)
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Estructura y contenido de la propuesta

Los resultados obtenidos posibilitaron la elaboracion de 10 talleres para ser aplicados
quincenalmente con una duracion de 60 minutos. Cuentan con un objetivo general: Contribuir

a la prevencion del maltrato infantil.

Este programa tiene la finalidad de orientar a las familias de los escolares de 3 a 4 afios del
Centro Infantil “Juan Enrique Pestalozzi” ubicado en la parroquia de Nayon, para contribuir

en la prevencion del maltrato infantil.

Este programa se llevara a cabo en las instalaciones del centro de educacion infantil, se usaran

las areas que se crean necesarias para el desarrollo de las actividades propuestas.

Los talleres se presentan en (Anexo4) Presentacion de los temas, objetivos y contenido de

cada taller para la familia.



Tabla 32. Tema de los talleres
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TALLERES
Taller Temas Objetivo Contenido
. Presentar el programa a trabajar en todos los
Valorar los temas a tratar teniendo en talleres prog J
1 Encuadre cuenta las expectativas y necesidades del . - . .
i Realizar actividades y juegos que permitan la
g ’ relacion con los otros asistentes y se conozcan
Comprender la forma de pensar y de -
'p . P . y La familia como educadores de valores
sentir de los miembros de la familia para | __. L .
La famili . . Tipo de padres: Autoritarios, permisivos,
2 a Tamiliia convivir en armonia, de esta manera . .
. .., | sobreprotectores, pasivo y negociadores
crear caminos para una comunicacion . L
. Comunicacion familiar
asertiva.
. Reflexionar sobre las regularidades de .
Comportamientos . La conducta en los nifios/as
los escolares comportamientos 'y sus Medidas disciplinarias, castigo o maltrato
3 |adecuados e inadecuados | posibilidades de integracién social y la| _ . 15CIp , Castigo o
los i » e Estimulacion de conductas positivas
€n 10s niNos y ninas . L Integracion social de los nifios/as
integracion.
Etapas evolutivas en la . . . Etapa Sensorio motora
Reflexionar sobre la importancia de las Etana Pre operacional
4 primera infancia y los etapas evolutivas y derechos para la vida P P .
. | N de 10s nifios v nifias Etapa de las operaciones concretas
derechos de los nifios /as y Derechos de la primera infancia
imi . . Porque es importante establecer limites
Limites y normas de Comprender la importancia de establecer | ° 0 porte y
5 . . g . .. normas en los nifios/as
convivencia limites y normas en los hijos / hijas . I
Consejos para estable limites y normas.
Periodos criticos y . A 2 . s
Analizar los criterios de los|¢Cudles son los periodos criticos?
6 | Periodos sensiblesenel | participantes sobre las etapas por las | ;Cuéles son los periodos sensibles?
desarrollo infantil cuales pasan los nifios y nifias ¢Qué hacer y como actuar?
¢Qué es la violencia intrafamiliar?
Sensibilizar a las familias de los | Efectos de la violencia intrafamiliar en el
2 Vielamet it escolz_ares acerca de las reperCL_J_smnes comportamiento del _nﬂmo/a ,
negativas que se da en los hijos/as, | Como ayudar a los nifios a superarse después
cuando existe violencia intrafamiliar. de haber experimentado episodios de violencia
domeéstica.
i il: . ;Que es el maltrato?
Maltrato infantil; causas y | \/ajorar las caracteristicas causas y ‘Q. . . .
8 . . . Principales causas del maltrato infantil
consecuencias efectos del maltrato infantil .
Consecuencias del maltrato en los menores
Que hacer en vez de maltratar a los nifios/as
9 Educacién sin castigos Argu_rpentar |E§ importancia _de pr(?tt_eger a | Consejos par_a edL_Jcar alos huos/a§,y
los nifios y nifias de los castigos fisicos | sobrellevar situaciones de frustracion de los
padres.
Valorar la importancia de un hogar sin | Reflexionar de todos los temas tratados, que
10 | Mi hogar sin violencia violencia para el desarrollo sano de sus | los padres y madres opinen.

hijos/as

Cada familia dejara un mensaje

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
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Tabla 33. Taller 1. Encuadre

TALLER 1
Tema: Encuadre
Duracion: 60 minutos
Objetivos: Valorar los temas a tratar teniendo en cuenta las expectativas y necesidades del grupo.

Presentacion:

Buenos dias con todos los asistentes, mi nombre es Gabriela Espinoza y seré quien va a estar con ustedes
durante todo el programa. Para propiciar la confianza entre todos y conocernos un poco, dedicaremos este
primer taller a juegos y actividades que nos permitan sentir mas relajados en el grupo. También vamos a
conocer de manera muy breve cuales son los temas que vamos a tratar durante el programa.

Dindmica
grupal:

La telarafia, para presentarnos todos asistentes esta dinamica consiste en: La persona que dirige el taller
sostendra un ovillo de lana roja que la tendra en la mano mientras se presenta, nombres, dedicacion, y que
espera de este programa; una vez que termine le pasa el ovillo al padre que tenga enfrente sin soltar la
punta; este tendra que decir nombres, a que se dedica, cual es el nombre del hijo/a y que es lo que més le
gusta de él /ella; después le entregara el ovillo de lana al padre que este mas lejos de el sin soltar su punta.
Asi sucesivamente iran pasandose el ovillo de lana, lo importante es que no le pase al que tenga a su lado
llegando a formar una telarafia.

Objetivo de la
dinamica

Lograr la interaccion de los padres y madres de familia, conocernos todos los asistentes y que de manera
breve sean capaces de resumir lo que mas les gusta de sus hijos y/o hijas.

Descripcion de

Durante el programa vamos a tratar 10 talleres incluyendo este cada uno de los talleres tendrd una
duracién de 60 minutos 1 por semana y la realizaremos dentro de las instalaciones del centro infantil. Lo
mas importante del programa es que todos ustedes se sientan comodos y asi despertar el interés por tratar
temas muy importantes para la vida de los nifios y nifias.

Taller 2 tienen como tema " La familia” como educadores de valores éticos y morales en los nifios/as;
Tipo de padres, autoritarios, permisivos, sobreprotectores, pasivos y negociadores y comunicacion
familiar

Taller 3. Comportamientos adecuados e inadecuados en los nifios y nifias, La conducta en los nifios/as
Medidas disciplinarias, castigo o maltrato, estimulacién de conductas positivas, integracion social de los
nifios/as

Taller 4. Etapas evolutivas en la primera infancia y los derechos de los nifios /as caracterizar las etapas de
la teoria de Jean Piaget; etapa sensorio motora, pre operacional y de etapa de las operaciones concretas,
importancia de respetar los derechos de los nifios/as

los 9 talleres Taller 5. Limites y normas en los hijos e hijas; porque es importante establecer limites y normas en los

menores?; consejos para lograr establecer normas y limites adecuados a su edad.
Taller 6. Periodos criticos y periodos sensibles en el desarrollo infantil; cuales son los periodos criticos y
sensibles; que hacer y cdmo actuar en beneficio de los nifios/as.
Taller 7. Violencia intrafamiliar, consecuencias en la formacién conductual del nifio; ;Qué es la violencia
intrafamiliar; efectos en el comportamiento de los hijos/a; como ayudar a los menores a superar vivencias
de maltrato domestico
Taller 8. Maltrato infantil; causas y consecuencias; a que llamamos maltrato infantil; cuéales son sus
causas y consecuencias
Taller 9. Educacidn sin castigos; que hacer en vez de maltratar a los nifios/as; consejos para educar a los
hijo/as y sobrellevar situaciones de frustracion en los padres.
Taller 10. Mi hogar sin violencia.

Actividad Representacion gréfica de la familia

Tipo: Individual

Material: Hojas de papel y lapices de colores

Modo de Cada participante recibird una hoja de papel y realizara una representaciéon gréafica de los todos los

aplicacion: miembros que conforman la familia, deberén realizarlos de la mejor manera, ya que usaremos esa imagen

en las proximas sesiones y deberdn reconocer cuél es su familia. Una vez terminado le entrega a la
persona a cargo para el siguiente encuentro.

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia

Tabla 34. Taller 2. La familia
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TALLER 2
Tema: La familia
Duracion: 60 min
Comprender la forma de pensar y de sentir de los miembros de la familia para convivir en armonia, de esta
manera crear caminos para una comunicacion asertiva.
Objetivos:

la familia como
educadores de
valores:

La familia es lo que cada uno de ustedes caracterizo en su dibujo, la familia es la parte importante
de un estado. Existen tipos de familias, ya que no todas son iguales debido al territorio donde
habitan, el nivel socio econémico y otros factores. La familia proporciona compafiia, felicidad,
seguridad y bienestar, es la primera escuela de los menores donde aprenden valores que son lo que
permitira a los nifios/as integrarse a la sociedad de manera correcta. Son los padres y madres los
maestros al mando de trasmitir aprendizajes, ya que son los primeros héroes o heroinas que los
pequefios/as observan e imitan. La importancia de criar a los hijos en base a valores les ayudara a
convivir mejor y a sentirse bien en los distintos ambientes que ellos se encuentren. Valores como la
amistad, respeto, solidaridad, responsabilidad, honestidad puntualidad son basicos para un
desarrollo sano. Deben trasmitir estos valores con el ejemplo y la caracterizacion de sus acciones.

Tipo de padres:
Autoritarios,
permisivos,
sobreprotectores,
pasivoy
negociadores:

Dependiendo de la personalidad y como haya sido nuestra infancia con nuestras familias los
padres/madres adquieren un estilo de crianza, por lo que encontramos diferentes tipos de padres
cada uno con sus caracteristicas.

1. Padres autoritarios: Son rigidos poco afectuosos y se ven en la necesidad de tener todo bajo
control. Este tipo de padres los encontraban en los abuelitos de ahora. Estos padres deben trabajar
su flexibilidad y estar sujetos a cambios en bien de los infantes.

2. Padres permisivos: Son los que dan libertad de manera desmedida a los hijos e hijas, creen que
dejandolos hacer lo que desean van a ser felices. Estos padres deben trabajar es su autoridad
marcado normas y reglas de convivencia.

3. Sobre protectores: Creen que todo lo que rodea a su hijo/a es un peligro. Constantemente se
enojan con ellos porque los nifios/as son inquietos. Estos padres deben trabajar en el desapego de
los hijos/as.

4. Padres pasivos: Son los que se deslindan de las responsabilidades de la familia. Ponen pretextos
para no estar con ellos y dejan que todo lo solucione su pareja. Estos padres deben asumir su rol
dentro de la familia.

5. Padres negociadores: Este tipo de padres mantienen una comunicacion activa con sus hijos/as.
Este tipo de padres deben tener cuidado con caer en chantaje y/o soborno de los hijos/as

Comunicacion
familiar para el

La Comunicacién Familiar es una fuente generadora de virtudes, que necesita un ambito propicio
para arraigarse y es en la familia donde cobra todo su vigor, dado que en ella se transmiten los
valores, se comparte, se crece y desarrolla, buscando siempre el bienestar de quienes la conforman.

proceso de Se puede establecer que los beneficios de la comunicacion en la familia logran una importante
respuesta en los integrantes en sus relaciones y acciones.

Actividad Dindmicas

Tipo: Grupal

Material: Las representaciones graficas que realizaron en el primer taller

Modo de Cada participante se acercara al pizarron donde estaran pegadas los gréaficos y tomaran la suya.

Aplicacion Una vez que todos tengan su material pasara delante de semicirculo y explicara su dibujo.

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
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Tabla 35. Taller 3. Comportamientos adecuados e inadecuados en los nifios y nifias

TALLER 3
Tema: Comportamientos adecuados e inadecuados en los nifios y nifias
Duracion: 60 minutos
Objetivos: Reflexionar sobre las regularidades de los escolares comportamientos y sus posibilidades de integracion

social y la importancia de la familia en su integracion.

La conducta en los
nifos/as

Los nifios y nifias aprenden diferentes patrones de conducta inmersos en un proceso de desarrollo social.
Es decir, observan determinados modelos de conducta, sus primeros modelos cercanos son los padres y
méas delante de las personas que los rodean incluso toman modelos de conducta de personajes de
television. Los nifios observan e imitan estos modelos de comportamiento. Es importante recordar que
los nifios y nifias en esta etapa son una esponja que absorbe todo lo que ve y escucha. Los nifios/as
tienen una serie de comportamientos que los cuales pueden ser adecuados o inadecuados esto depende
de sus experiencias previas, por lo tanto, su conducta han de ser aprendidas y definirdn su modo de
actuar. Muchas veces los padres se desesperan porque no pueden controlar a sus hijos e hijas, no pueden
actuar de manera adecuada para corregir aquellos comportamientos que son negativos, lo cual lleva a
aplicar castigos, recuerden que, asi como se aprende una conducta no deseada se puede desaprender.
"Los hijos son el reflejo de los padres™

Medidas
disciplinarias
castigo o maltrato?

El maltrato se identifica por su desproporcion, por no tener justificacion, por el exceso y la repeticién se
refiere a la interferencia negativa del desarrollo de la persona; por otra parte, el castigo se ve como un
procedimiento de modificacién de conducta, como accion correctiva, que en la familia se relaciona con
intenciones educativas y formativas se utiliza para reducir la probabilidad de que una respuesta vuelva a
surgir; es bastante importante mencionar que el castigo no siempre conlleva dolor fisico, psicoldgico y/o
emocional. EI maltrato convierte al nifio /nifia en objeto de una descarga incomprensible de la cual se le
hace responsable, denigrandolo, acusandolo y sobredimensionando la falta que cometio.
Asi que el maltrato es intencional y provoca dolor en los infantes mientras que el castigo es un método
correctivo de conducta sin provocar dolor.

Estimulacién de
conductas positivas

Se puede modificar las conductas negativas de los hijos/as, si se trabaja todos los dias en ello, a
continuacion, algunos consejos para estimular conductas positivas: Ante una situacion de berrinches de
los nifios, usted no le ponga atencién no se deje manipular por el llanto malcriado de los nifios, ellos
deben aprender a tolerar la frustracién de no conseguir lo que quieren, no use golpes, jalones o
amanezcas simplemente no lo vea. 2.- Cada vez que su hijo tenga una conducta positiva felicitelo con un
abrazo un beso y una palabra de aliento. 3.- Si su hijo hace mal las cosas no lo exponga ante otros
familiares, amigos o conocidos el problema se arregla en casa. 4.- Si su hijo obtiene malas
calificaciones fijese cudl es la nota mas alta de la libreta y felicitelo por ser el mejor en esa
especialidad, recuerden que no todas las personas puede sobresalir en todas las disciplinas
quizas no sea bueno en matematicas pero el mejor en masica, valores sus virtudes.

Integracion de los

Para llegar a una plena y correcta integracion social es necesario conocer el entorno social y para
conseguirlo utilizamos gran cantidad de realidades y situaciones que nos ayudan en nuestro objetivo. En

nifios/as a la las edades mas tempranas el conocimiento de las realidades sociales no es asimilado tal cual del exterior

sociedad por el individuo, sino que, al igual que con el conocimiento del mundo fisico, lo va construyendo
activamente a partir de su experiencia de relaciones e interacciones que mantiene a lo largo de su vida

Actividad ¢Quién soy? Como me ves?

Tipo: Grupal

Material: Asistentes

Modo de 1. Se solicita a los asistentes formen parejas, se van a colocar frente a frente, luego se van a enumerar 1

aplicacion: y 2 para poder identificarlos la dinamica concite que el 1 sera el espejo y el 2 sea la imagen por 2
minutos. Durante este tiempo el espejo hara todo lo que hace la imagen después cambiaran de lugar.

Objetivo

Ponerse en el papel de hijo sentir que son vulnerables como lo son los nifios.

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
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Tabla 36. Taller 4. Etapas evolutivas en la primera infancia y los derechos de los nifios/as

Taller 4
Tema: Etapas evolutivas en la primera infancia y los derechos de los nifios /as
Duracion: 60 minutos
Obietivos: Reflexionar sobre la importancia de las etapas evolutivas y derechos para la vida de los nifios
J ’ y nifias
El juego del Lazarillo: Para este juego necesitamos solo 4 parejas. Uno tendrd los o0jos
tapados con un pafiuelo o algo que le impida la visibilidad total. Mientras, el otro sera su guia.
Din4mica Buscamos que sean conscientes de la vulnerabilidad y lo importante que es estar con alguien

gue le ayude. Los papeles se intercambiaran para que ambos puedan experimentar los dos
roles. Al final del juego les preguntaremos como se han sentido en cada uno de los papeles,
que opinen de la lo sintieron.

Que son las etapas
evolutivas en la
primera infancia?

Piaget sefial6 que el modo en el que los pequefios actlan, sienten y perciben denota no que
sus procesos mentales estén sin terminar, sino mas bien que se encuentran en un estadio con
unas reglas de juego diferentes, aunque coherentes y cohesionadas entre si. Es decir, que la
manera de pensar de los nifios y nifias no se caracteriza tanto por la ausencia de habilidades
mentales tipicas de los adultos, como por la presencia de formas de pensar que siguen otras
dinamicas muy diferentes, dependiendo de la etapa de desarrollo en la que se encuentren.

Etapa Sensoriomotor

Esta etapa va desde 0 a 2 afios de edad en este periodo se produce un avance desde los
reflejos innatos sus principales caracteristicas son: tienen preferencias por los estimulos
coloridos con brillo y movimiento.

Etapa preoperacional

Esta etapa va desde los 2 a 7 afios de edad. Como principal caracteristica esta el desarrollo
del pensamiento simbolico, marcado por la irreversibilidad y egocentrismo.

Etapa de las
operaciones concretas

Esta etapa se da desde los 7 a los 11 afios de edad, y es el de las operaciones mentales
aplicadas a eventos concretos; clasificacién de jerarquia.

Video

Se proyectara las etapas de evolucién para discusion grupal.

Derechos de los nifios
y nifnas

Se proyectara un video relacionado a los derechos de los nifios, y se discutira lo visto

Actividad

Juego del lazarillo

Modo de aplicacion

Para este juego necesitamos sélo 4 parejas. Uno tendrd los ojos tapados con un
pafiuelo o algo que le impida la visibilidad total. Mientras, el otro serd su guia.
Buscamos que sean conscientes de la vulnerabilidad y lo importante que es estar con
alguien que te ayude.
Los papeles se intercambiaran para que ambos puedan experimentar los dos roles. Al
final del juego les preguntaremos como se han sentido en cada uno de los papeles.

Objetivo

Ponerse en el papel de hijo sentir que son vulnerables como lo son los nifios.

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
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Tabla 37. Taller 5. Limites y normas de convivencia

TALLER S
Tema: Limites y normas de convivencia
Duracion: 60 minutos
Objetivos: Comprender la importancia de establecer limites y normas en los hijos / hijas

Porque es importante
establecer limites y

normas en los nifnos/as

¢ ES necesario poner limites? ¢Por qué creen que se debe poner limites y normas a los nifios y
nifias? La funcion de poner limites significa contener, cuidar y proteger. El uso de limites y
normas es importante para el desarrollo emocional, su autonomia y la inclusion a la sociedad,
La ausencia de limites y normas en la familia puede traer consecuencias negativas para la
educacion de los nifios. Para muchos padres es dificil decir que no y mantenerse firmes con los
hijos, pero es necesario hacerlo para la educacion del nifio. Las normas y limites se deben
entender como una muestra de carifio hacia los pequefios. Al hacerlo, el nifio aprende cuales
son sus derechos, desarrolla el sentido de la proteccion y el cuidado. Ademas, los padres a
través de los limites hacen saber al hijo lo que se espera de él, lo que hace que este desarrolle su
autocontrol y convivencia familiar.

Consejos para estable
limites y normas.

¢Como podemos establecer estos limites tanto en casa como en el aula? En primer lugar, es
fundamental empezar poco a poco, es decir, creando y estableciendo una tarea o limite y no
todos a la vez.

Definir los limites al nifio es fundamental. Hay que sentarse con ellos y explicarselos. Nunca
hay que dar por sentado que el nifio sabe lo que se espera de él. Los pasos a tomar en cuenta
para poner limites y normas son:

e Establecer normas claras, realistas y acordes con su edad, utilizando en todo momento
un vocabulario sencillo que el nifio pueda entender. Ejemplo: “cuando crucemos la
calle, me das la mano”.

e Explicar el porqué de cada regla. Cuando se aplica un limite lo mejor es explicarle al
nifio porqué tiene que obedecer y cumplirlo

e Ser firmes, coherentes y congruentes; es decir, si significa si y no significa no. No hay
gue olvidarse que los nifios aprenden observando a los adultos, especialmente a los
padres. Asi que hay que asegurarse de que el comportamiento de los adultos que rodean
al nifio pueden servirle como ejemplo.

e Intentar plantear estos limites con diversion

o Destacar cuales van a ser los beneficios que va a obtener al cumplir las reglas.

Actividad Ensalada de frutas
Tipo Grupal
Material

Participantes

Modo de aplicacion

Consigna: Todos los participantes sentados en circulo (puede haber mas de 24 personas,
siempre que haya espacio suficiente). Cada uno elige una fruta en voz alta. Cada vez que su
fruta es nombrada tiene que cambiarse de lugar y frente a la frase “ensalada de frutas”, todos
los integrantes se cambian de lugar.

Dinamica: En la eleccidn de las frutas hay mucha repeticion, sobre todo si son muchos los
participantes, lo que hace que el movimiento sea permanente. El coordinador tendria que ir
contando una historia que involucre a las distintas frutas y continuarla hasta que el clima sea
optimo y no se haya transformado en un caos. Es muy Util la técnica cuando un grupo no tiene
mucha confianza o se encuentra en un estado de inmovilidad.

Reflexion

Compartir opiniones acerca de la importancia de seguir las reglas para evitar crear situaciones
caoticas

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
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Tabla 38. Taller 6. Periodos criticos y periodos sensibles en el desarrollo infantil

TALLER 6
Tema: Periodos criticos y periodos sensibles en el desarrollo infantil
Duracién: 60 minutos
Objetivos: Analizar los criterios de los participantes sobre las etapas por las cuales pasan los nifios y nifias

Cuadles son los
periodos
criticos?

A lo largo del desarrollo pueden producirse dificultades, que den lugar a determinados trastornos en

cualquiera de las diversas areas del desarrollo.
Estos trastornos pueden marcar el curso normal del desarrollo y tener consecuencias futuras
dificiles de solventar.

Existen determinados momentos del desarrollo que son muy importantes para que el desarrollo
pueda llevar su curso normal y sea un desarrollo sano. Estos momentos reciben el nombre de
Periodos criticos y Periodos Sensibles. Los periodos criticos hacen referencia a un periodo
temporal en el que (y solo en el mismo), pueden producirse la adquisicion de ciertas destrezas,
habilidades, conductas, capacidades, etc. Es un periodo en el que se producen las condiciones
biolégicas oportunas para la adquisicion de la meta del desarrollo, dichas condiciones suelen ser un
incremento masivo de las neuronas y una mayor extension de sus conexiones, lo que permite
potenciar los aprendizajes. Los periodos criticos suelen darse durante los primeros 3 afios de vida,
pasado este periodo es dificil (en algin caso imposible) adquirir ciertas habilidades de desarrollo
(por ejemplo el habla, habilidades sociales, etc.)

Cuéles son los
periodos
sensibles?

Periodo Sensible. Es un periodo temporal algo mas amplio para la adquisicion de determinadas
habilidades. Se trata de un periodo donde nuestro cerebro es mas sensible para determinadas
adquisiciones. El periodo sensible se extiende hasta los diez afios. El periodo sensible esta
determinado por la capacidad de neuroplasticidad, esta capacidad puede ser dafiada a causa de
accidentes, sustancias nocivas, etc. Al tratarse de un cerebro que esta en proceso de adquisicion el
dafio puede y suele ser mayor que en el cerebro adulto (que ya no tiene que adquirir determinadas
habilidades)

¢Qué hacery
como actuar?

Son periodos 0 momentos claves para el desarrollo de determinadas habilidades o destrezas. No se
trata de fases claramente delimitadas con un principio y fin bien establecido, sino procesos
complejos en los que es clave que se produzcan determinados aprendizajes o avances en el
desarrollo.

Si en estos periodos el nifio o nifia no recibe la estimulacion adecuada se puede perder la
adquisicion de la destreza para siempre de un modo practicamente permanente. los padres y madres
deben estar pendientes e informarse mas a fondo para lograr identificar en qué periodo puede
intervenir para estimular su desarrollo de mejor manera.

Actividad El juego de los cubiertos
Tipo: Grupal
Material: Los asistentes
Mo_do de Se explica el juego a los padres de familia, dando las caracteristicas de cada uno de los cubiertos:
aplicacion: El tenedor: pincha, desgarra, molesta. Si se acerca lo hace hiriendo, deja a los demas sentidos.
La cuchara: empuja, anima, lo hace suavemente, sin herir, reine, facilita las cosas, recoge lo
disperso Cuchillo: Corta, separa, divide, la isla, hiere.
Qué papel desempefia usted en su familia: ;tenedor, cuchara o cuchillo? Qué caracteristicas de uno
0 de otro
reconoce en usted?
Reflexionar Intente definirse. Una vez realizada la reflexion personal, los participantes se organizan por parejas

y cada uno manifiesta como se reconoce. El ejercicio da la posibilidad a cada participante de
expresar qué sintid, que ha descubierto en el otro y que
puede concluir de la experiencia.

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia




Tabla 39. Taller 7.

101

Violencia intrafamiliar

TALLER 7
Tema: Violencia intrafamiliar
Duracion: 60 minutos
Obietivos: Sensibilizar a las familias de los escolares acerca de las repercusiones negativas que se
J : da en los hijos/as, cuando existe violencia intrafamiliar.
Materiales Todo el taller se presentaran imagenes de cada tema

¢qué es la violencia
intrafamiliar?

Se considera violencia intrafamiliar toda accién u omisidn que consista en maltrato
fisico psicoldgico o sexual efectuado por un miembro de la familia en contra de una
mujer o demas integrantes del nucleo familiar.

Efectos de la
violencia
intrafamiliar en el
comportamiento

del nifio/a

Los nifios que viven en hogares donde un padre es victima de abuso pueden sentirse
temerosos y ansiosos. Es posible que siempre estén en guardia, preguntandose cuando
ocurrira el proximo episodio de violencia.3 Esto puede generar que reaccionen de
distintas maneras, segun la edad; en los nifios y nifias de primera infancia que son
testigos de la violencia de pareja pueden comenzar a hacer cosas que solian hacer
cuando eran mas pequefios, como mojar la cama, chuparse el dedo, llorar con mas
frecuencia y gimotear. Es posible que desarrollen problemas para dormir o quedarse
dormidos, muestren signos de terror, como tartamudear u ocultarse, y muestren signos
de ansiedad severa de separacion.

Como ayudar a los
nifios a superarse
después de haber
experimentado

Ayudandolos a sentirse seguros y protegidos, los nifios que ven o experimentan
violencia doméstica necesitan sentirse seguros.
Habla con ellos sobre sus miedos. Hazle saber que no es su culpa ni la tuya.
Habla con ellos ayudandolos a aprender de la experiencia abusiva hablando sobre
cudles son las relaciones saludables y cuales no. Esto les ayudara a saber lo que es

enisodios de saludable cuando comiencen sus propias relaciones sociales.

v[i)olencia Habla con ellos sobre los limites. Hazle saber a tu hijo que nadie tiene derecho a

domeéstica tocarlo o incomodarle, inclusive miembros de la familia, maestros, entrenadores u otras
' figuras de autoridad. Ademas, explicale a tu hijo que no tiene derecho a tocar el cuerpo

de otra persona y que, si alguien le dice que se detenga, debe hacerlo de inmediato.

Actividad Para sensibilizar a los asistentes se presenta casos de la vida real

Tipo: Grupal

Material: Computador, tv o proyector

Modo de | Observar los casos, sensibilizarnos con las familias que han tenido que pasar por esta

aplicacién: problematica y reflexionar.

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
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Tabla 40. Taller 8. Maltrato Infantil

TALLER 8
Tema: Maltrato infantil
Duracion: 60 minutos
Objetivos: Valorar las caracteristicas causas y efectos del maltrato infantil

Que es maltrato
infantil?

Toda forma de perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato negligente,
malos tratos o explotacion, incluido el abuso sexual, mientras el nifio se
encuentre bajo la custodia de los padres, de un representante legal o de
cualquier otra persona que lo tenga a su cargo. El maltrato es una accion que lastima,
desvaloriza y pone en riesgo la vida, la integridad fisica y psicoldgica de los nifios y
nifias, los abusos a los que se ven expuesto, el maltrato a los nifios/as puede ser
efectuado por familiares o por personas ajenas a la familia.

Indicadores fisicos
de maltrato

Magulladuras o moratones: en cara, labios o boca; en diferentes fases de
cicatrizacion; en zonas extensas del torso, espalda, nalgas o piernas; con formas no
normales.

Quemaduras: De cigarros; quemaduras que cubren todas las superficies de las manos
o de los pies o quemaduras en forma de bocha redondeada en las nalgas o genitales,
que indican inmersion en liquidos calientes. También se pueden dar quemaduras en
brazos, piernas, cuello o torso, provocadas por estar atado fuertemente con cuerdas.
Fracturas: en la cabeza, nariz 0 mandibula; fracturas de los huesos largos (brazos o
piernas).

Heridas o rascones: en la boca, labios, encias u 0jos, en los genitales externos, en la
parte posterior de los brazos.

Lesiones abdominales: hinchazén del abdomen, dolor localizado o vémitos
constantes.

Sefiales de mordeduras humanas: especialmente cuando parecen ser de un adulto o son
recurrentes.

Indicadores
emocionales y
conductuales de
maltrato

Los nifios se muestran: Cauteloso con respecto al contacto fisico con adultos. Se
muestra agresivo cuando otros nifios lloran. Muestra conductas extremas como por
ejemplo agresividad o rechazo extremos. Informa que su madre o padre le causaron
alguna lesidn. No quiere volver a casa. Sienten angustia, depresion, cambios bruscos e
inesperados de conducta, temor y/o rechazo a determinadas personas o situaciones,
resistencia al contacto fisico, alteraciones del suefio, del apetito, baja autoestima,
desconfianza bésica, sentimiento de culpa, verglienza, agresividad, retraimiento,
aislamiento, erotizacion de la conducta y de las relaciones, dificultades en la relacion
con los adultos y con los pares, baja inesperada del rendimiento escolar, enuresis y/o
encopresis secundaria, lenguaje y comportamientos que denotan el conocimiento
especifico y en ocasiones detallado de actos sexuales inapropiados a su edad, fugas
del hogar e intentos de suicidio.

Actividad

Para sensibilizar a los asistentes se presenta casos de la vida real

Tipo:

Grupal

Material:

Computador, tv o proyector

Modo de

aplicacion:

Observar los casos, sensibilizarnos con las familias que han tenido que pasar por esta
problematica y reflexionar.

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
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Tabla 41. Taller 9. Educacion sin castigo

TALLER9
Tema: Educacion sin castigo
Duracion: 60 min
Objetivos: Argumentar la importancia de proteger a los nifios y nifias de los castigos fisicos

Que hacer en vez
de maltratar a
los nifos/as

El maltrato infantil se puede prevenir y evitar. Para esto es importante que los
padres conozcan y entiendan los procesos que viven sus hijos, de lo contrario es
comun interpretar algunas conductas de los nifios como falta de cooperacion o
mala conducta, cuando es parte del propio desarrollo del nifio. A veces los padres
pierden la paciencia porque esperan que sus hijos hagan cosas que ain no son
capaces de hacer. Las limitaciones de los nifios y nifias no pueden ser motivo de
sancion, porque equivocarse y aprender es parte de su desarrollo, ellos os nifios son
personas con dias buenos y malos, al igual que los adultos; tienen miedos, ganas de
llorar, cosas que les gustan mas que otras, derecho a discrepar de la opinion de los
demas y a equivocarse. En la medida que los adultos reconocen esta condicion de
personas de los nifios y respetan sus derechos, se puede fomentar su desarrollo,
crecimiento y una mejor relacion con sus papas

Consejos para
educar a los
hijos/as y
sobrellevar
situaciones de
frustracion de los
padres.

* Es importante fomentar valores éticos y morales en los nifios/as

* Los adultos debe ser capaces de controlar la ira y la agresividad ya que el control
de las emocionas es fundamental para la crianza de los mas vulnerables

 Ayudar a desarrollar en los nifios y nifas la capacidad de empatia para ser
capaces de ponerse en el lugar del otro y asi puedan comprender lo que puede
provocar en el otro nuestras actitudes.

* Crear ambientes adecuados para los nifios y poner atencion en lo que dicen 'y
hacen los padres y madres ya que son los modelos que van a seguir.

* Poner reglas y limites a los nifios sin romper cada una de estas, cumpla lo que
prometa.

» Aumente el autoestima de sus hijos e hijas, para prevenir cualquier tipo de
maltrato en diferentes ambitos ya que un nifio que se quiera y se valore no estara
tan vulnerable.

» Mantenga una comunicacion frecuente

* Enséfiele cuales son las partes de su cuerpo que no deben ser tocadas por extrafios
o familiares

* Aprecie las actitudes positivas y/o avances de su desarrollo, aplauda cada victoria
» Fomentar el dialogo que exprese lo que siente sin miedo a ser reprendido

» Conviértase en un ejemplo para sus hijos e hijas.

Actividad Escuchar un poema “Sara 3 afios" y reflexionar

Tipo: Grupal

Link https.//www.youtube.com/watch?v=g33SiB6jPqU |
Material: Equipo de sonido

Modo de

aplicacion: Escuchar el poema y una vez terminado opinar con el grupo, e imaginar que la nifia

del poema es una de las hijas e hijos lo que pueden llegar a sentir con cada rechazo
y falta de atencidon hacia ellos.

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia



https://www.youtube.com/watch?v=g33SiB6jPqU
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Tabla 42. Taller 10. Mi hogar sin violencia

TALLER 10
Tema: Mi hogar sin violencia
Duracion: 60 minutos
Objetivos: Valorar la importancia de un hogar sin violencia para el desarrollo sano de sus hijos/as

Exposicion de sus
sentimientos y lo
aprendido durante el
programa

Este es el final del taller donde queremos saber cdmo se sintieron durante
todo el programa, cada uno de los padres y madres presentes van a dar su
opinién y un mensaje para una buena armonia familiar.

Dinadmicas

De comunicacion e integracion familiar

Dinamicas grupal: lo
trabajan con los hijos e
hijas

1. Mimicas

Este juego, ademas de ser un clasico, es muy divertido. Se dividen en dos
equipos. Un miembro pasa al frente y debe representar con gestos una
pelicula. El resto de su equipo debe adivinar. Si lo hacen, se ganan un
punto y siguen jugando. Cuando pierden, sigue la ronda con el otro equipo.

2. El pasillo

Se reparten los padres en dos filas, quedando una enfrente de la otra con el
mismo numero de participantes cada una, formando un pasillo. De una en
una, pasan los nifios/as por el pasillo, desde el principio del mismo, y los
papas les aplauden y les dicen cosas positivas. Al acabar de pasar, vuelve a
su sitio o se pone al final desplazandose la fila un lugar.

3. ¢Quién soy?

A los padres se le tapa los ojos y delante de €l se pone un nifio/as que ha de
adivinar quién es solo tocandole la cara. Otra persona puede preguntar
¢quién soy? para que la voz despiste y sea mas sensorial el juego. Una
mitad del grupo lo hace con los padres y la otra mitad con los hijos

Reflexion:

Entender como se sienten sus hijos e hijas al sentirse presionados por los
padres para tomar comportamientos que no son propios de su edad, que son
nifos/as y deben actuar como nifios, ser alegres, traviesos, curiosos, etc.

Fuente: Gabriela Alexandra Espinoza Tapia
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CONCLUSIONES

Los fundamentos tedricos de la investigacion realizada permiten sustentar la
importancia que tiene la orientacion a las familias de los nifios/as para la prevencion
del maltrato infantil y la significacion de los CDI para el logro de estos propdésitos

La caracterizacion realizada nos permitié comprobar el estado actual de la orientacion
a las familias de la nifiez de 3 a 4 afios que asisten al centro de educacion inicial “Juan
Enrique Pestalozzi” para la prevencion del maltrato infantil, se pudo constatar de la
insuficiente informacién que tienen acerca de los comportamientos adecuados que
presentan los nifios/as en la primera infancia, lo que imposibilita a las familias a usar
métodos adecuados para corregir la disciplina de los nifios y nifias.

Los Talleres elaborados estan dirigidos a las familias de los escolares de 3 a 4 afios
que asisten al centro educativo inicial Juan Enrique Pestalozzi, estos talleres estan
pensados en las condiciones educativas que tienen las familias de la parroquia de
Nayon, se usa un vocabulario de acuerdo a su nivel cultural, tanto asi que se evito las
actividades de escritura y lectura, ya que varias familias provienen de la comunidad

Chachi y Cayapas, no todos los integrantes de la comunidad hablan espafiol
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RECOMENDACIONES

e Aplicar los talleres con las familias de los 3 salones de inicial Il y el Gnico salon de
inicial 1 en CDI juan enrique Pestalozzi.

e Aplicar los talleres en los Guaguas Centros, que se encuentran bajo el control del
Municipio de Quito en la parroquia de Nayon.

e Socializar la propuesta de los talleres en eventos cientificos en la Universidad
Metropolitana.
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Anexo 1. Entrevista a docentes.

Estimado educador realizamos esta encuesta para conocer como se comporta en el Centro de
Desarrollo Infantil, la prevencion del maltrato infantil en el contexto familiar. Le pedimos
que respondan con sinceridad las preguntas los resultados seran para fines investigativos y le
damos las gracias por su colaboracion.

Cargo que desempefia; ==-----======mnmmmmmmm oo

Afios de experiencia laboral: --------------mmmememommm oo

1-Ha recibido informacion sobre:

Recientemente Hace mucho Nunca

Violencia

Maltrato Infantil

Abuso Sexual

2- ¢Conoce qué es el maltrato infantil?

N No.....oooeeel s
3- ¢Qué indicadores evidencian que el nifio/a estd siendo victima de maltrato
infantil?

Marque con una X lo que considere

1 | Cambio significativo en la conducta.

2 Miedo de volver a casa o miedo del padre/madre

3 Ausencia o tardanza frecuente al centro infantil.

4 Falta de cuidado personal mala higiene personal, ropas
rotas y/o sucias

5 Sefiales fisicas repetidas (ojos morados, magulladuras,
guemaduras)

Suefio y fatiga

Conducta sexual explicita e inapropiada para su edad

6
7
8 Relaciones hostiles y distantes
9 Problemas de aprendizaje

10 Problemas de alimentacién/nutricion

4- ¢Qué haria usted si uno de sus estudiantes le manifiesta que es victima de
maltrato infantil?
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Siempre Casi Algunas Casi Nunca
siempre veces nunca

Me retiro

Solicito ayuda

Nada aunque siento que
deberia hacer algo

Intervengo personalmente

No estoy preparado para actuar

5- ¢Conoce los derechos de la infancia?

6- Se siente preparado para la prevencién del maltrato infantil en la familia de sus
escolares.

7- Considera el CDI un escenario propicio para prevenir el maltrato infantil en la
familia de tus escolares.

8- Considera que desde el CDI se realizan acciones dirigidas a la prevencion del
maltrato infantil.

9- Cree usted que se aprovechan los recursos del centro infantil para detectar y
prevenir el maltrato infantil.

10- Considera que necesita ser capacitado para ayudar a las familias de los nifios/as
aprevenir el maltrato.
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Anexo 2. Encuesta a la familia

La presente encuesta constituye un elemento importante para una investigacion que se realiza
en el Centro de Desarrollo Infantil de su hijo/a para lograr una mejor orientacion a las
familias sobre su educacion y la prevencion del maltrato infantil. Solicitamos su colaboracién
con la realizacion de esta encuesta.

Grado que cursa el escolar------------ Edad------------- Sexo-----------
1. Trabajael padre

Centro de trabajo----------------==--=-=----m-o- S

2. Vive con el nifo/a

Centro de trabajo------------=-=======m-m-mmmm-- m-mmmmmememememeeene

4. Vive con el nifio/a
Sl------- NO---------- ¢ POr QUE?-----mm oo
5. Sesiente preparado para ayudar en la educacion de su hijo/a.

Sl------ NO------ ¢ POr QUEP -

6. ¢Ha recibido orientacion para la educacion de sus hijos por parte de los docentes
del CDI?

Sl-------- NO-------- ¢Por qué? e

7. ¢Normalmente elogia cualquier comportamiento adecuado que hace el nifio/a?

Siempre----- Casi siempre----- Algunas veces------ Casi nunca----- Nunca------

10. Identifique en los siguientes elementos ¢ Culales son los derechos de sus hijos/as?

Alavida....................

La educacion...............
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Alasalud..................

A la participacion.........

A la informacion.........

A la proteccion...........

Al trabajo remunerado...........
A la atencion...........

Alainclusion................

11. ¢Cuales de los siguientes castigos ha usado con su hijo /a como parte de su

educacion?

Insultos........
No dejarle salir a jugar...........
Dejarlo sin comer..................

AMmenazar. ...,

12. ¢Considera que la violencia dentro del hogar puede afectar el desarrollo de su

hijo/a?

14. Existen normas claras sobre la convivencia en casa, ejemplos, reglas de

comportamientos?

Siempre----- Casi siempre----- Algunas veces------ Casi nunca----- Nunca------

15. ¢ Se reune toda la familia para hacer cosas en coman?
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Siempre----- Casi siempre----- Algunas veces------ Casi nunca----- Nunca------

20. ¢ En qué aspecto de la educacion de su hijo/a considera que necesita formacion como

padre

Normas de comportamiento en casa...................
Adquisicion de habitos de conducta..................

Alimentacion saludable..............................
Relaciones con sus compaferos y amigos............
Maltrato fiSiCO.......ooviiiiiii i,

Maltrato verbal. ..o,
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Anexo 4.

Entrevista vivencial a los escolares.

Objetivo: Constatar vivencias agradables y desagradables de los escolares en sus

hogares y su repercusion en ellos/as.

Consigna: Piensa en las cosas que te pasan cuando estas en la casa con la familia.

1- Dime cuales son las cosas buenas que te pasan cuando estas con tu familia.

2- Dime cuales son las cosas malas que te pasan cuando estas con la familia.



Anexo 5

Nombre del padre/madre ......ccocviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiinnieinnreennnnens

Items

Respuesta de la familia

Respuesta del nifo/a

Color favorito

Deporte Favorito

Cuél es la comida que
mas le gusta

Cual es el sabor de helado
gue prefiere

Cuél es su deporte
favorito

Cuél es su programa de tv
favorito

Que quisiera ser de
grande

Es feliz cuando esta en
familia




